Indische Frauen gestern und heute

Lilian Rozario'

—

Frauen sind immer ein Ritsel gewesen. Die Tiefgriindigeren versuchen,
sich auf dieses faszinierende Thema einzulassen, die meisten aber sind ver-
wirrt. Sprichwortlich bekannt als das »schwache Geschlecht« haben sich
die Frauen in Wirklichkeit als ziher erwiesen, biologisch und nicht min-
der psychologisch und kulturell. Im Laufe der Jahrhunderte jedoch sind
sie auf den zweiten Platz verbannt, unterjocht und ausgebeutet worden.
Erst neuerdings behaupten sie sich an ithrem rechtmifigen Standort.

Vor nur vier Jahrzehnten haben sie zégernd ihren »Pardab<, den Schlei-
er, gehoben, ihren ersten Buchstaben gelesen und begonnen, ein bifichen
freier zu atmen. Heute verkérpern sie shrikshakti (weibliche Stirke)? auf
allen Ebenen. Um diese Freiheit wurde schwer gerungen, und sie ist noch
nicht vollkommen.

Frauen: Eine Herausforderung auf jedem Gebiet

Im heutigen Indien erlangen Frauen in allen Bereichen des Lebens
Bertihmtheit. Zur sprunghaften Entwicklung des Landes leisten sie ihren
Anteil. Sie mégen am unteren Ende der Leiter begonnen haben, aber sie
haben sich fast liberall durchgesetzt. In der gesellschaftlichen Welt erobern
sie leitende Stellungen, in der Marine haben sie neuerdings den Anker ge-
worfen und in der Luftwaffe sind sie bereit zu starten. Sie sind im stier-
wiitigen Treiben der Borse und im minnlichen Heiligtum der Bankge-
schiftsriume angekommen. Im Journalismus bewegen sie sich an den
Brennpunkten — Kashmir, Ayodhya, Panjab, Sri Lanka. Kurz gesagt: Sie
sind tberall.?

Der Originaltitel lautet: Images of Indian Women. Ubersetzung aus dem Englischen von
Dr. Bettina Meier—Kaiser. Anmerkung der Ubersetzerin: Die Verfasserin gehort zur aka-
demischen Oberschicht einer sehr westlichen Grofistadt Indiens. Sie ist Christin, offen-
sichtlich von einem cher abendlindischen Denken gepragt. Zeitgenossische westliche
Auffassungen von Weiblichkeit scheinen ihr zumeist niher als die Ideale des alten Indiens.
Aus dieser Sicht heraus schildert sie die Situation ihres Landes, Natiirlich gibt es auf dem
indischen Subkontinent auch andere Wertvorstellungen. - Es war nicht moglich, alle
Quellen des indischen Textes nachzuweisen.

shri: Bezeichnung, die Heiligkeit zuschreibt; sie wird bei Heiligen, Gottheiten, Inkarna-
tionen des Géttlichen vor den Namen gesetzt; shakti: Kraft; die héchste Offenbarung des
Géttlichen als Weibliches, dem Willen als minnlichem Pol erginzend entgegengesetzt,
Der Schechina der jiidischen Tradition vergleichbar und damit eine Deutungsmoglichkeit
des »Heiligen Geistes«, als jener Kraft, die das All durchbraust. — Shakti wird auch als
Gottin verehrt.

Indian Express, 5. Juli 1994, berichtet z.B. iiber Lata Mangesskar, die die Musikszene in
Indien jahrzehntelang beherrscht hat. Zur Prisenz der Frau in der indischen Armee vgl.
All India Association of Christian Higher Education. Documentation of Women’s Con-
cerns. April-Juni 1994, 24.
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Frauen nehmen jetzt bis in die Spitzen der Hierarchie Posten ein. Der
Hauptgrund fiir diese Verinderung besteht darin, daf§ sie sich tiber die
Jahrzehnte hinweg in grofler Zahl in die Arbeitnehmerschaft eingereiht
haben. Nach der Bevolkerungsstatistik von Ashish Bose lag die Zunahme
der weiblichen Berufstitigen im letzten Jahrzehnt bei 42,3 Prozent. Tradi-
tionsgemill wurden Lehramt, Medizin und spiter auch das Rechtswesen
als passendes Betitigungsfeld fiir die Stadterin angesehen. Aber erst in den
achtziger Jahren wurden Frauen Chefirztinnen und Oberirztinnen in an-
deren Abteilungen als Gynikologie und Geburtshilfe. In den vergangenen
zehn Jahren gab es auch Richterinnen an den obersten Gerichtshofen.
Heute nun breiten Frauen ihre Fliigel in den von Minnern beherrschten
Bereichen aus.

Es wird gesagt, eine Frau habe die Kraft, zu erschaffen und zu zerstoren.
Auf die héchst bedeutungsvolle soziale Einheit » Familie« iibt sie einen un-
geheuren Einfluff aus. So liegt es zu einem betrichtlichen Teil an ihr, Frie-
den, soziale Harmonie und weltliche Werte zu schaffen.

Zu Hause die Superfrau spielen

Die Rolle, die die Frauen in der Familie einnehmen, hat sich deutlich ge-
wandelt, aber genieflen sie wirklich die gleiche Freiheit wie die Manner?
Obwohl sich die Frauen immer mehr Selbstvertrauen erarbeiten, sind sie
Opfer des mannlichen Ichs.* In den Familien der Mittelschicht haben sie
auch heute noch neben ihren Berufspflichten all die ermiidende Hausar-
beit zu erfillen.

Diese Ungleichheit ist das Ergebnis unserer schiefen Geisteshaltung.
Wir nehmen an, dafl der Mann als Stammhalter fiir die Familie ausschlag-
gebend ist, und dafl ein Paar ohne Sohn kein Heil erlangen kann. Daher
wird der Mann tiber die Frau gestellt. In den meisten indischen Familien
werden die Madchen vernachlissigt und gezwungen, den Minnern in der
Familie zu dienen. Sie sind die letzten, die etwas zu essen bekommen und
miissen die Tépfe auskratzen, um ithren Hunger zu stillen. Solche Frauen
werden zwangsliufig zermalmt zwischen den hiuslichen und den aufler-
hiuslichen Pflichten, selbst wenn sie Selbstvertrauen erlangt haben. Die
Reservierung von Studienplitzen allein kann die Lage der Inderinnen
nicht verbessern. Man muf die Haltung derer, die sie umgeben, indern
und das herabwiirdigende stereotype Denken zerstoren.

Oft werden Frauen auch von Frauen ausgenutzt. Daher ist eine Selbst-
analyse hochst notwendig.® Frauen sollten sich vor dem erfundenen
Krebs-Gehiuse-Dasein hiiten. Stattdessen miissen sie mit ihrer Kraft die
Gesellschaft prigen; nur dann werden die Minner sie den menschlichen
Werten entsprechend achten und als gleich ansehen.

* Vgl. Lakshmi Misra, Women’s Issues, 7.
I O08:
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In der Gesellschaft

Der Rang der Frau in der matriarchalischen Gesellschaft des alten Indiens
war hoher als der des Mannes, denn sie wurde als Verkorperung der Shak-
ti® betrachtet. Manu’ aber machte entwiirdigende Aussagen iiber Frauen,
und das fiihrte vor Jahrhunderten zu einem Verfall der Position der Frau
in der indischen Gesellschaft.

Heute ist die Lage wieder anders geworden. Und sie verindert sich sehr
rasch. Werte, Handlungen und Rollen sind einem stindigen Wandel un-
terworfen. Verglichen mit der gesellschaftlichen Girung und der Riihrig-
keit in den achtziger Jahren - als Frauen aller Klassen und Gemeinschaf-
ten an landesweiten Protesten teilnahmen, die Frauen gegen Vergewalti-
gung und andere Verbrechen organisierten — konzentriert sich die Inderin
nun mehr auf ihren persénlichen Bereich und das Berufsleben.

Durch Generationen hindurch wurden Frauen wie Biirger zweiter Wahl
behandelt. Was immer der Grund hierfiir sein mag, diese erniedrigende
Haltung und dieses Verhalten Frauen gegeniiber bestehen bis zum heuti-
gen Tage fort. Tiglich bringen die indischen Zeitungen brutale und
scheuflliche Taten ans Licht. Es ist erst ein paar Jahre her, dafl eine junge
Frau in Rajasthan zusammen mit ihrem toten Mann bei lebendigem Leibe
verbrannt wurde. Das unschuldige Midchen wurde gezwungen, eine Sati®
zu werden, obwohl es sich verzweifelt dagegen gewehrt hatte. In dhnlicher
Weise haben sich in Kanpur drei Schwestern im heiratsfihigen Alter er-
hingt, weil ihre armen Eltern auflerstande waren, die ungeheueren Mit-
giftforderungen zu zahlen. Frauen und Midchen werden zu Hunderten
vergewaltigt, beldstigt, entfiihrt. Hilflos sehen wir zu, wie unsere Schwe-
stern der Verderbtheit einer von Minnern beherrschten Gesellschaft hin-
geopfert werden. Was miissen wir noch alles erdulden?

Weiblichkeit ist kein Mangel, der beseitigt werden muf, sondern eine
Tugend, die gepflegt, und ein Vorrecht, das anerkannt werden will. Von
den frithesten Zeiten an waren Frauen den Minnern auf allen Ebenen und
in allen Berufen gewachsen. Indien hat seine Gargis und Maitreyis® her-
vorgebracht, die in Wissen und Weisheit den groffen Weisen (ein sexisti-
sches Wort) ihrer Zeit nicht nachstanden. Wir hatten die Rani Chinamma

o

Siehe Anm. 2 (A.d.U.).
Gemeint ist hier der historische Autor einer sakralen Gesetzgebung, die etwa 200-500 n.
Chr. ihre heutige schriftliche Form im Manu Dharma Shastra erhielt und die die indische
Gesellschaft immer noch prigt. Fiir den gliubigen Hindu ist Manu der Stammvater der
Menschheit. Er lebt durch alle Zeiten hindurch in der therischen Region (A.d.UJ).
Bezeichnung einer Frau, die aus freiem Entschluf den Scheiterhaufen, meist den des ver-
storbenen Mannes, besteigt. Der Brauch der Selbstopferung der Witwe riihrt aus einem
Verstindnis der Ehe her, nach dem die Ehepartner ihre Aufgabe und den héchsten Sinn
ihres Lebens im Dienst aneinander erfiillen. Stirbt einer von beiden, ist auch der andere
nicht mehr an die Erde gebunden. Die Geschichte weist auch Selbstopferung von Min-
nern auf.
Gargi und Maitreyi: In der Brihad-Aranyaka-Upanishad genannte weise Frauen, die wie
die Minner gelehrt haben (A.d.U.).
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von Kitur, die Rani Laxmibai von Jhansi'® und sehr viele andere unter uns,
die den Waffenrock anlegten und Minnerfrisuren trugen. Die Leistungen
von Kopf und Hand erganzten sie mit Herzensqualititen, die ihnen eig-
neten. Es ist also zu Recht gesagt worden, dafl »eine Frau ihrer Familie
und Gesellschaft ihr Bestes und Auflerstes nicht gibt, indem sie ihr Frau-
sein leugnet, nicht indem sie sich als Mann verkleidet, sondern nur, wenn
sie die Krifte voll entfaltet, die ihrem Geschlecht eigen sind«." So liegt die
wahre Emanzipation der Weiblichkeit darin, eine Erneuerung des Weib-
lichen ohne seine Unterdriickung hervorzubringen. Der Einfluf} des wis-
senschaftlichen Fortschritts, des freien Denkens und der Gleichheit im
Rang von Mann und Frau kann nicht tibersehen werden, und dennoch
sollten unser Erbe, unsere Kultur, unsere Vorstellungen nicht aufler acht
gelassen oder verwissert werden. Mann und Frau miissen Partner werden.
Nur so konnen sie zur Einheit zusammenwachsen, die zu Hause und in
der Gesellschaft die ihr gebiihrende Anerkennung finden kann.

Die Bildung von Frauen in Indien

Wihrend der vedischen Periode war es in Indien Frauen erlaubt, die Ve-
den zu studieren und Opfer zu zelebrieren. Upanayana, die Einfithrung in
die Veden'?, gab es fiir Middchen und Jungen. In der Zeit zwischen 200 v.
und 1200 n. Chr. erlitt die Bildung von Frauen einen grofien Riickschlag.
Dies hing mit der Verschlechterung ihrer Stellung im religiésen Leben und
der Herabsetzung der Altersgrenze zur Ehemiidigkeit zusammen.
Wihrend der moslemischen Herrschaft, d.h. von 1200 bis 1800 n. Chr.,
nahm das Analphabetentum unter Frauen rapide zu. Die ganze Gesell-
schaft wurde gegen weibliche Erziehung voreingenommen. Das Pardah
(Schleier)-System und die Verheiratung im Kindesalter waren Hiirden fiir
die Ausbildung von Frauen.

Mit Beginn der britischen Herrschaft in Indien leisteten einige Englin-
der und ein paar Inder wie Raja Ram Mohan Roy, Pandit Ishwar Chandra
Vidyasagar, Swami Dayanand und Jyotiba Phule® Hilfe bei der Eroffnung
von Midchenschulen, um den traditionellen Widerstand gegen die Bil-
dung von Frauen zu brechen. Durch die Government of India Act von
1919 wurde dann das Erziehungswesen der indischen Kontrolle unter-
stellt. Dies fithrte zu einigem Fortschritt in der Ausbildung der Frauen.
Auch andere Faktoren trugen zu diesem Fortschritt bei: 1. ein grofies Er-
wachen in der Offentlichkeit, 2. die Erhchung des Alters der Ehemiindig-
keit, 3. die Forderung der Manner nach gebildeten Ehefrauen, 4. die Er6ff-
nung der S.N.D.T. Women’s University Bombay im Jahre 1916 durch Ma-

'® Kéniginnen von indischen Kleinstaaten, die im 19. Jhd. sich am Unabhingigkeitskampf
gegen die Briten beteiligt haben (A.d.U).

! Lakshmi Misra, 2.2.0., 18.

" Genauer: erste Einweihung in die traditionelle Meditation und das traditionelle Wissen
(A.d.0).

13 Reformer des 19. Jahrhunderts (A.d.U.).



Indische Frauen gestern und heute 253

harishi D.K. Karve und 5. die Indianisierung des Bildungswesens, die 1921
durchgefiihrt wurde. Im Vergleich zu den vorangegangenen Jahren war die
Zeit zwischen 1921 und 1947 von hochster politischer Aktivitit und bei-
spiellosem Fortschritt in der Frauenerziehung geprigt. Die Bewegung fiir
die Befreiung aus den Klauen der Fremdherrschaft brachte die Frauen aus
ihren vier Winden heraus. Der zweite Weltkrieg machte ihre Mitwirkung
in Biiros, Schulen und an anderen Arbeitsplitzen erforderlich, was zur
Folge hatte, daf§ die Ausbildung von Midchen immer mehr zunahm. Im
Jahre 1947 besuchten 4 300 000 Madchen die Schule. Der Prozentsatz an
Frauen, die lesen und schreiben konnten, stieg bis 1951 auf 7,9.!

Nach der Unabhingigkeit anderte sich das Bild von Indiens ehemaliger
Unterentwicklung grundlegend. Die Forderung nach Erziehung und
Ausbildung jeder Art und auf jedem Niveau wurde zunehmend nicht nur
in den Stadten, sondern auch auf dem Lande gestellt. Verschiedene Fiinf-
Jahres-Pline wurden ausgearbeitet, die das Ziel der Erziehung von
Midchen und Frauen festlegten. So kam auch der National Perspective
Plan for Women 1988 — 2000 a.D. zustande. Er riumte der Ausbildung von
Frauen den ersten Rang ein, um die Stellung der Frau in Indien zu ver-
bessern, und wies darauf hin, daf} sich der Planungsschwerpunkt verscho-
ben hat. Wollte man frither die Frauen auf ihre traditionellen Rollen als
Hausfrau und Mutter vorbereiten, so erkennt man heute ihren Wert dar-
in, dafl sie in der Produktion mehr zum Familieneinkommen und Sozial-
produkt beitragen.

Als ein Ergebnis dieser Vorschlige, Empfehlungen und Bemiihungen
wuchs die Zahl der Miadchen im ganzen Bildungswesen bis hin zu den
Universititen erheblich an. So stieg z.B. von 1951 bis 1985 an den Grund-
schulen der Prozentsatz der Schiilerinnen von 17,4 auf 61,9.

Und dennoch konnten, wie der National Perspective Plan aufzeigt, all
die verschiedenen Programme nicht einmal bei der Beseitigung des Anal-
phabetentums in der indischen — und insbesondere der weiblichen — Be-
vélkerung einen nennenswerten Erfolg erzielen. Nach einem Bericht der
Weltbank wird es im Jahre 2000 n. Chr. fiinfhundert Millionen Analpha-
beten in Indien geben. Das sind 54% der Analphabeten der ganzen Welt,
und mit Sicherheit wird der grofere Teil davon aus Frauen bestehen.

Es gibt eine Menge Studien, die zeigen, dafl die Erziehung der Frauen
bei der Entwicklung des Landes helfen kann. Weder brauchen kleine Fa-
milien, spite Heirat und geplante Elternschaft vom Staat gefordert und be-
gunstigt zu werden, noch verlangt die Verringerung der Kindersterblich-
keitsrate und der Unterernihrung der Familie seine Einmischung, wenn
die Frauen der Familie gebildet sind.

»Erziehe eine Frau, und du erziehst eine Familie. Erziche einen Mann,
und du erziehst blof} eine einzige Person«. Das war das Motto eines na-
tionalen Seminars »Reformen fiir Frauen: Entscheidungen fiir die Zu-
kunft«, das, zur Erinnerung an Rajiv Gandhi, am 21. August 1995 in Neu
Dehli abgehalten wurde.

" Vegl. Lakshmi Misra, a.2.0., 31.



254 Lilian Rozario

Bei dieser Gelegenheit sprach auch Premierminister Narasimha Rao.
Eindringlich forderte er die Frauen auf, sich selbst zu bilden, um in der
Lage zu sein, fiir ihre Gleichberechtigung einzutreten. »Es gibt keine Auf-
klirung ohne Wissen und kein Wissen ohne Erziehung. Gewihrt man
Midchen die gleiche Ausbildung, kann eine Unmenge von Problemen
gelost werden.«'

Industrie — Frauen schaffen den Durchbruch

Die neuen Frauen der neunziger Jahre sind pragmatisch — und feminin.
Offen und stark, zuriickhaltend und anmutig, wie sie sind, iiben sie die
Macht aus, die ihnen ihre offizielle Stellung verleiht, und sind der weibli-
chen Mystik betihigt. Frauen sind dabei, sich in leitenden Stellungen als
starke Kraft zu etablieren, sind jedoch noch in der Minderzahl.

Die indische Regierung hat in der Tat jedem einzelnen Midchen das
Recht gegeben, bei allgemeiner Schulpflicht eine kostenlose Volksschul-
bildung zu erhalten. Es werden viele Stipendien angeboten, die die
Midchen ermutigen, mehr Wissen iiber die Veranderungen in der Welt um
sich herum zu erlangen. Aber die Frauen Indiens sind immer noch an be-
stimmte soziale und kulturelle Normen gebunden, die sie daran hindern,
ihre Fihigkeiten voll auszuschépfen. Freiwilligenorganisationen haben
sich gemeinsam bemiiht, die Selbstandigkeit der Stidterinnen zu férdern.
Eine Reihe von Betrieben wurde gegriindet, um es den Frauen zu erleich-
tern, zu Hause zu arbeiten. Vorkehrungen werden getroffen, um sie zu un-
terweisen, Rohmaterialien zu sammeln und ihre Erzeugnisse auf den
Markt zu bringen. Beispiele solcher Freiwilligenorganisationen sind Wo-
men’s India Trust (WIT) und Khadi and Village Industries Commission.
Sie ermutigen Frauen nicht nur dazu Efibares wie Marmeladen, Gelees,
Pickels usw. herzustellen, sondern auch zahlreiche Handarbeiten, ange-
fangen von applizierten Bettdecken und Patchworkstepdecken bis hin zu
Einkaufstaschen, Kissenbeziigen und Kuschelspielzeug anzufertigen. Weit
weg von Bombays noblen Wohngegenden verdienen sich etwa 700 Frauen
ein ganz anstindiges Einkommen; sie arbeiten auf dem Anwesen der Or-
ganisation und erzeugen Lebensmittel oder erledigen Niharbeiten fiir
Stiicklohn in Heimarbeit.

Heute genieflen vier Dorfer bei Panvel'® die Friichte des Landentwick-
lungsprojektes von WIT. Es wird vom deutschen Misereor unterstiitzt.
Das Projekt plant, noch mehr Déorfer einzubeziehen. WIT wurde 1966
von Kamita Tyabji und gleichgesinnten Frauen aus einer Schenkung von
10 000 Rupien gegriindet. Heute organisieren die WIT-Reiseteams oft
Verkaufsausstellungen in anderen Stidten aufler Bombay. Abgesehen von
seinen Verkiufen in Indien exportiert der Trust auch Artikel aus Leinen.

' Vgl. All Indian Association of Christian Higher Education. Documentaion of Women’s
Concerns. Januar-Mirz 1995, 58,
' Ort in der Nihe Bombays (A.d.U.).
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Das WIT-Centre, ein Polytechnikum, das 1983 in Panvel eroffnet wur-
de, unterrichtet Adivasi'’-Frauen aus der lindlichen Umgebung in sechs
berufsbezogenen Fichern, wie Hand- und Siebdruck, Krankenpflege,
Hauswirtschaft. Ferner bietet es die Ausbildung zur Balwadi-Lehrerin'®
an. Um denen, die das Wirtschaften lernen, Gelegenheit zu wertvoller
praktischer Erfahrung zu geben, wurde ein Gartenrestaurant gebaut.

Die State Industries Development Corporation hat weiblichen Unter-
nehmern Grundstiicke und Hallen reserviert. Banken bieten Unterneh-
merinnen Darlehen an, um Betriebe zu griinden. Die Regierung gewihrt
Frauen eine Einkommensteuerbefreiung. Viele Frauen wurden im Ge-
schiftsleben und in der Industrie erfolgreich. In zunehmendem Mafie fin-
den sich Geschiftstithrerinnen in der Oberschicht der Gesellschaft wieder.

Indische Frauen und die Politik

Der Freiheitskampf eroffnete ein neues Kapitel in der indischen Ge-
schichte, und als Mahatma Gandhi die politische Bithne betrat, wurde den
Frauen mehr Beachtung geschenkt. Gandhi erkannte, dafl die Beteiligung
von Frauen an der Politik schrittweise geplant werden mufl und daff dies
mit ernsthafter Absicht zu geschehen hat. Vijay Agnew bemerkt zu Recht:
»Die Nationalbewegung war fiir Mahatma Gandhi nicht blof} ein politi-
scher Kampf, sondern ein Mittel zur Erneuerung und Verjiingung der Ge-
sellschaft. Er ermutigte Frauen, sich an nationalen Aktivititen aller Art
und in allen Stadien zu beteiligen, besonders an den Autbauprogrammen
und den Satyagrahas,'® die er ins Leben rief. Mahatma Gandhi glaubte, daff
das Wesen der Frau ganz besonders zum gewaltlosen Satyagraha passe, da
dies keine Korperkraft, wohl aber moralisch-sittlichen Mut und spirituel-
le Entschlossenheit erforderte, was den Inderinnen im Uberflufl zu eigen
war«.? Frauen erboten sich besonders fiir Dorfprogramme, Khadi-Arbeit,
Weben, Spinnen, den Kampf gegen die Unbertihrbarkeit und Verbote
usw., und sogar Streikposten besetzten sie mit Erfolg. Swami Vivekanan-
da, Aurobindo Ghosh und andere erinnerten die Nation an die Krifte und
Fihigkeiten der groflen indischen Gottinen wie Durga, die Shakti ver-
sinnbildlicht.

Die Rolle indischer Frauen in der Politik begann mit Reformabsichten.
Als aber der Freiheitskampf heftiger wurde, konnte man mehr Frauen in
der vordersten Reihe sehen. Kasturba Gandhi, Aruna Asaf Ali, Sushila
Nair sind ein paar Namen, die ihren festen Platz in der indischen Politik
haben. Annie Besant und Sarojini Naidu waren gewihlte Kongref8prisi-
dentinnen. Indira Gandhi wurde Premierministerin und blieb dies sehr

7 Ureinwohner (A.d.U.).

8 Eine Art Kindergirtnerin (A.d.U.).

' Wortlich: Beharren auf der Wahrheit. Von Gandhi entwickelte Art der politischen Aus-
einandersetzung, die das Herz der Gegner durch Liebe zu indern, aus Gegnern Freunde
zu machen sucht (A.d.U.).

* Vijay Agnew, Elite Women in Indian Politics, 34.
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zum Verdruf} ihrer politischen Gegner etwa sechzehn Jahre lang. Vijay
Lakshmi Pandit fand internationale Anerkennung, als sie zur Prisidentin
der UN-Vollversammlung gewihlt wurde. Kamladevi Chattopadhyaya
war eine bedeutende Fiihrerin der Sozialistischen Kongrefipartei.?!

Vieles scheint getan worden zu sein, um die Rolle der Frauen in der in-
dischen Politik zu verbessern, aber ungliicklicherweise liefen die Dinge
trotz der groflen und zahlreichen Versprechungen der Fiihrer nicht so zii-
gig wie gewiinscht. Die indische Gesellschaft braucht eine ganzheitliche
Erneuerung. Stiickwerk reicht zur Lésung der fundamentalen Probleme
nicht aus. Frauen wagen sich bislang nicht nach vorne, weil man sie in der
politischen Auseinandersetzung nicht ernst nimmt. Wahlkampfpraktiken
und Unisex-Normen verunsichern die Wahlerinnen. Von unserem Ziel der
Emanzipation sind wir weit abgekommen. Ram Manohar Lohia, ein
glithender Verfechter der Gleichberechtigung, hatte eine klassenlose Ge-
sellschaft im Auge, als er sagte: »Eine sozialistische Bewegung ohne akti-
ve Beteiligung von Frauen ist wie eine Hochzeit ohne Braut.«* Er war
weiterhin der Auffassung, Gandhi miisse gebeten werden, von Sita-Ram
Rajya und nicht nur von Rim Rajya zu sprechen.? Einer der Hauptgriin-
de fiir den Miflerfolg unserer Gesellschaft beim Versuch, den Frauen wirk-
lich Auftrieb zu geben, liegt darin, dafl deren politische Betitigung von
sehr geringem Ausmafl war. Ob sie nun ein Mandat hatten oder nur der
Dekoration dienten - eine wirklich nennenswerte Rolle bei der Gestaltung
des Schicksals der Masse der Frauen spielten sie jedenfalls nicht. Das po-
litische Leben Indiens wartet vielleicht auf den Tag, da die proletarische
Klasse der Frauen sich ihrer eigenen Sache annehmen wird. Und wenn es
dem Mann dermaflen widerstrebt, ihr eine helfende Hand zu reichen, kann
nur der Allmichtige den gewtinschten Anstofl gewihren und sie antrei-
ben, die Rechte zu erlangen, die Geburtsrechte der Frau sind.

Religion: Ein Ort fiir Franen?

Die Religion hat bei der wiinschenswerten Verinderung auf vielerlei Ebe-
nen mitgehalten. Auch sie hat einen aufgeklirten Blick auf die Frauen ge-
wagt. Gandhi meinte: »Wahre Religion ist kein enges Dogma und auch
kein duflerlicher Gehorsam; sie ist das Vertrauen auf Gott und das Leben
in der Gegenwart Gottes«. Natiirlich hatten die Inderinnen Vertrauen auf
Gott und glaubten an Thn mehr als an irgend etwas oder irgend jemanden

2 Vgl. Lakshmi Misra, 2.2.0., 59.

2 Ram Manohar Lohia, Marx, Gandhi and Socialism, 350.

% Vgl. Indumati Kelkar, Ram Manohar Lohia, 18. A.d.U.: Sita-Ram-Rajya: das Kénigreich
von Sitd und Rama. Sitd und Rama waren Avatare. (avatara: Herabkunft; das Prinzip des
gottlichen Erscheinens auf Erden, Inkarnation des Hochsten Bewufitseins.) Sie kamen in
menschlicher Form auf die Erde, um die géttliche Ordnung wiederherzustellen. Rama
hatte sich in eine Kénigsfamilie inkarniert. Er verkorperte das minnliche, Sita, seine Frau,
das weibliche Prinzip. - Einem Gliubigen bedeuten sie etwa das, was dem Christen Je-
sus und Maria bedeuten (A.d.U.).
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sonst. Aber ihr Glaube war durch fehlende Bildung getriibt, die sie von
vielen gesellschaftlichen Aktivititen fernhielt, auch von religiésen.

Verglichen mit der Vergangenheit, hat der Hinduismus heute grofie
Fortschritte gemacht. So gibt es mit dem stillschweigenden Einverstind-
nis von Religionsfihrern und Priestern neuerdings wieder devadasi (Tem-
pelfrauen)* in vielen Staaten. In Puna befindet sich Udyan Prasad Mangal
Karyalaya, die Domine der orthodoxen Brahmanen von Maharashtra®,
wo jeden Nachmittag das Gebaude vom Gesang der vedischen Mantren
erschallt. Ungefihr 150 Frauen treffen sich hier tiglich, um als rushikas
(Priesterinnen) ausgebildet zu werden. Um noch eine weitere minnliche
Bastion zu stiirmen, werden diese Priesterinnen darin unterwiesen, die Ve-
den zu singen und verschiedene religiose Riten zu zelebrieren — bisher das
Vorrecht minnlicher Priester. Uber die Stadt verteilt sind es etwa 450
Frauen, meist Hausfrauen, die stolz darauf sind, eine ganze Skala religic-
ser Riten feiern zu diirfen, angefangen bei einem einfachen pwja* bis hin
zu Hochzeiten, Fadenzeremonien? und sogar yajfias®. Diese Verinderung
wurde von Shankarrao (Mama) Thatte, dem Oberhaupt des Udyan Prasad
Mangal Karyalaya herbeigefiihrt. Er griindete sogar die Gesellschaft des
Shankar Seva Samiti, um Frauen im Gesang der Veden zu unterweisen. Die
Frauen kamen aus Neugier hierher. Schrittweise wurde ein weiterfiihren-
der Unterricht in abhishek?, stotras®, pijas, rudrakshas® und yajias ein-
gefithrt. Manche Familien bestehen darauf, nur noch rushikas fir ihre Ze-
remonien einzuladen, da diese Frauen sie im Gegensatz zu den minnlichen
Priestern, die immer in Eile sind, mit andichtiger Hingabe ausfiihren. Die
rushikas verlangen keinen festen Lohn fiir ihre Dienste, sondern begnii-
gen sich mit einer dakshina®2.

Auch das Christentum hat einen ungeheuren Fortschritt gemacht und
ist dabei, weitere anzuschliefflen. Wie es in einem Heft des Andharatun
Prakashakade mit dem Titel »Aus der Dunkelheit ins Licht« heifit, nah-
men Frauen in alten Zeiten an keinerlei religiosen Aktivititen teil; gegen-
wartig ist es gerade umgekehrt. Wir sehen mehr Frauen als Minner am re-
ligiésen Leben teilhaben. In friiheren Zeiten waren die Priester die alleini-
gen Sachwalter, heute arbeiten auch Nonnen mit. Thnen ist es jetzt gestat-
tet, die Heilige Kommunion auszuteilen, und neuerdings diirfen dies
selbst Laien. Die Eucharistiefeier wird auch in der Landessprache oder im
Dialekt begangen, was mehr Anteilnahme von seiten des Volkes erlaubt.
Es gibt verschiedene Kirchenkomitees, in denen mehr Frauen als Minner

** Eigentlich Tempeldienerinnen. Im Westen wird der Begriff meistens abwertend fiir die
Dienerinnen und Ténzerinnen gebraucht, die zu Prostituierten geworden sind (A.d.U.).
Bundesstaat im Stidwesten Indiens, dessen Hauptstadt Bombay ist (A.d.U).

Rituelle Gottesverehrung: Die Gottheit wird eingeladen, in einer Statue anwesend zu
sein, ihr wird Wasser gereicht, ihre Fiifle werden gewaschen etc. (A.d.U.).

Einweihung in die traditionellen Meditationsweisen bei den drei oberen Kasten (A.d.U.).
% Feueropfer (A.d.U.).

? Verehrung Gottes in Statuen durch Salbungen (A.d.U.).

*® Rezitieren von Versen, die Gott lobpreisen (A.d.U.).

*" Beten oder meditieren mit einer Rosenkranz-ihnlichen Kette aus Kernen (A.d.U.).

** Urspriinglich: Gabe, die ein Schiiler seinem spirituellen Lehrer iiberreicht (A.d.U.).
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mitwirken. Und es gibt einige Komitees, die ausschlieflich von Frauen ge-
leitet werden. Frauen leisten nicht nur Sozialarbeit, sie geben der Kirche
auch Finanzhilfe. Jetzt gerade verrit uns das Magazin Shradhachar, daf} es
Midchen erlaubt ist, Ministrantendienst zu leisten, was bislang den Jun-
gen vorbehalten war. Diese Erlaubnis wurde nach dem Vatikanischen
Konzil erteilt. In vielen Bereichen der christlichen Religion wurde Frauen
derselbe Status wie Mannern zugestanden.

Leider hat die moslemische Religion, der Islam, ihre Einstellung zu den
Frauen nicht geindert. Sie ist noch in der Welt der Orthodoxie befangen.
Selbst wenn sie gebildet sind, wird Frauen keine Freiheit gewahrt. Mosle-
mische Fundamentalisten haben ein Gesetz durchgebracht, auf Grund
dessen eine Frau nach der Scheidung von ihrem friheren Mann keinen
Unterhalt mehr bekommen darf. Sie widersetzen sich ferner jeglicher Ver-
anderung in der gegenwirtigen Praxis des Talaq (drei Scheidungen in ei-
ner Sitzung). Diese Frauen werden immer noch gezwungen, sich auf tra-
ditionelle Art zu kleiden.> Das geht aus der Zeitschrift Documentation
On Women’s Concerns hervor. Dort erfahrt man auch, daff die Funda-
mentalisten argumentieren, die Manner und Frauen, die ihrer Religion an-
gehoren, wiirden sich so kleiden und verhalten, wie es ihrer religiosen
Identitit, die sie damit kundtun, entspricht. Dies geschieht vor allem, um
die Frauen der schwer erworbenen Rechte zu berauben, die sie im Kampf
gegen ihre erniedrigende Stellung in Familie und Gesellschaft errungen
haben. Der Stand der Frauen in der islamischen Welt ist alles andere als
gut. Der Islam zwingt den Frauen die Klitoritis, d.h. die weibliche Be-
schneidung auf und steckt sie in Burqa und Zinana** und unterwirft sie der
Polygamie und dem Talaq.

Andere Religionen wie der Jainismus, Buddhismus, Sikhismus machen
langsam Fortschritte und verleihen — verglichen mit der Vergangenheit -
den Frauen allmihlich in jedem Bereich des religiosen Lebens mehr Be-
deutung.

Wenn wir also die Gepflogenheiten der Vergangenheit und der Gegen-
wart vergleichen, stellen wir einen erheblichen Unterschied fest. Die Re-
ligion hat grofere Fortschritte gemacht als andere Gebiete. Sie braucht
keinerlei Unterscheidung zwischen Minnern und Frauen zu treffen.
Gandhi sagt hierzu: »In der Natur gibt es eine allem zugrunde liegende
Einheit, die die Mannigfaltigkeit durchdringt. Wir sehen das um uns her-
um. Die Religionen sind der Menschheit gegeben, um den Prozef§ der Ver-
wirklichung dieser Einheit zu beschleunigen.« Im wesentlichen muf} es
eine Einheit der Religionen geben, und die kann erreicht werden, wenn
man Frauen dieselben Rechte einriumt wie Minnern. Gandhi meinte:
»Die Frau ist die Gefihrtin des Mannes. Sie ist mit den gleichen mentalen

3 Daf Frauen zu bestimmten Verhaltensweisen gezwungen werden, ist sicherlich abzuleh-
nen. Dennoch geschieht die Verurteilung hier aus einer anderen kulturellen Tradition
heraus, beriicksichtigt zu wenig die innere Haltung von moslemischen Frauen. Wie ich
aus eigener Erfahrung und aus Gesprichen berichten kann, kann Verschleierung durch-
aus als angenehmer und wiinschenswerter Schutz erlebt werden (A.d.U.).

% Burqa: Verschleierung des ganzen Kérpers. Zinana: Frauengemach (A.d.U.).
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Fihigkeiten ausgestattet. Sie hat das Recht, am Leben des Mannes bis in
die kleinsten Kleinigkeiten teilzuhaben, und sie hat in jeder Hinsicht glei-
ches Recht auf Freiheit wie er.«

So haben Frauen das erfahrbare Reich der Religion als Mystikerinnen
und Yoginis® beherrrscht und fahren fort, das Riickgrat aller grofleren in-
stitutionalisierten Religionen zu sein, indem sie die tiglichen Rituale be-
folgen. Auf diese Weise haben sie Raum fiir eigenen spirituellen Ausdruck,
und sie sind voller Kraft. Sie erlangen emotionale und soziale Befreiung
dadurch, dafl sie an religiosen Feiern und Zusammenkiinften teilnehmen.
Es ist paradox, daff sie herabgesetzt wurden und aus dem Zentrum reli-
gios-ideologischer Produktivitit, wo Fiithrungsanspriiche und Entschei-
dungsprozesse auch weiterhin von Minnern bestimmt und diktiert wer-
den, an den Rand gedriangt wurden.

Frauen und Naturwissenschaft

Es gibt sehr wenige Inderinnen, die auf dem Gebiet der Naturwissenschaft
und der Mathematik tiberragende Beitrage geleistet haben, da diese Ficher
bei Frauen nicht so beliebt sind wie andere. Im alten Indien gab es natiir-
lich viele begabte Frauen wie Ratnavali, Gargi, Maitreyi, Bharati usw., die
anerkannt waren und denen Respekt gezollt wurde.

Lassen wir uns also von unserer glinzenden Vergangenheit und wissen-
schaftlichen Gegenwart anregen und versuchen wir, eine glorreiche Zu-
kunft zu schaffen, denn Frauen haben eine grofle Aufgabe zu vollbringen
und gliicklich auf der endlosen Strafle des Lebens zu wandeln. Mathema-
tische und naturwissenschaftliche Phanomene lassen sich von der tigli-
chen Arbeit im Haus angefangen bis hin zu den héheren Regionen der
Imagination iiberall entdecken. Dies mehrt die Schonheit des Lebens und
der Natur. So sollte es uns eine wichtige Pflicht sein, im Kind Interesse
und Bewunderung fiir das Studium der Mathematik zu wecken. Hat es ein
klares Bild davon, worum es hier geht, in sich entwickelt, wird das Fach
anzichend wirken, andernfalls werden wir Abneigung und Widerwillen
erleben.’

Wenn Madchen es nach der Schule auch vorziehen, sich fiir Informatik,
Elektronik, Elektrotechnik, Bauingenieurwesen, Chemotechnik und Ma-
schinenbau (in dieser Reihenfolge) zu entscheiden, so weiff eine Mehrheit
von ihnen im Inneren doch, daf weibliche Ingenieure von den Arbeitge-
bern einfach nicht akzeptiert werden. Das grofite Hindernis besteht dar-
in, dafl das Ingenieurswesen im wesentlichen als Domine des Mannes an-
gesehen wird.

Nach dem Studium landet ein grofier Teil der Frauen in untergeordne-
ten Stellungen. Sie haben Routine und mechanische Arbeit zu verrichten
und miissen alles viel besser machen als die Minner, um beruflich genau-

* Weibliche Form von Yogi (A.d.U.).
% Vel. Lakshmi Misra, 2.2.0., 72.
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so anerkannt zu sein. Diese Entwicklung wird noch dadurch verstarkt,
daf} sehr viele von ihnen nur deswegen mit einem Ingenieurstudium be-
ginnen, weil sie nicht zum Medizinstudium zugelassen werden.”

Fraunen in der Literatur und in der Kunst

Ganz besonders in der Vedischen Periode haben Frauen mit ihren dichte-
rischen und kiinstlerischen Fahigkeiten ein Zeichen in der Gesellschaft ge-
setzt. Der Rigveda®® ist der erste bekannte Text, in dem Brahmavadins® er-
wihnt werden. Frauen wie Gargi, Apala, Lopamudra, Visvavara, Ghosna,
Romasa, Jubu, Vak, Sarparagin, Sachi, Devayani waren hoch gebildet und
ptlegten das yajiia zu zelebrieren und das yajfiopavitam* zu tragen. Es wa-
ren sechsundzwanzig an der Zahl, und Apalasuktam gehort zu den
bertihmtesten von ihnen. Gargi aus der Brihad-Aranyaka-Upanishad ist
die Frau, die zum Hofe Janakas*' kam und ein Gesprich mit YajAavalkya*
begann. Als er darauf hinwies, daff sie eine Frau ist, blieb sie beharrlich
und erfuhr schliefflich von ihm die Erklirung des Brahmapadardha.

Im dreizehnten Jahrhundert, wihrend der moslemischen Herrschaft,
gab es schopferische Schriftstellerinnen, die, hinter Vorhingen verborgen,
im Palast lebten und schrieben. Gulbadam Begum verfafite das beriihmte
Humayun Nama* - Erinnerungen an Babur und Humayun. Auch Ros-
hanara, die Tochter von Shahjehan, war eine gute Schriftstellerin. Nurje-
han ist als Herrscherin wohl bekannt und sie konnte auch Gedichte ver-
fassen.

Das sechzehnte Jahrhundert war eine strahlende Zeit des Friedens, des
Fortschritts und Wohlstands in der Geschichte von Andhra Pradesh®.
Unter der Herrschaft des groflen Kaisers Sri Krishna Devaraya bliihte der
ganze Dekkan auf und genof in allen Lebensbereichen Ansehen. Das ar-

*” Vgl. All India Association of Christian Higher Education. Documentation of Women’s
Concerns. Januar—Mirz 1995, 26.

Alteste und umfangreichste der vier vedischen Textsammlungen. Die Hymnen der Ve-
den werden als Gottliche Uroffenbarung betrachtet und verschiedenen »Seherinnen« und
»Sehern« zugeschrieben. Man geht davon aus, dafl sie {iber Jahrtausende hinweg nur
miindlich iiberliefert wurden (A.d.U.).

Theoretiker des Brahman, des alles durchdringenden, géttlichen, namen- und formlosen,
ewigen, immanenten Prinzips (A.d.U.).

Heilige Schnur. Ahnlich wie von Christen ein Kreuz, wird sie von den glaubigen Hindus
der oberen Kasten als eine Art sichtbares Glaubensbekenntnis getragen. Heutzutage ziert
diese Schnur nur die Manner! (A.d.U.).

Weiser, nach dem Hochsten strebender Konig von Mithila, Ziehvater von Sita (A.d.U.).
* Beriihmter Heiliger, der an den Hof Janakas kam; die Brihad—Aranyaka~Upanishad gibt
seine Lehre wieder (A.d.U.).

Lakshmi Misra, 2.2.0., 72. (A.d.U.: Brahmapadardha bedeutet Brahman-«Substanz«.
Gargi legt Yajiavalkya zwei Fragen vor. Dies gibt ihm die Moglichkeit zu erldutern,
Brahman ist.)

Die Geschichte von Humayun. Die im Folgenden erwihnten Namen beziechen sich auf
die Mogul-Dynastie, die Babur im 16. [hd. begriindete: Babur — Humayun — Akbar — Jan-
angir und Nurjehan - Shajehan (A.d.U.).

Bundesstaat im Siiden Indiens (A.d.U.).
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chitektonische Geschick und die literarische Begabung von Frauen er-
reichten die héchsten Hohen.

Tanz und Musik

Bharata sagt in seinem Natya Shastra (Wissenschaft vom Tanz), das als
fiinfter Veda angesehen wird, daf lasya (Kérperbewegung) sich fiir Frauen
eignet, die edle Gefiihle ausdriicken kénnen. Auf diesem Gebiet taten sich
Frauen zu allen Zeiten hervor. Aber es gab eine Periode, in der auf Frauen,
die Tanz auffiihrten, herabgesehen wurde. Auch das Devadasi-System
(Tempeltanzerinnen)* brachte den Frauen Not. Trotz ihres Talentes mufi-
ten sie ein Leben von Konkubinen fithren, und das machte sie den Herr-
schern und gesellschaftlich Hohergestellten gegeniiber unterwiirfig. Sie
wurden wie Eigentum behandelt.

Musik ist das einzige Gebiet, auf dem sich Frauen einen Namen machen
durften. Sogar Midchen, die zu den hdheren Gesellschaftsschichten ge-
horten, war es erlaubt, ihre Begabung in aller Offentlichkeit zur Geltung
bringen. Wenn wir in unsere Geschichte zuriickblicken, finden wir hier ei-
ne ganze Reihe berithmter Frauen. An dieser Stelle muff die Flotistin T.R.
Navaneetham erwahnt werden.

Tanz und Musik sind die Gebiete, auf denen Frauen auch in der mo-
dernen Zeit glinzen. Dies ist zweifellos ein gutes Zeichen dafiir, daf} die
Entwicklung weitergeht, aber man sollte sich des kraftvollen Mediums
Tanz bedienen, um die Massen endlich aus ithrem Schlaf zu reiffen.

Schluffolgerung

Frauen als Mitter, Arztinnen, Krankenschwestern, Lehrerinnen, Ministe-
rinnen, Kulis, Hausfrauen oder als was auch immer sind eine Quelle der
Inspiration. Kabir*” bittet in seinem Gebet: »O Frau, erwache, schon so
vieles ging verloren, wihrend du schliefst.« Ja, es ist Zeit aufzustehen und
die Werte des Friedens und der Harmonie hochzuhalten. Wenn sie will,
kann eine Frau das Unmaogliche bewirken, weil sie die Kraft dazu in sich
hat. Wie etwa das Beispiel der Rani Laxmibai gezeigt hat, beachten die
Leute eine Frau durchaus, sobald sie an vorderster Front auftaucht. Sie
kann mit ihren Kriften Wunder wirken, und heute bietet sich ihr hierfiir
die Gelegenbheit.

So ist in der gegenwirtigen Welt die Frau auf jedem Gebiet eine Her-
ausforderung. Sie erhilt die Méglichkeit, ihre Begabung zur Geltung zu
bringen, und die Haltung der Gesellschaft ihr gegentiber dndert sich all-
mahlich. Es ist also ihre Pflicht, die vorhandene Freiheit nicht zu miflbrau-

% Siche oben Anm. 26 (A.d.U.).
¥ Bekannter Hindi-Dichter (um 1440-1518). Er war brahmanischer Herkunft, wuchs aber
in einer moslemischen Weberfamilie auf (A.d.U.).
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chen. Mit ihrem Potential und ihrer Freiheit sollte die Frau heute ihre
Qualititen in die richtige Richtung lenken. Wir sollten uns immer vor Au-
gen halten, daff alle erfolgreichen Frauen den Gipfel ihres Erfolges erreicht
haben, weil sie ein richtiges Ziel, eine gute Strategie, einen energischen
Willen, ein Gespiir fiir den rechten Weg und Hingabe an die Arbeit hat-
ten.



