Zur judischen Abstammung Teresas von Avila

Ulrich Dobhan
L~

Noch vor 50 Jahren wire es niemand in den Sinn gekommen, iiber die jii-
dische Abstammung Teresas auch nur ein Wort zu verlieren, denn ihre Ab-
stammung aus einer hochadeligen, also altchristlichen Familie, wie man zu
wissen glaubte, stand ohne jeden Zweifel fest. Heute ist es gerade umge-
kehrt: Thre jidische Abstammung gehért zum gesicherten Wissen tiber sie.

Ich méchte in meinem Beitrag einen kurzen Blick auf die Geschichte
der teresianischen Hagiographie werfen (1), dann die Entstehung des
Converso-Problems in Spanien skizzieren (2), das sich besonders an den
Statuten fiir die Reinheit des Blutes konkretisierte (3), um im Anschluff
daran die Entdeckung der jiidischen Abstammung Teresas darzustellen (4)
und schliefflich an einigen Beispielen zu zeigen, wie sie darauf reagiert hat
bzw. damit fertig geworden ist (5). Daran konnte auch deutlich werden,
dafl Teresas jiidische Abstammung so etwas wie ein »methodologischer
Schltssel«! ist — einer von vielen —, um ihre Persoénlichkeit und auch ihre
Schriften besser zu verstehen.

1. Teresa im Spiegel der barocken Hagiographie

Wer sich einmal die Mithe macht, die wichtigsten Teresa-Biographien, die
seit ihrem Tod 1582 geschrieben worden sind, genauer zu betrachten, kann
interessante Beobachtungen machen.? Wihrend es den ersten Biographien
ein Anliegen ist, Teresa fur die Seligsprechung »aufzubauen<®, wird sie
schon bald in den Dienst der Ordensideologie gestellt, d.h. die Ordenslei-
tung gebraucht Teresa zur Rechtfertigung ihrer eigenen Absichten und ih-
rer Sicht der Ordensgeschichte?, die, was wir heute sicher sagen kénnen,
in wichtigen Punkten nicht mit denen der Madre Fundadora iibereinstim-

! Damit ist gemeint, daf} es nicht geniigt, dieses Faktum zur Kenntnis zu nehmen und in
einer Biographie tiber sie zu erwihnen, sondern beim Lesen und Verstehen ihrer Schrif-
ten mufl das immer mitbedacht werden, denn »in diesem Punkt ist niemand unwissend«
(Kardinal Siliceo an Kaiser Karl V. Zitiert von A.A. Sicroff, Les controverses des Statuts
de »pureté de sang« en Espagne du XVe au XVle siécle. Paris 1960, 126).

* Siehe dazu: T. Egido, El tratamiento historiogrifico de Santa Teresa. Inercia y revisiones,

in: Revista de Espiritualidad 40 (1982) 171-189.

Das tritt deutlich zutage in der ersten Biographie: Francisco de Ribera, La vida de la Ma-

dre Teresa de Jesis, fundadora de las descalzas y descalzos Carmelitas. Salamanca 1590;

aber auch bei Diego de Yepes, Vida, virtudes y milagros de la Bienaventurada Virgen Te-

resa de Jestis, Madre y Fundadora de la nueva reformacién de la Orden de los Descalzos

y Descalzas de Nuestra Sefiora del Carmen. Zaragoza 1606.

* So die offiziellen Historiographen des Ordens, vor allem Francisco de Santa Maria Pul-
gar, die auf Geheifl der Ordensoberen Ordensgeschichte schrieben. Angesichts der star-
ken Spannungen, die es in der ersten Generation nach Teresa gab (siehe dazu U. Dobhan,
Der Name Teresa, in: Edith Stein Jahrbuch 2 (1996) 139-151 [140]), hatte das negative
Folgen, da die Meinung der herrschenden Schicht allgemein verbindlich wurde, zum Teil
mit Auswirkungen bis in unsere Zeit.
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men. Ein weiterer Schritt in diesem Entstellungsprozefl Teresas wird
durch das 1807 erschienene dreibindige Werk von Manuel de Santo Tomis
Traggia® gemacht, der dem bisherigen Teresabild einen neuen Aspekt an-
fugt: Teresa als Patronin aller Spanier. Indem er an diese Vorstellung an-
kniipft, macht Gabriel de Jests aus Teresa die Heilige der Rasse®, und Sil-
verio de Santa Teresa gar die héchste Synthese der Rasse’.

Zu Beginn unseres Jahrhunderts unternommene Versuche, auch an die
Biographie Teresas mit dem Instrumentarium der modernen Historiogra-
phie heranzugehen, scheiterten am Widerstand einfluireicher Kreise ihres
Ordens?, so dafl sich alle Biographien bis in die 60er Jahre unseres Jahr-
hunderts an die herkémmliche Sicht halten, wie sie vor allem auf Silverio
de Santa Teresa zuriickgeht; dieser hat sich zwar als Herausgeber ihrer
Werke grofRe Verdienste erworben, nicht aber auch als ihr Biograph. Den-
noch hangen von ihm alle heutigen Biographien ab, wie die von E. Allison
Peers, William Th. Walsh, M. Auclair, G. Papasogli und Criségono de Je-
stis Sacramentado.’ In diesen herkémmlichen Biographien iiber Teresa von
Avila wird kein Zweifel daran gelassen, dafl sie aus einer adeligen Familie
Avilas stammt, denn dem Adel der Seele mufl ja auch der Adel des Blutes
entsprechen. So ist das jahrhundertelang tiberliefert worden.

Einen Schritt weiter bedeutet die Biographie von Efrén de la Madre de
Dios!?, vor allem seit der Mitarbeit von Otger Steggink'!; mit der dreibin-
digen Teresa-Biographie dieser beiden Autoren scheint ein vorliufiger
Abschluf} erreicht worden zu sein'?, doch auch sie bleibt teilweise der tra-
ditionellen Historiographie verhaftet’’.

w

La Mujer Grande. Vida meditada de Santa Teresa de Jestis, ensefiando como madre, ma-
estra y doctora universal, con ejemplos y doctrina. Obra distribuida, que forman un afio
cristiano completo, 3 Bde. Madrid 1807.

La Santa de la Raza. Vida grifica de Santa Teresa de Jesiis, 4 Bde. Madrid 1929-1935.

Santa Teresa de Jests, sintesis suprema de la Raza. Madrid 1939.

So z.B. Miguel Mir, Santa Teresa de Jestis. Su vida, su espiritu, sus fundaciones, 2 Bde.

Madrid 1912.

9 E. A. Peers, Mother of Carmel. A Portrait of Saint Teresa of Jesus. London *1979; W. T.
Walsh, Saint Teresa of Avila. Milwaukee 1948; M. Auclair, Das Leben der hl. Teresa von
Avila. Ziirich 1953; G. Papasogli, Teresa von Avila. Miinchen 21961; Criségono de Jesis
Sacramentado, S. Teresa de Jests. Su vida y su doctrina. Barcelona 1936 (und mehrere
Neuauflagen).

19 Im ersten Band seiner dreibindigen Ausgabe der Werke Teresas in: Biblioteca de Auto-
res Cristianos (BAC), Madrid, 1951 erschienen.

! Tiempo y vida de Santa Teresa. Madrid 21977.

Santa Teresa y su tiempo, 3 Bde. Salamanca 1982-1984.

Siehe weiter unten.

PORSENTE -
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2. Die Entstehung des Converso-Problems't

Wihrend des Mittelalters lebten die drei monotheistischen Religionen —
Juden, Christen, Muslime — in Spanien relativ friedlich zusammen, was ei-
nen einzigartigen kulturellen und wissenschaftlichen Austausch unter ih-
nen ermoglichte. Ende des 14. Jahrhunderts fithrten verschiedene Fakto-
ren (aufkommender Kapitalismus, Epidemien, soziale Gegensatze, das
abendlindische Schisma 1378-1417) zu einer Verinderung dieser Situa-
tion'®, was sich vor allem auf die Situation der Juden auswirkte.!®* Den
Anfang ihrer Verfolgung bildet die Erstirmung und Zerstorung des Ju-
denviertels in Sevilla 1391, bedingt vielleicht durch den Druck auf das ein-
fache Volk, das wegen der den Juden tiberlassenen Geldgeschifte diesen
ausgeliefert war, oder auch wegen der Kompetenz der jiidischen Hand-
werker. Dieses gewaltsame Ereignis wirkte wie ein Fanal fiir weitere Uber-
griffe in Andalusien, dann aber auch bis nach Valencia und Katalonien.
Eine Folge davon war, dafl die Judenviertel entvolkert wurden, weil viele
Juden auswanderten, was die von den Konigen oft nur halbherzig ge-
wihrte Protektion auch nicht verhindern konnte. Ein mitunter gewaltsa-
mer Bekehrungseifer der Christen mit der berithmten Disputation von
Tortosa (Februar 1413 bis November 1414)v fithrte zu Bekehrungen in
grofier Zahl, wobei die Neubekehrten in kirchliche Amter geradezu hin-
elndrangten (z.B. Kardinal Juan de Torquemada; sein Neffe Tomds de Tor-
quemada, der erste Generalinquisitor) und oft zu den erbittertsten Fein-
den ihrer echemaligen Glaubensbriider wurden. Das wiederum fiihrte man-
che Historiker zu der Meinung, daff der fiir die Inquisition typische Fa-
natismus teilweise da seinen Ursprung hitte'®, jedenfalls stammen fast alle
antijidischen Schriften dieser Zeit von konvertierten Juden. So entstand
das Problem der Conversos (Neuchristen), denn wenn schon die Juden
verhaflt waren, so waren es erst recht die Conversos, die nicht nur ihre tra-
ditionellen, gerade tir die Oberschicht niitzlichen Berufe wie Bankiers,
Arzte, Kaufleute, Stadtschreiber usw. ausiibten, sondern sich nun auch
noch in kirchlichen Amtern breitmachten. So erd klar, dal der Antise-
mitismus des Volkes nicht nur religiose Wurzeln hatte, sondern vor allem
wirtschaftlich und sozial motiviert war.?

* Als Conversos — Bekehrte — bezeichnete man in Spanien damals die zum Christentum
konvertierten Juden und deren Nachkommen,

' Siehe dazu z.B. J. Huizinga, Herbst des Mittelalters. Studien iiber Lebens- und Geistes-

formen des 14. und 15. Jahrhunderts in Frankreich und in den Niederlanden. Stuttgart

7555

Zur Geschichte der Juden in Spanien: |. Amador de los Rios, Historia social, politica y

religiosa de los Judios de Espaiia y Portugal. Madrid 1973.

7 Siche dazu A. Amador de los Rios, a.a.0., 501-507.

¥ So M. Menéndez Pelayo, A. Castro, C. Sanchez Albornoz (A. Dominguez Ortiz, Los Ju-

deoconversos en Espafia y América. Madrid 1971, 27, Anm. 16) gegen jiidische Histori-

ker.

Als Stimme des einfachen Volkes sei die Meinung des Pfarrers Andrés Berndldez von Los

Palacios (Sevilla) zitiert. (Siehe dazu: A. Dominguez Ortiz, Los Judeoconversos en

Espafa y América, Madrid 1971, 22f.)
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Als die Katholischen Konige, Isabella I. von Kastilien und Ferdinand V.
von Aragonien, 1475 den Thron bestiegen, glich die Situation im Land ei-
nem Biirgerkrieg: Auf der einen Seite die Altchristen, d.h. adelige oder
auch nichtadelige Leute, in deren Adern aber auf jeden Fall kein jiidisches
Blut flof - was immer wichtiger war als der hochste Adel?® —, auf der an-
deren Seite die Juden bzw. die Neuchristen. Die Reinheit des Blutes war
schliefflich das einzige, was gerade die kleinen Leute den iiberlegenen Ju-
den und Conversos voraushatten, und daraus wurde das Unterschei-
dungsmerkmal schlechthin. Jeder, der es irgendwie fertigbrachte, versuch-
te, dieses »Kainsmal« zu vertuschen. Ein typisches Beispiel dafiir ist die
Familie Teresas, wie wir weiter unten sehen werden. Um mit dieser Situa-
tion fertig zu werden, beschlossen die Monarchen, alle Juden aus Spanien
zu vertreiben, was mit dem Dekret vom 31. Mirz 1492 auch geschah.?!

3. Die Statuten fiir die Reinbeit des Blutes

Eine weitere Maflnahme zur Lésung des Converso-Problems war die Ein-
fiilhrung besonderer Statuten, aufgrund derer die Reinheit des Blutes ga-
rantiert werden sollte.?? Sie sollten verhindern, daff konvertierte Juden
oder deren Nachkommen Zugang zu staatlichen oder kirchlichen Gre-
mien erhielten. So wurden sie trotz des Protestes von seiten des Papstes
Nikolaus V. und der Erzbischéfe von Toledo zuerst 1449 von der Stadt
Toledo eingefiihrt, und zwar aus zwei Griinden: Einmal, um das Volk zu
beruhigen, zum anderen, um die Unterwanderung von Gesellschaft und
kirchlichen Amtern durch Scheinbekehrte zu vermeiden. Es folgten bald
verschiedene Orden, Universititskollegien und schliefflich 1547 sogar das
Dombkapitel von Toledo, womit sich diese Statuten endgiiltig durchgesetzt
hatten.

Im Karmelitenorden war es nicht dazu gekommen, aber nicht etwa aus
Griinden der Toleranz, sondern weil der Orden in Spanien von den allge-
meinen Reformbemiihungen im Rest des Ordens und in der spanischen
Kirche kaum erfaflt worden war. Bei der Visitation des Ordens durch den
Ordensgeneral Giovanni Battista Rossi 1566/67 sagte ein Ordensmann in
Ecija: »...sie lassen auch viele Abkémmlinge von Juden zu, und es kommt

# In einem Manuskript aus dem 17. Jahrhundert heifit es: »In Spanien gibt es zwei Arten
von Adel (nobleza): den einen, grofleren, die Hidalgufa, und den anderen, kleineren, die
Reinheit des Blutes, die wir Altchristen nennen. Und wenn es auch von mehr Ehre zeugt,
erstere, also die Hidalguia, zu besitzen, so ist es doch viel schindlicher, der zweiten zu
entbehren; denn in Spanien schitzen wir einen, der Vasall, aber von reinem Blut ist, hgher
als einen Adeligen, der nicht von reinem Blut ist« (A. Castro, De la edad conflictiva. Cri-
sis de la cultura espafiola en el siglo XVI. Madrid *1972, 183).

Angaben iiber die Griinde fiir die Ausweisung und die Anzahl der vertriebenen Juden
siche bei U. Dobhan, Gott — Mensch — Welt in der Sicht Teresas von Avila. Frankfurt
1978, 26 f., Anm. 35,36,38.

Das grundlegende Werk dazu ist A. A. Sicroff, Les controverses des Statuts de »pureté
de sang« en Espagne du XVe au XVle siecle. Paris 1960. Eine Zusammenfassung des ge-
samten Problems siehe bei U. Dobhan, a.a.0., 27-34.

2
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vor, dafl man ihnen sagt, wenn sie sich bei anderen Orden vorstellen: >Geht
doch zu den Karmeliten««.? Teresa selbst hat diese Statuten fiir thre Griin-
dung immer zuriickgewiesen und viele Frauen aus Converso-Familien
aufgenommen?, doch durch ein Pipstliches Breve 1595 wurde diese Mafi-
nahme, gegen die sich die Heilige immer gewehrt hat, bestitigt™.

Die Folgen dieser Statuten fiir die spanische Gesellschaft waren unab-
sehbar:
— Sie schiirten die Miffigunst der kleinen Leute gegen die als tiberlegen
empfundenen Conversos, die man nun mit Hilfe dieser Statuten leichter
beherrschen konnte®.
— Sie trugen dazu bei, die Inquisition zu rechtfertigen, denn diese ist in ge-
wisser Weise das Instrument der kleinen Leute, um gegen die iibermich-
tigen Conversos vorgehen zu konnen. Dadurch entstand ein Klima von
Miffgunst, Neid und Mifltrauen.
— Sie fithrten zur Geringschitzung jeglicher Titigkeit, die nicht vom
Ackerbau kommt, da dieser den Juden schon durch die staatskirchliche
Gesetzgebung der romischen Kaiser Konstantin, Theodosius und Justi-
nian sowie die Konzilien des 4. bis 7. Jahrhunderts verboten war. Das be-
deutet umgekehrt, dafl alle Titigkeiten, die nicht von Juden ausgetibt wur-
den, in hoherem Ansehen standen, und oft die Abstammung von Bauern
dartiber entschied, wer zu Amtern in Staat und Kirche zugelassen wurde,
was natiirlich nicht bedeutet, dafl das keine fihigen Leute sein konnten;
doch oft kam es so weit, »dafl es als Zeichen vornehmer Abstammung gilt,
seinen Namen nicht schreiben zu kénnen«.?”
— Damit trugen sie zur Spaltung der Gesellschaft bei, was Luis de Leén in
seinem 1589 entstandenen Werk La perfecta casada deutlich sagt: »Es gibt
solche, die das Land bebauen, solche, die als Kaufleute vom Handel leben
und schliefllich Adelige, die ihre Einnahmen von Vasallen oder aus Grund-
besitz beziehen«.?
— Sie fithrten, nach A. Castro, zum kulturellen Riickschritt der Spanier:
»Dieser ist seit der Mitte des 16. Jahrhunderts nicht etwa der Gegenrefor-
mation und auch nicht der wissenschaftsfeindlichen Haltung Philipps II.
zuzuschreiben, sondern schlicht und einfach der Furcht, als Jude zu gel-
ten«.?’

5 Q. Steggink, La reforma del Carmelo espafiol. La visita canénica del general Rubeo y su
encuentro con Santa Teresa (1566-1567). Roma 1965, 264 (2. verbesserte und vermehrte
Auflage. Avila 1993).

% Eine Liste von Frauen aus Converso-Kreisen, die bei Teresa eintraten, siche bei U. Dob-
han, a.a.0., 226, Anm. 5.

% Vgl. F. Antolin, La »limpieza de sangre« en la Reforma teresiana, in: Revista de Espiri-
tualidad 46 (1987) 301-309.

% Deutlich zeige sich das am Verhalten des Kardinal Siliceo, Erzbischof von Toledo, tiber
den es in einem Bericht heifit: »Der einzige Ruhm, den er von seinen Vorfahren mitbe-
kommen hat, ist seine Abstammung von Altchristen« (A. A. Sicroff, a.a.0., 96f.).

27 Juan de Mal Lara in seiner Filosofia vulgar (A. Castro, a.2.0., 162).

3 La perfecta casada, 4. Kapitel, in: F. Garcia (Hg.), Obras completas castellanas de Fray
Luis de Le6n. Madrid 1957, 219-358 (274).

A Castro, a.a.0%; 105
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—Schliefllich trugen sie dazu bei, dafl jeder iiber seine wahre Abstammung
bestens Bescheid wufite, zumal es die sog. »griinen Biicher« gab, d.h. Ka-
taloge mit den Namen der Converso-Familien, und die 6ffentlich aufge-
hingten Sambenitos, Buflkleider, einen solchen »Geburtsfehler« nicht ver-
gessen lieflen.?

Einen nicht selten gewihlten Ausweg, mit all dem fertig zu werden, bot
die Auswanderung aus der Geburtsstadt, oder, falls moglich, der Erwerb
eines Adelsbriefes, der Aufbruch nach den Indias (Westindien), die Ande-
rung des Nachnamens und vor allem der Verzicht auf alle Titigkeiten, die
nur irgendwie jiidisch aussehen konnten. Wir werden sehen, daff genau das
tir die Familie Teresas zutrifft.

4. Teresa von Avila — eine Conversa’!

1946 verotfentlichte Narciso Alonso Cortés Ausziige aus Prozeflakten, die
im Archiv der Real Chancillerfa in Valladolid aufbewahrt werden®?. In ih-
nen ist der Verlauf mehrerer Rechtsstreite festgehalten, die Angehorige der
Familie Cepeda vor allem mit dem Ziel fiihrten, ihre adelige Abstammung
erneut bestitigen zu lassen, was ihnen mit Hilfe gekaufter und bestoche-
ner Zeugen auch gelang. Aus diesen Prozeflakten geht aber auch hervor,
dafl Juan Sdnchez de Toledo, Grofivater Teresas, am 22. Juni 1485 vor dem
Inquisitionstribunal in Toledo bekannte, »viele und grofle Vergehen und
Delikte der Hiresie und Apostasie gegen unseren heiligen katholischen
Glauben getan und begangen zu haben...«*, was dem damaligen gesell-
schaftlichen Kontext entsprechend so v1el bedeutet wie vom judischen
zum christlichen Glauben iibergetreten zu sein.

Diese Nachricht war so ungeheuerlich, daff es Jahrzehnte gedauert hat,
bis Teresas jiidische Abstammung in Spanien endlich akzeptiert wurde®;
sehr schwer taten sich damit vor allem ihre geistlichen Sohne und Téch-
ter, was kein Wunder ist, wenn man bedenkt, daf§ auch sie es waren, die sie
zur »hichsten Synthese der Rasse« erhoben hatten.

Besonders erwihnenswert sind in diesem Zusammenhang Américo Ca-
stro, einer der eifrigsten Verfechter von Teresas jidischer Abstammung,

® A, Dominguez Ortiz, a.2.0., 228-230.

*' Eine ausfiihrlichere Darstellung dieses Themas siehe bei U. Dobhan, a.2.0., 36-40.

2 N. Alonso Cortés, Pleitos de los Cepeda, in: Boletin de la Real Academia Espafiola 25
(1946) 85-110. T. Egido gelang es 1986, die gesamten Prozeflakten in die Hinde zu be-
kommen, denn seit der erwihnten Veroffentlichung einiger Ausziige durch Alonso Cor-
tés waren sie verschwunden. Siehe dazu T. Egido, El linaje ]udeoconverso de Santa Te-
resa (Pleito de hidalguia de los Cepeda). Madrid 1986.

P A0 90,

¥ Ohne groﬁe Probleme wurde diese Neuheit von spanischen Historikern iibernommen,
wie H. Seris, Nueva genealogia de Santa Teresa, in: Nueva Revista de Filolog{a Hispani-
ca 10 (1956) 365-384; F. Marquez Villanueva Santa Teresa y el linaje, in: Espiritualidad y
literatura en el siglo XVI. Madrid-Barcelona 1968, 139-205; ]. Gémez-Menor Fuentes, El
linaje familiar de Santa Teresa y de San Juan de la Cruz. Sus parientes toledanos. Toledo
1970; ders., Cristianos nuevos y mercaderes de Toledo. Toledo 1972; A. Dominguez Or-
tiz, Los Judeoconversos en Espafia y América. Madrid 1971, u.a.
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und Efrén de la Madre de Dios, der — seit 1967 zusammen mit Otger Steg-
gink — zum wichtigsten Biographen Teresas wurde.

Unabhingig von den Dokumenten, die 1946 N. Alonso Cortés verof-
fentlicht hatte, brachte Américo Castro in seinem 1948 erschienenen Buch
Espasia en su bistoria (Cristianos, moros y judios) die aus Teresas Schriften
hervorgehende Fihigkeit zu feinfiihliger Selbstbeobachtung in Zusam-
menhang mit der hispano-jiidischen Tradition, wenn er sagt: »Es pafite gut
in mein Konzept, wenn Dofia Teresa de Cartagena von Don Pablo de San-
ta Maria, also von einem konvertierten Juden, abstammte. Einige meinen
es, doch kann ich es weder annehmen noch ablehnen... Von da aus ist es
zu Santa Teresa nur noch ein Schritt«.?® In dem 1954 erschienenen Buch
Castros La realidad historica de Espaiia lautet der entsprechende Ab-
schnitt: »Heute weiff man, dafl Teresa de Cartagena von Pablo de Santa
Maria abstammt, das heifit von einem konvertierten Juden. Es mutet wun-
derbar an, im 15. Jahrhundert ein autobiographisches Bekenntnis zu fin-
den, das ein Bewufitsein und eine Analyse des innersten Ichs, >meines
Ichss, enthilt. Von hier bis zu Theresia von Avila ist nur ein Schritt, und
es scheint unmoglich, die beiden Frauen nicht mit der semitischen Tradi-
tion in Verbindung zu bringen«.*® Was A. Castro 1948 fiir die Konsolidie-
rung seiner allerdings umstrittenen These® iiber die spanische Geschichte
hitte gut brauchen konnen und 1954 stark vermutete, ist durch die Ent-
deckung von N. Alonso Cortés und die Veroffentlichung der Prozeflak-
ten durch T. Egido 1986 zur Gewiftheit geworden. Fiir A. Castro, der zu
seiner Zeit Teresas jiidische Abstammung am entschiedensten verteidigte,
wurde sie sogar zu einer der Hauptgestalten fiir das Spanien des 16. Jahr-
hunderts, an der er seine These iiber die Geschichte Spaniens erhirtet.’®

Eine andere Einstellung zu Teresas jidischer Abstammung nimmt
Efrén de la Madre de Dios ein. 1951 erschien eine insgesamt dreibindige
Gesamtausgabe der Werke Teresas, deren erster Band eine Biographie mit
dem Titel Tiempo y vida de Santa Teresa enthilt.’® Das erste Kapitel be-
steht aus einer Beschreibung von Avila zur Zeit Teresas und einer Famili-
engeschichte der Cepedas, die auf einen Vasallen Alfons’ XI. (1312-1350),
Vasco Vizquez de Cepeda, ja bis auf einen Ritter mit Namen Luis de Ce-
peda aus dem Jahr 1227 zuriickgefithrt wird. Die von N. Alonso Cortés
entdeckten Dokumente werden in dem Sinn umgedeutet, dafl der Grofiva-
ter Teresas, Abkémmling eines vornehmen Adelsgeschlechts, aufgrund

3 Zitiert bei T. Egido, La novedad teresiana de A. Castro, in: Revista de Espiritualidad 32
(1973) 82-94 (87).

% A.a.0., 87. Dieses deutschsprachige Zitat ist entnommen aus: A. Castro, Spanien. Vision
und Wirklichkeit. Kéln- Berlin 1957, 363, Anm. 84, das auf Castros La realidad histéri-
ca de Esparia von 1954 zuriickgeht.

3 Siehe z.B. C. Sinchez Albornoz, Del ayer de Espaiia. Tripticos histéricos. Madrid 1973.

38 Siehe dazu sein Buch De Iz edad conflictiva. Crisis de la cultura espaniola en el siglo XVI.
Madrid ?1972; vorher war bereits 1961 die 1. und 1963 die 2. Auflage erschienen, ge-
geniiber denen die 3. erweitert und verbessert ist.

39 Efrén de la Madre de Dios, Tiempo y vida de Santa Teresa, in: Efrén de la Madre de Dios
— Otilio del Nifio Jests (Hg.), Santa Teresa de Jestis, Obras completas, 3 Bde. Madrid
1951.
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seiner beruflichen Tatigkeit als Tuch- und Seidenhindler viel mit Juden zu
tun hatte, »vielleicht mit mehr Vertraulichkeit als notwendig warx,
schliefflich von seinem Glauben abfiel und zusammen mit seinen S6hnen
judisch wurde. Als dann 1485 in Toledo die Inquisition mit ihrer Aktivitit
einsetzte, die gewohnlich mit der Verkiindigung eines Gnadenerlasses be-
gann, schlug Juan Sdnchez das Gewissen, so daff er am 22. Juni 1485 vor
dem Inquisitionstribunal seine Verfehlungen bekannte und zusammen mit
seiner Familie ausgesdhnt wurde, abgesehen von einem Sohn.*

Auch in den drei folgenden, 1968, 1977 und 1982 zusammen mit Otger
Steggink verfafiten, Biographien®! halten die beiden Autoren grundsitz-
lich an dieser These fest. Die von N. Alonso Cortés veroffentlichten Ak-
ten werden auf diese Riickkehr zum Christentum bezogen. Damit wird ei-
nerseits die altchristliche Abstammung des Juan Sinchez de Toledo und
somit auch diejenige Teresas aufrechterhalten, zugleich wird aber ebenso
den historischen Dokumenten Rechnung getragen, wenn auch um den
Preis einer Apostasie vom christlichen Glauben! Seit der Veroffentlichung
aller Prozeflakten durch T. Egido im Jahre 1986 ist meiner Meinung nach
eine solche Interpretation der Dokumente nicht mehr moglich. Bei ent-
sprechender Berticksichtigung des historischen Kontextes hitten aller-
dings schon die von N. Alonso Cortés veroffentlichten Ausziige geniigen
miissen, um die jiidische Abstammung Teresas als gesichert anzusehen und
nicht auf eine derartig absurde Interpretation jener Akten zu verfallen,
denn die jiidische Abstammung Teresas und ihrer Familie ist keine Ne-
bensache, sondern ein Umstand, der fiir das Verstindnis ihrer Personlich-
keit und ihres Werkes von weitreichender Bedeutung ist. Das mochte ich
im letzten Punkt noch kurz aufzeigen.

5. Das Verhalten Teresas

Fir Américo Castro, jenen scharfsinnigen Denker, der Teresas jiidische
Abstammung schon erahnt hat, noch bevor sie dokumentarisch feststand,
ist diese einzigartige Frau ein klassisches Beispiel fiir das bessere Ver-
stindnis des spanischen 16. Jahrhunderts. An ihr und ihrer Familie kann
man feststellen, wie sich die Conversos verhielten und wie sie tiberlebten:
~ Teresas Grofivater ist nach seiner Konversion in Toledo »ausgewandert«
und it sich in Avila nieder, wo er mit einer neuen Identitit weiterlebt.
— Teresa und alle ithre Geschwister ibernehmen nicht den Nachnamen ih-
res Groflvaters »Sdnchez«, sondern jeweils den ihrer Miitter bzw.
Grofimiitter, die unbelastet waren.

— Thre Briider wandern nach Westindien (Las Indias) aus, um den Schniif-
feleien und Verdachtigungen tibelwollender Mitbiirger zu entgehen und
vielleicht zu Geld und Ansehen zu kommen, das ihnen durch den Erwerb

* Efrén de la Madre de Dios, Tiempo y vida de Santa Teresa (1951), 170f.
*# Efrén de la Madre de Dios — O. Steggink, Tiempo y vida de Santa Teresa. Madrid 1968,
4,21977, 4 und (in drei Binden) Salamanca 1982, 1. Bd., 47.
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eines Titels zuteil werden konnte. Da sie dem Gesetz nach Adelige waren,
stand ihnen die Moglichkeit dazu offen, wihrend den Conversos dieser
Weg verschlossen war, weil man in den neuentdeckten Landern eine »idea-
le Gesellschaft und Kirche« aufbauen wollte; dazu pafiten keine Conver-
sos, Auslinder, von der Inquisition Verurteilte usw.*

— Teresas Vater lebt vom Vermogen seines Vaters, das er geerbt hat, und
der Aussteuer seiner Frauen, tibt also keinen reguliren Beruf aus, um nur
ja nicht in den Verdacht zu kommen, irgendwie mit Juden in Verbindung
zu stehen.

Teresa selbst zeigt sich dieser schwierigen Situation gewachsen und scheint
tber ihr zu stehen.

— Sie kennt die Welt des Adels gut, obwohl sie ihr tatsichlich nicht an-
gehort. Als sie an Weihnachten 1561 zu Dofia Luisa de la Cerda nach To-
ledo gehen mufite, um diese nach dem Tode ihres Mannes zu trosten, bot
sich ihr die Gelegenheit, einen Adelspalast von innen kennenzulernen. Sie
schreibt: »Ich gewann grofle Zuneigung zu ihr und sagte ihr das auch. Ich
sah, dafl sie eine Frau war und den Leidenschaften und Schwachen genau-
so unterworfen wie ich, und ich sah, fiir wie gering man das Herrsein zu
halten hat und dafl es mehr Sorgen und Kummer mit sich bringt, je grofier
es ist: die Sorge, eine standesgemifle Aufmachung zu haben, die einen
nicht ungehindert leben lafit; aufler der Zeit und jeder Regelma&gkelt zu
essen, da ja alles dem Stand und nicht den natiirlichen Gegebenheiten ent-
sprechend verlaufen muf}; oft Speisen zu essen, die mehr ihrem Stand als
ihrem Geschmack entsprechen. So kommt es, daff ich vor dem Wunsch,
eine vornehme Frau zu sein, zuriickschrecke. Gott befreie mich vor
schlechtem Umgang; dabei gibt es, glaube ich, wenige, die zuriickhalten-
der sind als diese Frau, die doch zu den ersten des Reiches gehort, und sie
ist von grofler Schlichtheit. Mir tat sie sehr leid, und sie tut es mir immer
noch, wenn ich sehe, wie sie sich oft nicht ihrer Neigung entsprechend
verhilt, um ithrem Stand gerecht zu werden... Das ist eine Knechtschaft,
eine der Liigen dieser Welt, Personen in diesen Umstinden Herren zu nen-
nen, wo sie doch meiner Meinung nach nichts anderes als Sklaven von tau-
send Dingen sind«.*

— Sie hat Mitleid mit den Adeligen, weil diese so sebr an ihrer Ebre hin-
gen. Das kommt bei der Beschreibung der Eltern von Teresa de Laiz, der
Griinderin des Klosters in Alba de Tormes, deutlich zum Ausdruck: »Da
sie nicht so wohlhabend waren, wie ihre vornehme Abstammung es ver-
langt hitte, wohnten sie in einem Ort mit Namen Tordillos, ungefihr
10 km von dem erwihnten Alba entfernt. Es ist doch sehr bedauerlich,
wenn man wegen der eitlen Riicksichten der Welt lieber in der Einsamkeit
dieser kleinen Ortschaften leben will, wo es wenig Moglichkeiten zur Un-

# T. Egido, Ambiente misionero en la Espafia de Santa Teresa, in: Teresa de Jests y su vi-
vencia eclesial y misionera. Burgos 1982, 1946 (37).

# Leben 34,4-5. Ahnlich auch in Griindungen 10,11. Die Schriften Teresas werden zitiert
nach der Ausgabe von Efrén de la Madre de Dios — O. Steggink, Santa Teresa de Jests.
Obras completas. Madrid ?1967.
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terweisung und Forderung des geistlichen Lebens gibt, als auch nur die ge-
ringste Einbufle von dem, was sie Ehre nennen, hinzunehmen«.*

= Teresa ist frei von versklavender Ebrsucht. Besonders gut zu erkennen
ist das bei der Grindung des Klosters in Toledo.* Thren Bericht dariiber
schliefit sie folgendermaflen ab: »Wenn ich auf die nichtigen Meinungen
der Welt geachtet hitte, dann wire es nach dem, was wir nun erkennen
kénnen, unméglich gewesen, eine so gute und angenchme Lésung zu fin-
den, und wir hitten dem Unrecht getan*, der uns so guten Willens diese
Liebe erwiesen hat.«*

— Teresa weist alle Ebrsucht in ihren Klostern entschieden zuriick. Thre in
dieser Hinsicht klaren Worte haben also nichts mit einem Moralismus
oder einem aszetischen Appell zu tun, sondern bekommen ihre eigentli-
che Bedeutung erst vor der konkreten historischen Situation. Im Weg der
Vollkommenbeit, einem Handbuch fiir das Leben in ihren Klostern,
schreibt sie: »Das (Pochen auf vornehme Abstammung) kommt hier nicht
in Frage; gebe Gott, dafl in diesem Haus niemals derartige Dinge ein-
reiflen; es wire die Holle; vielmehr soll eine, die vornehmerer Abstam-
mung ist, den Namen ihres Vaters seltener erwihnen: alle haben gleich zu
sein! ... Gott befreie euch, Schwestern, von derartigem Geschwitz, und sei
es auch nur im Scherz«*. Oder auch: »Gott befreie uns von Kléstern, in
denen es einen solchen Ehrenkodex gibt; niemals ehrt man Gott in ihnen
sehr.«*

— Teresa griindet in Armut, da diese niemals Ebre mit sich bringt. Die klo-
sterliche Armut, die sie gerade am Anfang so sehr verteidigt, hat also hier
thren Grund, »denn Ehre und Geld gehen fast immer zusammen, und wer
Ehre sucht, lehnt Geld nicht ab, wer aber das Geld ablehnt, gibt auch nicht
viel auf die Ehre«.*®

— Teresa kennt auch die Ebrsucht in den Klostern, und das bewahrt sie vor
Uberheblichkeit gegeniiber anderen, auch den Adeligen. So bemerkt sie
ironisch: »Es gibt andere, die um des Herrn willen alles verlassen haben,
kein Haus und kein Vermogen mehr haben und sich auch aus den An-
nehmlichkeiten und den Dingen dieser Welt wenig machen — also gerade-
zu ein Biiflerleben fithren —, weil der Herr sie schon erkennen lief, wie
armselig sie sind; doch sie geniefien viel Ehre. Sie wiirden nichts tun, was
nicht sowohl von den Menschen als auch vom Herrn gut aufgenommen
wiirde; welch raffinierte Haltung! Doch diese zwei Dinge lassen sich nur

* Griindungen 20,2.

% Siehe dazu U. Dobhan, a.2.0., 258-262.

% Gemeint ist der Stifter, der zur Griindung des Klosters Geld beigesteuert hatte. Da er
aber ein Converso war, wurde das von den Adeligen Toledos hintertrieben.

“ Griindungen 15,17. Bekriftigt wird diese Meinung in Gewissensbericht 5, wo ihr der
Herr sagt: »Du begehst eine grofie Dummbheit, Tochter, wenn du auf die Vorschriften der
Welt achtest. Richte deine Augen auf mich, der ich arm und von der Welt verachtet bin.
Sind vielleicht die Groflen der Welt auch in meinen Augen grofi? Oder sollt ihr nach eu-
rer Abstammung oder euren Tugenden beurteilt werden?«

* Weg [Escorial] 45,2.

“ A.a.0,, 63,3. Ahnlich auch in Leben 31,21-22; Weg 7,10.

% Weg [Escorial] 2,5. Siche auch a.a.0., 63,3.
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sehr schlecht vereinen; das Schlimmste aber ist, daf} dabei fast immer, ohne
dafl diese ihre Unvollkommenheit bemerken, mehr die Sache der Welt als
die Gottes gewinnt. Diese Menschen fiihlen sich meist durch alles, was
man iiber sie sagt, beleidigt und nehmen ihr Kreuz nicht auf sich, sondern
tragen es nur schleppend, und so bedriickt, ermiidet und zermiirbt es sie;
doch wenn sie es liebten, wire es leicht zu tragen, das ist gewifi«.5!

— Teresa verachtet die Adeligen nicht, denn sie hat unter ihnen gute
Freundinnen und Freunde. Sie erkennt durchaus an, daf es auch unter den
Adeligen echte Frommigkeit geben kann, wie aus ithrem anschaulichen
und zum Teil ironisch klingenden Bericht tber die Padillas hervorgeht:
Das Verhalten der adeligen Verwandten, welche die Berufswahl der vier
Kinder der Dofia Maria de Acufia und des Don Juan de Padilla y Manri-
que nicht verstehen konnten, weist sie entschieden zuriick, wihrend sie
das Verhalten Dofia Marias, der Mutter, die mit dem Klostereintritt ihrer
Kinder insgeheim einverstanden ist, und das der Kinder vorbildlich nennt.
Gerade da zeigt sich deutlich, dafl sie weder aus der adeligen Abstammung
noch aus deren Ablehnung eine Ideologie macht, sich aber auch in bei-
derlei Hinsicht ihren klaren Blick nicht triiben lifit: »O vornehmes Volk!
Macht doch um Gottes willen die Augen auf und seht, daf§ die wahren Rit-
ter Jesu Christi und die Fiirsten der Kirche, ein heiliger Petrus und ein hei-
liger Paulus, nicht einen solchen Weg gingen, wie ihr ihn geht. Denkt ihr
vielleicht, daf} es fiir euch einen neuen Weg gibt? Glaubt doch nur das
nicht!«** Doch mufl immerhin festgestellt werden, daf} Teresa weder bei
der Griindung in Toledo von ihrer reichen »Freundin« Dofia Luisa de la
Cerda, noch in Alba de Tormes von den michtigen Herzégen unterstiitzt
wurde®, dagegen von vielen Conversos, wie wir noch sehen werden.

— Teresa war iiber ihre wahre Abstammung sebr wobl informiert. Dariiber
erzihlt uns P. Gracién in seiner Autobiographie Peregrinacion de Anasta-
sio. Im ersten Dialog, der zwischen ihm und Ana de San Bartolomé statt-
findet, sagt Ana von sich: »Ich wurde in einem Dorf bei Avila geboren. ...
Ich hatte drei Briider und noch vier Schwestern, und wenn meine Ab-
stammung auch bescheiden war, so fehlte meinem Vater doch nicht, was
er an Vieh und Besitz vonnoten hatte; er und meine Briider hatten bei
tichtigen und klugen Minnern Ansehen, und so ernannten diese sie fast
immer zu Biirgermeistern des Dorfes oder zu Kirchenpflegern.« Darauf
antwortet Gracidn: »Mit groflerer Leichtigkeit als die selige Mutter Teresa
von Jesus habt ihr mir tiber eure Abstammung erzihlt, denn als ich in

5

Betrachtungen zum Hohenlied 2,31. Siche auch Weg [Escorial] 19,5-20,1. Siche dazu
auch Leben 21,10: »Diese Seele [sie meint sich selbst] lacht manchmal bei sich, wenn sie
sieht, wie gewichtige Personen, die dem Geber ergeben und fromm sind, grofles Aufse-
hen um einige Ehrenpunkte machen, die diese Seele schon unter den Fiiflen hat. Sie sa-
gen, daf} es die Klugheit und das Ansehen des Standes so verlangen, um mehr Nutzen zu
haben. Dabei weiff sie sehr gut, dafl es an einem Tag mehr Nutzen brichte, wenn man
dieses Ansehen des Standes aus Liebe zu Gott hintansetzte als mit ihm in zehn Jahren«.
*2 Griindungen 10,8-16, hier zitiert aus Abschnitt 11.

* Darauf hat mit Recht F. Mérquez Villanueva hingewiesen (Santa Teresa y el linaje, a.a.0.,
156f£.).
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Avila Nachforschungen iiber das Geschlecht der Ahumadas und Cepedas
anstellte, von wo es abstammte, da es eines der vornehmsten jener Stadt
war, wurde sie ganz bése iiber mich, als ich davon sprach und sagte, daf§
es ihr gentige, Tochter der katholischen Kirche zu sein; und daf} es ihr
mehr ausmachte, eine liflliche Stinde begangen zu haben, als wenn sie Ab-
kémmling der gemeinsten und niedrigsten Dorfbewohner und Conversos
der ganze Welt wire«.>* Es war ihr also sehr unangenehm, iiber dieses The-
ma zu reden. So wird verstiandlich, daf} sie in einem Brief an die Priorin
von Valladolid, einer Verwandten von ihr, darauf zu sprechen kommt, wie
sich ihre Neffen, die S6hne ihres Bruders Lorenzo, in Avila anreden las-
sen: »Kommen wir nun zu Thren Ratschligen. Beziiglich des ersten, der
mit den >dones *: Alle, die in Westindien Vasallen haben, werden dort so
genannt. Doch als sie hierher kamen, bat ich ihren Vater, sie sollten sich
nicht so nennen, und nannte ihm Griinde dafiir...«.?* Ob wir wohl erah-
nen kénnen, was das fiir Griinde waren?

— Ihre Eltern nennt sie »tugendhaft und gottesfiirchtig«¥, aber nicht Hi-
dalgos (Edelleute) und »von reinem Blut«, wie sie das bei anderen macht.58
Die Abstammung ihrer Familie und somit ihre eigene ist ihr nicht so wich-
tig, doch sagt sie dariiber auch nicht die Unwahrheit, wie das spiter ihre
Biographen tun.

— Teresa greift bei ihren Griindungen immer wieder anf die Hilfe von
Conversos zuriick, so in Medina del Campo, Alba de Tormes, Toledo und
Burgos. Dabei setzt sie diesen Menschen oft ein Denkmal, wenn sie etwa
den Stifter des Klosters in Toledo folgendermaflen beschreibt: »Es lebte in
der Stadt Toledo ein ehrenhafter Mann und Diener Gottes, ein Kaufmann,
der nie hatte heiraten wollen, sondern das Leben eines guten Katholiken
fithrte«.* Fast konnte man meinen, sie wolle damit gegen das damals star-
ke Mif8trauen und die pauschalen Vorurteile gegeniiber den Conversos
protestieren, denen man im allgemeinen keine echte Frommigkeit zubil-
ligte.

— Teresa nimmt viele Frauen aus Converso-Familien in ihre Kloster anf.*®
Wihrend andere Orden Aufnahmestatuten einfithren und daran festhal-
ten, widersetzt sie sich allen Abgrenzungen. Umso bedauerlicher ist es,
dafl schon zehn Jahre nach ihrem Tod auch in ihrem eigenen Orden sol-
che restriktiven Statuten eingefithrt und durch ein Pipstliches Breve ab-
gesegnet worden sind.®!

** Biblioteca Mistica Carmelitana. Burgos 1933, Bd. 17, 259.

»Dones«, Plural von Don — Herr, ist die einem Adeligen gebiihrende Anrede.

** Brief vom 29.4.1576 an Maria Bautista (Brief 101,11). Siehe auch den Brief vom 9. Juli
1576 an ihren Bruder Lorenzo, in dem sie u.a. schreibt: »Euer Gnaden neigt noch zu viel
Ehrsucht und trigr sie auch zur Schau. Es ist nétig, daf§ Sie sich diesbeziiglich abtoten
und nicht auf alle héren...« (Brief 109,5).

57 Leben 1,1.

%8 Siehe z.B. Griindungen 20,2.

Griindungen 15,1; in diesem Sinn auch 15,2.6.

6 Siehe oben Anm. 25.

6 Siehe oben Anm. 26.
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Schlufigedanken

Teresas Abstammung aus einer jiidischen Familie kann heute nicht mehr
ernsthaft bezweifelt werden. Es ist nicht zulissig, die betreffenden Doku-
mente zu ignorieren oder in dem Sinn zu interpretieren, dafl der Grofi-
vater vom christlichen Glauben abgefallen und dann wieder zuriick-
gekehrt sei.

Um die ganze Tragweite dieses Umstandes zu ermessen, mufl der ge-
schichtliche Hintergrund beriicksichtigt werden, denn schlieflich lebte
Teresa ja nicht im luftleeren Raum. So kann ihre jiidische Abstammung ge-
radezu ein Schliissel zum Verstindnis ihrer Schriften und ihrer Person-
lichkeit werden. Das gilt nicht nur fiir historische, soziologische, femini-
stische oder psychologische Untersuchungen, sondern auch fiir das Studi-
um theologischer und spiritueller Themen. Meines Erachtens wird Teresas
Grofe dadurch nicht geschmilert, sondern ihre menschliche Ausstrahlung
wird noch bedeutender. Aufgrund ihrer Fihigkeit zu scharfer Beobach-
tung gelingt es Teresa, der Verlogenheit ihrer Mitmenschen in Gesellschaft
und Kirche den Spiegel vorzuhalten.



