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Textauswahl!

Sehnsucht

1 Als der Herr das Geschick Zions wendete,
da waren wir wie die Triumenden;

da waren wir wie die Triumenden;

2 da war unser Mund voll Lachens

und unsere Zunge voll Jubels.

Da sagte man unter den Volkern:

der Herr hat Grofles an ihnen getan!

der Herr hat Grofles an ihnen getan!

3 Ja, der Herr hat Grofles an uns getan,

wir waren voll Freude.

wir waren voll Freude.

4 Wende, o Herr, unser Geschick

wie du im Stdland versiegte Biche wiederbringst!
wie du im Stidland versiegte Biache wiederbringst!
5 Die mit Trinen sien,

mit Jubel werden sie ernten.

mit Jubel werden sie ernten.

6 Da geht man hin und weint,

wenn man den Samen streut;

heim kommt man, kommt mit Jubel,

bringt seine Garben ein.

(Psalm 126, in: Ausgewihlte Psalmen. Ubersetzt und erklirt von Claus Westermann,
Gottingen 1984, 41)

Uber das Wissen hinaus

Wenn ich mit den Zungen der Menschen rede und der Engel, Liebe aber
nicht habe, bin ich geworden ein hallendes Becken oder ein gellendes
Kymbalon. Und wenn ich habe eine Prophetengabe und weif} die Ge-
heimnisse alle und alle Erkenntnis und wenn ich habe allen Glauben, so
daf} ich Berge versetze, Liebe aber nicht habe, nichts bin ich. Und wenn
ich verteile all meinen Besitz und wenn ich uibergebe meinen Leib, damit
ich verbrannt werde, Liebe aber nicht habe, nichts niitzt es mir.

Die Liebe ist grofimiitig, freundlich ist die Liebe, nicht eifert sie, (die
Liebe) prahlt niche, nicht blaht sie sich auf, nicht handelt sie unanstandlg,
nicht sucht sie das ihre, nicht lifit sie sich erziirnen, nicht rechnet sie an
das Schlechte, nicht freut sie sich iiber das Unrecht, aber sie freut sich mit

I Texte aus den Evangelien wurden dem Band »Das Christentum. Erster Teil«, Edith Stein
Jahrbuch 1998, vorangestellt.
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an der Wahrheit; alles deckt sie zu, alles glaubt sie, alles hofft sie, alles er-
trigt sie.

Die Liebe fallt niemals; seien es aber Prophetengaben, sie werden ver-
nichtet werden; seien es Zungen(reden), sie werden aufhoren; sei es Er-
kenntnis, sie wird vernichtet werden. Denn stiickweise erkennen wir, und
stickweise prophezeien wir. Wann aber kommt das Vollkommene, wird
das Stiickweise vernichtet werden. (...) Denn wir sehen jetzt durch einen
Spiegel im Ritsel, dann aber Angesicht zu Angesicht; jetzt erkenne ich
stiickweise, dann aber werde ich ganz erkennen, gleichwie auch ich ganz
erkannt wurde. Jetzt aber bleibt Glaube, Hoffnung, Liebe, diese drei:
Grofler aber von diesen (ist) die Liebe.

(Paulus, 1. Brief an die Korinther 13,1-13. Aus: Miinchner NT, 341-342)

Der Bleibende in der Liebe bleibt in Gott

Darin ist vollendet die Liebe bei uns, dafl wir Zuversicht haben am Tag des
Gerichts, denn, gleichwie jener ist, sind auch wir in dieser Welt. Furcht ist
nicht in der Liebe, sondern die vollkommene Liebe wirft hinaus die
Furcht, weil die Furcht Strafe hat, der sich Fiirchtende aber ist nicht voll-
endet in der Liebe. Lieben wir, weil er als erster uns liebte. Wenn einer
spricht: Ich liebe Gott, und seinen Bruder hafit, ein Liigner ist er; denn der
nicht Liebende seinen Bruder, den er gesehen hat, kann Gott, den er nicht
gesehen hat, nicht lieben. Und dieses Gebot haben wir von ithm, dafl der
Gott Liebende lieben soll auch seinen Bruder.

(1. Johannesbrief 4, 17-21. Miinchner NT, 468)

Ohne Ende lieben

Was heifit das: »Sucht sein Antlitz immer«? Ich weifl zwar, daf} es mir gut
ist, Gott anzuhangen. Aber wenn er immer gesucht wird, wann wird er ge-
funden? Heiflt »immer«: in diesem ganzen Leben, wie wir es hier leben,
seit wir erkannt haben, dafl wir das Immersuchen vollzichen miissen, da
Gott zu suchen ist, auch da man ihn fand? Denn gewif} fand ihn bereits
der Glaube, aber noch sucht thn die Hoffnung. Die Liebe fand ihn sowohl
im Glauben, und sucht ihn sowohl, indem sie jenen Zustand sucht, da er
so gefunden wird, daf§ er uns geniigt und nicht weiter gesucht wird. Oder
wird er auch dann noch, wenn wir ihn von Angesicht zu Angesicht schau-
en, wie er ist, weiter zu suchen sein, und ohne Ende zu suchen sein, weil
ohne Ende zu lieben? Wir sagen nimlich auch zu einem, der vor uns steht:
»Ich suche dich nicht.« Das will sagen: »Ich liebe dich nicht.« Und darum
wird, wer geliebt wird, auch gesucht, da er anwesend ist, sofern die Liebe
darauf wirkt, daf} er nicht abwesend werde. Darum will, wer einen liebt,
ihn, auch da er ihn schaut, ohne Ermiiden immer anwesend haben, das
heiflt, er sucht, daf} er immer anwesend sei. Und zweifellos, das ist das
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»Sucht sein Antlitz immer«: dafl jenem eindringenden Suchen, darin die
Liebe sich kennzeichnet, das Finden kein Ende setze, sondern dafl mit
wachsender Liebe das suchende Eindringen in den Gefundenen wachse.

(Augustinus, 354430, Enarrationes in Psalmos 104,3)

Gottes Auge

Die hellstrahlende Klarheit spricht: Das starke Licht der Gottheit weifl und
erkennt alles bis ins letzte. Wer riihrt an diese Einsicht und wer erfafit sie,
wenn nicht der, der mit saphirblauem Auge sieht [der Logos], dafl Gott, der
der Vater iiber alles, so unwandelbar ist in Seiner Gerechtigkeit, daf§ Er kei-
ne Ungerechtigkeit unverworfen liflt, weil sie nicht an Thn riihrt!

Gott Vater hatte in sich selbst ein solches Entziicken, dafl Er die ganze
Schopfung durch Sein Wort hervorrief. Daher gefiel Thm auch Seine
Schépfung, und jenes Geschopf, das Thn liebend beriihrte, nahm Er in Sei-
ne Arme. O grofles Entziicken tiber dieses Werk!

Gott Vater ist unverinderlich in Seiner Geradheit, und den Ungerech-
ten verschont Er nur deshalb, weil Sein Sohn Thn um Schonung anfleht.
Denn Er schaut auf Sein flelschgewordenes Wort und ist eingedenk, daf§
durch Sein Wort alle Geschépfe gemacht sind. Ahnlich beriihren auch die
Heiligen Gottes Thn durch ihr Flehen mit ihrer hellen Stimme, wie eine
glinzende Wolke, wie zarter Dunst iiber dem Wasser.

Durch dich
wogen die Wolken und fliegen die Liifte,
triufeln die Steine,
bringen die Quellen die Biche hervor,
laflt sprossen die Erde das Griin.
Du bringst auch immer Menschen voll Einsicht hervor,
begliickt durch den Odem der Weisheit.
Und darum sei Lob dir, du Klang allen Lobes
und Freude des Lebens, du Hoffnung und machtvolle Ehre,
da du die Gaben des Lichtes verleihst.
(Hildegard von Bingen, 1098-1179, an die Ménche von Zwiefalten, Briefwechsel, iibers. u.

erl. v. A. Fiihrkétter. 2. verb. Aufl., Salzburg 1990, 126; Hildegard von Bingen, Lieder. Hg.
P. Barth, M.I. Ritscher u. J. Schmidt-Gérg, Salzburg 21992, 233 u. 235)

Der Sonnengesang

Héochster, allmachtiger, giitiger Herr!

Dein ist der Preis, der Ruhm, die Ehre und jegliche Segnung.
Dir allein, Hochster, gebiihren sie,

und kein Mensch ist wiirdig, dich zu nennen.

Preis dir, o Herr, mit allen deinen Geschopfen,

vornehmlich unserer edlen Schwester, der Sonne;
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sie schafft den Tag, und du leuchtest uns in ihr.
Schén ist sie und strahlend in groflem Glanze,
ein Sinnbild von dir, o Allerhéchster!
Preis dir, o Gott, durch unsere Geschwister, den Mond und die Sterne;
Du hast sie am Himmel gebildet, so klar, so kostlich, so schon.
Preis dir, o Gott, durch unseren Bruder, den Wind,
durch die Luft, durch wolkiges, heitres und jegliches Wetter,
wodurch du deinen Geschépfen Erhaltung gewihrst.
Preis dir, o Herr, durch unsre Schwester, das Wasser,
sehr niitzlich ist es, bescheiden, kostlich und rein.
Preis dir, o Herr, durch unseren Bruder, das Feuer,
durch welches du die Nacht erhellest;
schén ist es und freudebringend, kraftvoll und michtig.
Preis dir, o Gott, durch unsre Schwester,
die Allmutter Erde,
die uns erhalt und heget
und allerlei Friichte hervorbringt, nebst bunten Blumen und Kriutern.
Preis dir, o Herr, durch sie, welche um deiner Liebe willen Verzeihung
tiben,
und Schwiche ertragen und Anfechtung.
Selig sie, die im Frieden verharren;
Denn von dir, Allerhéchster, werden sie die Krone empfangen.
Preis dir, o Herr, durch unseren Bruder,
den zeitlichen Tod,
dem kein Lebendiger entrinnen kann.
Weh’ denen, welche in Todsiinde sterben!
Selig die, welche er in deinem heiligen Willen ruhend findet;
Denn der zweite Tod wird ihnen kein Ubel antun.
Lobet und preiset Gott den Herrn und danket ihm
und dienet ihm mit grofler Demut!

(Franz von Assisi, 1181/82-1226, in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle
Tage, 175-177)

Liebende Liebe

Seele: Fia, Herr, liebe mich innig, und liebe mich haufig und lange! Denn
je inniger Du mich liebst, desto reiner werde ich. Je 6fter Du mich
liebst, desto schoner werde ich. Je linger Du mich liebst, desto
heiliger werde ich hier auf Erden.

Gott: Daf ich dich iiberaus liebe, das habe ich von Natur,
weil ich die Liebe selber bin.
Daf ich dich oftmals liebe, hab ich von meiner Sehnsucht,
weil ich ersehne, dafl man mich herzlich liebt.
Dafl ich dich lange liebe, kommt von meiner Ewigkeit,
weil ich ohne Anfang und ohne Ende bin.



41

Flieflendes Licht

Du leuchtest in meiner Seele
wie die Sonne auf dem Golde.
Herr, wenn ich in Dir ruhen darf,
ist meine Wonne iiberreich.
Du kleidest Dich mit meiner Seele
und bist auch ihr nichstes Kleid.
Dafl dem ein Scheiden sollte sein,
ist mehr als alle Herzenspein.
Wolltest Du mich heftiger minnen,
kim ich ganz gewifl von hinnen,
wo ich Dich ohne Unterlafl nach Wunsche konnte minnen.
Nun hab ich Dir gesungen,
noch ist es mir nicht gelungen;
wolltest Du mir singen,
dann miifite es mir gelingen.
(Mechthild von Magdeburg, 1210-1294, Das flieRende Licht der Gottheit. 2. neubearb.

Ubersetzung mit Einfiihrung u. Kommentar v. M. Schmidt, Mystik in Geschichte und Ge-
genwart ,11, Stuttgart/Bad Cannstatt 1995, 23 u. 48)

Die Allwesenheit Gottes

Sieh, wie in der Naturphilosophie die Weisheit Gottes verborgen ist (...)
Die vielformige Weisheit Gottes, die lichtvoll in der Hl. Schrift berliefert
ist, findet sich verborgen in aller Erkenntnis und in der Natur (...) Breit ist
der Weg der Erleuchtung angelegt, und im Inneren eines jeden Dinges,
welches erkannt und wahrgenommen wird, ist Gott selber verborgen.

(Bonaventura, 1221-1274, in Hexaemeron Nr. 22-26)

Ebenbild Gottes

Wie Johannes von Damaskus ausfiihrt, wird vom Menschen gesagt (Gen
1,26), er sei nach dem Bilde Gottes geschaffen, wobei mit dem Wort »Bild«
zum Ausdruck gebracht wird: vernunftbegabt, frei zu eigener Entschei-
dung, Herr iiber sich selbst. Da nun iiber das Originalbild, d. h. iiber Gott
und iiber das, was aus seiner gottlichen Macht seinem Willen gemiaf} her-
vorgegangen ist, schon Aussagen gemacht worden sind, bleibt uns jetzt die
Aufgabe, Betrachtungen anzustellen iiber dieses Ebenbild Gottes, d.h.
den Menschen in Hinsicht darauf, daf§ er selbst Urheber seiner Handlun-
gen ist, insofern er freies Entscheidungsverm6gen und Macht iiber seine
eigenen Handlungen hat.

Somit ist es unsere Aufgabe, zuerst ber das letzte Ziel des menschli-
chen Lebens nachzudenken, sodann dariiber, wie der Mensch zu diesem
Ziel gelangen oder es verfehlen kann. Denn vom Ziel her mufl man die
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Griinde dessen finden, was auf das Ziel hingeordnet ist. Und weil unter-
stellt ist, oberstes Ziel des menschlichen Lebens sei Gliickseligkeit, muf3

zundchst tiber das oberste Ziel im allgemeinen nachgedacht werden, da-
nach tiber das Gliicklichsein.

(Thomas von Aquin, 1225-1274, Summa theologica 1. Teil, 2. Buch, Prolog u. Anfang 1.
Kap. Ubersetzung Gottfried Dufrenne}

Das Unsagbare

Darum schweig und schwiatze nicht von Gott! Denn indem du von ihm
schwitzest, ligst du, tust du Stinde. Willst du also ohne Siinde und voll-
kommen sein, so schwitze nicht von Gott! - Auch erkennen sollst du
nichts von Gott, denn Gott ist tiber allem Erkennen. Ein Meister sagt:
Hitte ich einen Gott, den ich erkennen koénnte, ich wollte ithn nicht lin-
ger fiir Gott halten! Erkennst du etwas von ihm: nichts von dem ist er.
Und indem du doch etwas von ihm »erkennst«, geritest du in den Zustand
des Nichterkennens und durch diesen — in den Zustand eines Tieres! Denn
was der Erkenntnis bar ist an den Kreaturen, das ist das Tierische an 1h-
nen. Willst du also nicht zum Tier herabsinken, so erkenne du nichts von
dem nie gekiindeten Gotte! »Ach, wie soll ich dann tun?« — Entsinke du
allem, was irgend du, verfliefle ganz in seine Wesensruh; was erst fiir sich:
dort er, du hier, schliefft nun sich zusammen zum einigen Wir, wo du — nun
er — ihn erkennst mit ewigem Sinn: ein namenloses Nichts, ein ungewor-
denes »Bin«!

(Meister Eckehart, um 1260-1327, in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle
Tage, 21)

Niitze die Zeit

Warte nicht auf eine spitere, gelegenere Zeit, denn du bist nicht sicher, daff
du sie haben wirst. Die Zeit entschwindet dir unvermerkt. Mancher hat
sich noch Hoffnung auf ein lingeres Leben gemacht, da kam der Tod. Dar-
um versaumt, wer klug ist, keine Zeit und gibt die gegenwirtige Stunde,
die ihm gehort, nicht unbeniitzt weg fiir eine andere, die doch nicht sein
eigen ist.

(Katharina von Siena, 1347-1380, in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle
Tage, 258)

Vom friedliebenden Menschen

Zuerst habe Frieden mit dir selbst, dann wirst du auch andere fiir den
Frieden gewinnen.

Wer aber den Frieden liebt, der lenkt alles zum Besten. Wer mit sich
selbst im Frieden lebt, denkt von niemand Arges; wer aber unzufrieden
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und selbstsiichtig ist, der schépft mancherlei Verdacht und wird dadurch
beunruhigt.

Er ist selber in Unruhe und 1af8t auch andere nicht zur Ruhe kommen.
Er sieht nur immer auf das, was andere thun sollten, und vernachlassigt
dabei das, was er selbst hitte thun miissen.

Deine eigenen Handlungen verstehst du sehr gut zu entschuldigen und
zu beschonigen, aber Entschuldigungen anderer willst du nicht gelten las-
sen.

Edler wire es, wenn du dich anklagtest und deinen Bruder entschuldig-
test.

Bedenke, wie weit du noch von der wahren Liebe und Demut entfernt
bist, welche keinem Wesen ziirnt und bése sein kann.

Es ist nichts Grofles, mit Guten und Sanftmiitigen in Frieden zu leben,
denn jeder hat gern Frieden und zieht solche vor, die ihm gleichgesinnt
sind; aber mit ungebildeten und widerstrebenden Menschen friedlich le-
ben zu kénnen, das zeugt von grofler Weisheit und ist ein sehr lébliches
Werk.

Es giebt Menschen, die mit sich und mit anderen stets in Frieden leben,
aber man findet auch solche, die weder in sich Frieden haben, noch ande-
re in Frieden lassen; sie sind anderen listig, aber sich selber noch viel mehr.

Endlich giebt es auch Menschen, in denen der Friede wohnt, und die be-
strebt sind, auch anderen den Weg zum Frieden zu zeigen.

Erhalte dich in Frieden, so wirst du auch andere fiir den Frieden ge-
winnen.

Wer am besten dulden kann, hat am meisten Frieden. Ein solcher ist ein
Sieger iiber sich selbst und ein Herr dieser Welt, ein Freund Christi und
Erbe des Himmels.

(Thomas a Kempis, 1380-1471, Die Nachfolge Christi. Ziirich 1986, 73-75)

Das Globusspiel

Johannes: Da ich sehe, dafi du — wahrscheinlich miide vom Globusspiel -
dich (hierher) auf den Sessel zuriickgezogen hast, mochte ich mit dir, wenn
es dir lieb ist, tiber dies Spiel sprechen.

Kardinal: Sehr gern.

Johannes: Wir alle bewundern dieses neue und vergniigliche Spiel, viel-
leicht weil eine hohe Spekulation in thm dargestellt ist. Erklire sie uns bit-
te. ()

Kardinal: Zuerst sollt ihr also aufmerksam den Globus und seine Be-
wegung betrachten, weil sie aus der Vernunft hervorgehen. Kein Tier nim-
lich bringt einen Globus und seine zielstrebige Bewegung zustande. Thr
seht also, daf} diese Werke des Menschen aus einer Kraft getan werden,
welche den tibrigen Lebewesen dieser Welt iiberlegen ist.

Johannes: Wir wissen, dafl es ganz so ist, wie du sagst.

Kardinal: Warum aber der Globus durch die Kunst des Drechslers jene
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in etwa konkave Halbkugelgestalt bekam, wird euch wohl nicht unbe-
kannt sein. Er wiirde ja nicht diese Bewegung machen, die ihr seht:
schneckenférmig oder spiralig oder in einer Kurve gedreht, wenn er nicht
solch eine Gestalt hitte. Denn der Teil des Globus, der vollkommener
Kreis ist, wiirde in einer Geraden bewegt werden, wenn nicht der schwe-
rere und kérperhafte Teil jene Bewegung verlangsamen und auf sich als
Mitte zuriickziehen wiirde. Auf Grund solcher Verschiedenartigkeit ist
die Gestalt einer Bewegung angepafit, die weder ganz gerade noch auch
ganz gekriimmt ist wie die Kreislinie, welche vom Mittelpunkte gleich-
mifligen Abstand hat.

Achtet darum zuerst auf die Ursache der Gestalt des Globus. Ihr seht
an ihm die konvexe Oberfliche einer grofleren Kugelhilfte und die kon-
kave Oberfliche einer kleineren Kugelhilfte, und zwischen beiden ist der
Kérper des Globus enthalten. Ihr seht auch, dafl der Globus auf unend-
lich viele Weisen, je nach dem verschiedenen Verhiltnis der genannten
Oberflichen, verandert werden und immer wieder eine andere Bewegung
annehmen kann. (...)

Man muf} aber auch betrachten, wie die von der Bewegung eines und
desselben Globus beschriebenen Bahnen verschieden sind, und daff nie-
mals wieder dieselbe Linie beschrieben wird, mag nun der Selbe oder ein
Anderer ihn anstofien, weil der Globus ja immer in verschiedener Weise
gestoflen wird. (...)

Meine Absicht aber war, dieses Spiel — das ich neulich erfand und das
alle durchweg leicht erfassen und gerne spielen, weil es bei dem verschie-
denartigen und niemals sicheren Laufe des Globus so oft zum Geldchter
kommt ~ in eine Ordnung zu bringen, die dem Vorhaben niitzlich ist.

Ich machte ein Zeichen, wo wir stehen, wenn wir den Globus werfen,
und einen Kreis in der Mitte des Feldes; in seiner Mitte ist der Thron des
Konigs, dessen Reich das Reich des Lebens ist, welches im Kreise be-
schlossen ist. Und in dem Kreise machte ich noch neun weitere Kreise.

Die Spielregel ist nun so: Der Globus soll innerhalb des Kreises aus sei-
ner Bewegung zur Ruhe kommen, und je naher dem Mittelpunkte, um so
mehr gewinnt man — entsprechend der Zahl des Kreises, in dem der Glo-
bus stillsteht. Wer am schnellsten 34 erreicht hat — das sind die Jahre Chri-
sti —, der soll Sieger sein.

Dieses Spiel, sage ich, bezeichnet die Bewegung unserer Seele aus ihrem
Reiche zum Reich des Lebens, in dem Ruhe und ewige Gliickseligkeit ist.
In seinem Mittelpunkt thront unser Konig und Lebensspender Jesus Chri-
stus. Als dieser uns dhnlich war, hat er den Globus seiner Person so be-
wegt, dafl er in der Mitte des Lebens ruht. Damit hat er uns ein Vorbild
hinterlassen, auf dafl wir tun, wie er getan hat, und unser Globus dem sei-
nen folge, wenngleich es unmoglich ist, dafl ein anderer Globus in dem sel-
ben Mittelpunkte, in dem der Globus Christi ruht, die Ruhe erlange. In-
nerhalb des Kreises sind nimlich unendlich viele Riume und Wohnungen.
()

Dem irdischen Menschen also und seiner Pilgerschaft ist der Globus,
der einen schweren Korper und eine zur Erde geneigte Seite hat, und sei-
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ne Bewegung, da sie durch den Antrieb des Menschen zustande kommt,
irgendwie dhnlich. Denn die menschliche Bewegung kann sich nicht in der
Rechtheit halten, wegen ihrer Erdgebundenheit weicht sie schnell davon
ab, unbestindig und immer verschiedenartig schwankend. Gleichwohl
kann sie doch durch die Ubung der Tugend ihren Umlauf im Kreise be-
enden.

Und Gott, der in der Bewegung gesucht wird, hilft dem guten und be-
harrlichen Streben und vollendet den guten Willen. Er selbst ist es nim-
lich, der den Gliubigen leitet und zum Vollkommenen fiihrt und in seiner
allmichtigen Giite das Unvermégen dessen, der auf ihn hofft, erginzt. Der
Christ also, der alles tut, was bei ihm steht, wird, wenngleich er fihlt, dafl
sein Globus unbestindig liuft, doch auf Gott vertrauen und nicht zu-
schanden werden. Denn Er verlafit nicht die auf ihn hoffen.

Und das ist das Geheimnis dieses Spieles, das ich jetzt fiir eine so kur-
ze Stunde geniigend erklirt habe, damit du aus diesem Wenigen Vieles her-
ausziehst und in der Bewegung fortschreitest, auf dafl wir endlich beide im
Reiche des Lebens mit Christus, unserem Kénig, gliicklich die Ruhe er-
langen; wenn er es verleiht, der allein machtig ist und in alle Ewigkeit ge-
priesen. Amen.

(Nicolaus Cusanus, 1408-1464, Dialogus de ludo globi, Buch I, Nr. 1, 3, 4, 50-51, 59-60)

Gott allein ist genug

Nichts verwirre dich;

Nichts erschrecke dich;

Alles geht voriiber;

Gott indert sich nicht.

Die Geduld erreicht alles.

Wer Gott besitzt, dem mangelt nichts;
Gott allein gentigt.

(Teresa von Avila, 1515-1582, in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle
Tage, 241)

Mein »Christentums«

Ich sehe deutlich: Wenn wir Gott gefallen und grofle Gnaden von ithm
empfangen mochten, muf das nach seinem Willen durch die Hand der hei-
ligen Menschheit des Sohnes geschehen, an dem seine gottliche Majestat
Gefallen findet, wie er selbst gesagt hat.

Sehr oft habe ich die Erfahrung gemacht, und der Herr hat es mir selbst
gesagt, — ja, ich méchte behaupten, ich habe es mit eigenen Augen gesehen
— daR wir durch diese Tiir eintreten miissen, wenn wir wollen, dafl die
héchste Majestit uns Geheimes und Verborgenes offenbaren soll. Selbst
auf dem héchsten Gipfel der Beschauung soll keiner einen anderen Weg
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suchen; denn auf diesem geht man sicher und zuverldssig. Hier ist unser
Herr, von dem und durch den uns alles Gute kommt. Er wird uns lehren.
Auf sein Leben miissen wir schauen; denn ein besseres und vollkomme-
neres Vorbild fiir die Nachfolge werden wir nicht finden.

Was wollen wir mehr als einen treuen Freund an unserer Seite, der uns
in Miihsal und Not nicht verlifit, wie es weltliche Freunde tun? Wohl dem,
der ihn wirklich und aufrichtig liebt und ihn immer neben sich hat!

Schauen wir auf den Apostel Paulus, der Jesus in seinem Herzen einge-
schrieben und eingeprigt trug und gar nicht anders konnte, als Jesus auch
im Munde zu fithren. Als ich das eingesehen hatte, forschte ich sorgfiltig
und erkannte, wie einige von den Heiligen, grofle Kontemplative, keinen
anderen Weg gegangen waren, so zum Beispiel Franziskus, Antonius von
Padua, Bernhard und Katharina von Siena. Diesen Weg miissen wir in
grofler Freiheit gehen und uns ganz in die Hand Gottes geben.

Wann immer wir an Christus denken, immer wollen wir beachten, von
welcher Liebe er getrieben wurde, uns so viele Gnaden und Wohltaten zu
gewihren, und welche Liebe uns Gott gezeigt hat, dafl er uns ein solches
Pfand seiner Zuneigung schenkte, denn Liebe bringt wieder Liebe hervor!

(Teresa von Avila, 1515-1582, Selbstbiographie [Vida], Kapitel 22)

Regeln der Selbstverleugnung

Willst du dahin gelangen, alles zu kosten, suche in nichts Genuf3.
Willst du dahin gelangen, alles zu wissen, verlange in nichts etwas zu
wissen.

Willst du dahin gelangen, alles zu besitzen, verlange in nichts etwas zu
besitzen.

Willst du dahin gelangen, alles zu sein, verlange in nichts etwas zu sein.
Willst du erlangen, was du nicht genieflest, mufl du hingehen, wo du
nichts genieflest.

Willst du gelangen zu dem, was du nicht weifit, mufit du hingehen,
wo du nichts weifit.

Willst du gelangen zu dem, was du nicht besitzest, muf§ du hingehen,
wo du nichts besitzest.

Willst du erlangen, was du nicht bist, mufit du hingehen, wo du nichts
bist.

Sobald du dein Gentigen suchest im Kleinsten, hérst du auf, dich hinzu-
geben ins Ganze.

Sofern du willst gelangen vom Ganzen zum Ganzen, mufit du dich
entauflern von allem in allem.

Sobald du es dahin bringst, alles zu haben, mufit du es haben, ohne
etwas zu verlangen.

Denn so du haben willst etwas im Ganzen, hast du nicht rein in Gott
deinen Schatz.

(Johannes vom Kreuz, 1542-1591, in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle
Tage, 254-255)
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Zeit und Ewigkeit

Wem Zeit ist wie Ewigkeit,
Und Ewigkeit wie die Zeit,
Der ist befreit

Von allem Streit.

(Jakob Bohme, 1575-1625, in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle Tage, 201)

Das Herz

Es ist das Herz, das Gott spirt, und nicht die Vernunft. Das ist der Glau-
be: Gott spiirbar im Herzen und nicht in der Vernunft.

Der ewige Kreis

Das Elend der Menschen folgt aus der Grofle und die Grofle aus dem
Elend. Die einen haben das Elend umso deutlicher erschlossen, als sie es
als Beweis der Grofle nahmen, und die andern erschlossen die Gréfle um-
so uberzeugender, als sie es aus der Nichtigkeit selbst ableiteten; alles, was
die einen sagen konnten, um die Grofle zu beweisen, diente den andern als
Argument, um das Elend zu folgern; denn man ist umso elender, je héher
der Ort war, von dem man gestiirzt ist; und die andern schlossen hieraus
auf das Gegenteil. So hat einer den andern endlos im Kreis gefiihrt; denn
sicher ist, dafl in dem Mafe, in dem den Menschen Einsicht wird, sie
Grofle und Elend im Menschen finden. Kurzum, der Mensch weiff, daff er
elend ist, also ist er elend, da er es ist; grof8 aber ist er, weil er es weifs.

(Blaise Pascal (1623-1662), in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle Tage,
44 u. 139) :

Gott verdammt niemanden

Was klagst du tiber Gott?
Du selbst verdammest dich!
Er mécht es ja nicht tun, das glaube sicherlich.

Sein im Unterwegs

Wo ist mein Aufenthalt?

Wo ich und du nicht stehen.

Wo ist mein letztes End, in welches ich soll gehen?
Da, wo man keines findt.

Wo soll ich denn nun hin?

Ich mufl noch tiber Gott in eine Wiiste ziehn.
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Der wesentliche Mensch

Ein wesentlicher Mensch ist wie die Ewigkeit,
Die unverindert bleibt von aller Aulerheit.

(Angelus Silesius, 1624-1677, in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle Tage,
164, 22, 139)

In der Gegenwart Gottes

Die heiligste Gewohnheit, die allgemeinste und nétigste im geistlichen Le-
ben, ist die der Gegenwart Gottes, das heifit: sich behagen und gew6hnen
an Seine gottliche Gesellschaft, demiitig sprechen und sich liebend mit
Ihm unterhalten, allezeit, in allen Augenblicken, ohne Regel und Maf}, vor
allem in den Zeiten der Versuchung, des Leidens, der Diirre, des Uber-
drusses und sogar der Ungliubigkeiten und der Siinden.

Wir miissen uns fortdauernd befleiffigen, dal unsere Handlungen, oh-
ne Riicksicht auf irgend etwas, eine Art kleine Unterhaltung mit Gott sei-
en, gleichwohl ohne Absicht, sondern wie wenn sie aus der Reinheit und
Einfalt des Herzens kdmen.

Wir miissen alle unsere Handlungen nach Maf§ und Gewicht ausfiihren,
ohne Ungestiim noch Uberstiirzung, was einen in die Irre gegangenen
Geist anzeigte; wir miissen sacht, ruhig und liebend mit Gott arbeiten, Thn
bitten, unsere Arbeit anzunehmen, und durch diese dauernde Achtsamkeit
auf Gott werden wir den Kopf des Widersachers zertreten, die Waffen aus
seinen Hinden stiirzen machen.

Wir miissen wihrend unserer Arbeit und der tibrigen Handlungen, so-
gar wihrend unseres Lesens und Schreibens, auch geistlicher Dinge, noch
mehr wihrend unserer dufleren Andachten und lauten Gebete, in jedem
kleinen Moment innehalten, so oft wir kénnen, um Gott in der Tiefe un-
seres Herzens anzubeten, um Thn zu genieffen, wenn auch nur im Vor-
iibergehen und gleichsam verstohlen. Da ihr wiflt, dal Gott vor euch
wihrend eurer Handlungen gegenwirtig, dal Er im Grund und in der
Mitte eurer Seele ist, warum also nicht wenigstens von Zeit zu Zeit eure
auferlichen Beschiftigungen unterbrechen, sogar eure lauten Gebete, um
[hn innerlich anzubeten, Thn zu loben, Thn zu bitten; Thm euer Herz zu
opfern und Thm zu danken?

(Bruder Lorenz, 1611-1691, in: Walter Nigg, Lesebuch fiir Christen — Texte fiir alle Tage,
27-28)

Mir nahe

Gott weif}, was mein grofites Gliick ist; ich weif es nicht. Es gibt keine
gleiche Regel fiir des einzelnen Gliick und Wohl. Nicht allen entspricht
dasselbe. Die Wege, die zur Vollendung fiithren, sind mannigfach; die Heil-
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mittel, deren die Seele bedarf, sind fiir die einzelnen sehr verschieden. Gott
fithrt uns oft seltsame Wege, und wir wissen, er will unser Bestes; aber wir
wissen nicht, worin unser Bestes besteht, noch den Weg dazu. Wir sind
blind. Uns selbst tiberlassen, werden wir irregehen. Wir miissen uns thm
anheimgeben. (...)

Mein Gott, ich gebe mich ohne Vorbehalt in deine Hinde. Aufieres
Wohlbefinden oder Ubelbefinden, Freude oder Schmerz, Freundschaft
oder Einsamkeit, Ehre oder Demutigung, gutes oder schlechtes Urteil der
Menschen, Trostung oder Unbehagen, Gefiihl deiner Gegenwart oder dei-
nes Verborgenseins — alles ist gut, wenn es von dir kommt. Du bist Weis-
heit und Liebe — was kann ich mehr wiinschen? »Du fiihrst mich nach dei-
nem Ratschluff und nimmst mich auf in deine Herrlichkeit. Was habe ich
im Himmel, und was begehre ich auf Erden als dich? Mein Fleisch mag
vergehen, mein Herz verschmachten, du aber bist der Gott meines Her-
zens und mein Anteil fir ewig« (Ps 73,24-26).

(John Henry Newman, 1801-1890, Meditation Christian Docture I, 1)

Jiidische Feste

Zu den groflen Ereignissen des hiuslichen Lebens (in einer jiidischen Fa-
milie) gehorten neben den Familienfesten die hohen jidischen Feiertage:
vor allem Pessach (= Paschafest) zeitlich etwa mit Ostern zusammenfal-
lend sowie das Neujahrsfest und der Verséhnungstag (im September oder
Oktober je nach der Verschiebung des jidischen zum gregorianischen Ka-
lender). Es ist den meisten Christen nicht bekannt, daff das Fest der unge-
sduerten Brote, die Erinnerung an den Auszug der Kinder Israels aus
Agypten, noch heute so gefeiert wird, wie der Herr es mit den Jingern fei-
erte, als er das allerheiligste Altarsakrament einsetzte und von ihnen Ab-
schied nahm. Es wird zwar kein Osterlamm mehr geschlachtet, seit der
Tempel zu Jerusalem gefallen ist, aber noch immer verteilt der Hausherr
unter den vorgeschriebenen Gebeten das ungesiuerte Brot und die bitte-
ren Krauter, die an die Tribsal der Verbannung erinnern, segnet den Wein
und liest den Bericht iiber die Befreiung des Volkes aus Agypten vor. Mit
der eigenwilligen Konsequenz, die dem jidischen Geist eigen ist, sind die
Festbriuche ausgebaut worden: eine ganze Woche lang wird kein gesauer-
tes Brot und auch sonst nichts Gesiuertes genossen oder auch nur im
Haus geduldet. (...)

Das Judentum hat eine ausgebildete Liturgie, feste Gebetszeiten fiir je-
den Tag und fiir die hohen Feste eine Gottesdienstordnung, die einen
grofien Teil des Tages ausfiillt. (Aus dieser Liturgie, die sich aus Psalmen
und Schriftlesungen zusammensetzt, ist die Liturgie der Kirche erwach-
sen.) Meine Mutter pflegt am Vorabend nicht den o6ffentlichen Gottes-
dienst zu besuchen, sondern betet ihn zu Hause still fiir sich aus threm
Gebetbuch mit, nachdem sie andichtig, auch unter den vorgeschriebenen
Gebeten und zur vorgeschriebenen Stunde, die Kerzen in den hohen
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silbernen Leuchtern angeziindet hat, die den Beginn des Festes ankiin-
den. (...)

Der héchste jiidische Feiertag ist der Verséhnungstag: der Tag, an dem
einst der Hohepriester ins Allerheiligste eintrat und das Versohnungsop-
fer fiir sich und das ganze Volk darbrachte, nachdem der Siindenbock, auf
den alle Vergehen des Volkes geladen wurden, in die Wiiste hinausgetrie-
ben war. Das alles hat aufgehort. Aber noch heute wird der Tag mit Beten
und Fasten begangen, und wer auch nur ein wenig noch auf sein Judentum
hilt, der geht an diesem Tage zum »Tempel«.

(Edith Stein, Aus dem Leben einer jiidischen Familie. Edith Steins Werke, Bd. VII, voll-
stindige Ausgabe, Maas & Waler, Druten/Herder, Freiburg 1985, 43)

Das Weihnachtsgeheimnis

Die Mysterien des Christentums sind ein unteilbares Ganzes. Wenn man
sich in eines vertieft, wird man zu allen andern hingefithrt. So fiihrt der
Weg von Bethlehem unaufhaltsam nach Golgotha, von der Krippe zum
Kreuz. Wir stehen jetzt gerade in der Mitte der weihnachtlichen Zeit: Vor
zwanzig Tagen haben wir das Geburtsfest des Erlosers begangen; in zwan-
zig Tagen ist LichtmefR, die Feier der Darstellung Jesu im Tempel, mit der
die Weihnachtszeit abschliefit. Als die Jungfrau das Kind zum Tempel hin-
trug, da ward ihr geweissagt, dafl ihre Seele ein Schwert durchdringen wer-
de, daf dieses Kind gesetzt sei zum Fall und zur Auferstehung vieler, zum
Zeichen, dem man widersprechen wiirde. Es ist die Ankiindigung des Lei-
dens, die Ankiindigung des Kampfes zwischen Licht und Finsternis, der
sich schon an der Krippe zeigte.

In diesem Jahre fallen Lichtmef und Septuagesima fast zusammen, die
Feier der Menschwerdung und die Vorbereitung auf die Passion. In der
Nacht der Siinde strahlt der Stern von Bethlehem auf. Auf den Lichtglanz,
der von der Krippe ausgeht, fillt der Schatten des Kreuzes. Das Licht er-
lischt im Dunkel des Karfreitags, aber es steigt strahlender auf als Gna-
densonne am Auferstehungsmorgen. Per Passionem et Crucem ad resur-
rectionis gloriam ist der Weg des fleischgewordenen Gottessohnes. Mit
dem Menschensohn durch Leiden und Tod zur Herrlichkeit der Auferste-
hung ist der Weg fiir jeden von uns, fiir die ganze Menschheit.

(Edith Steins Werke. Ganzheitliches Leben. Schriften zur religidsen Bildung, Band XII, hg.
von Lucy Gelber und Michael Linssen OCD., 1990, 206)

Gott meiner Briider

Du hast mich zu Menschen gesandt. Du hast die schweren Lasten deiner
Vollmachten und deiner Gnadenkrifte auf meine Schultern geladen und
mich gehen geheifien in strengem, fast barschem Wort, mich fortgeschickt
von dir, weg zu deinen Geschopfen, die du retten willst, zu den Menschen.
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Freilich habe ich mich schon immer unter ihnen herumgetrieben, auch be-
vor dein weihendes Sendungswort mich traf. Ich liebte es, zu lieben und
geliebt zu werden, gut Freund zu sein und gute Freunde zu haben. So bei
den Menschen zu sein ist ein leichtes und angenehmes Ding. Man geht ja
nur zu denen, die man sich selbst gewihlt hat, und bleibt so lange, als es
einem gefallt. Nun aber ist es anders gekommen: die Menschen, zu denen
ich gesandt bin, hast du ausgewihlt, nicht ich. Nicht ihr Freund mufl ich
sein, sondern ihr Knecht. Und wenn ich ihrer tiberdriissig werde, ist das
kein Zeichen zum Aufbruch mehr, wie frither, sondern dein Befehlswort
zu bleiben. O Gott, diese Menschen, zu denen du mich von dir fortgejagt
hast! Meistens nehmen sie mich, deinen Boten, gar nicht auf, und wollen
deine Gaben, deine Gnade und deine Wahrheit gar nicht, mit denen du
mich zu ihnen gesandt hast. Und doch mufl ich wie ein aufdringlicher
Hausierer auch an ihren Tiiren immer wieder anklopfen. Wenn ich nur
wiiflte, dafl sie wirklich dich abweisen wollen, wenn sie mich nicht auf-
nehmen. Das wire mir ein Trost. Aber vielleicht wiirde auch ich ruhig und
selbstverstindlich die Tiire in das Haus meines Lebens geschlossen halten,
klopfte einer wie ich daran, mit der Behauptung, er sei von dir gesandt.
Und erst die, so mich einlassen in das Haus ihres Lebens! Ach, sie wollen
gewohnlich alles andere mehr, als was ich ihnen von dir bringen soll. Sie
wollen mir ihre drmlichen, kleinen Sorgen erzihlen, sie wollen mir ihr
Herz ausschiitten, und, mein Gott, was ist dann das, was da ausgeschiittet
wird: ein schreckliches Gemisch von Rithrendem und Liacherlichem, von
kleiner Wahrheit und grofler Liige, von kleinen Schmerzen, die wichtig ge-
nommen, und groflen Siinden, die entschuldigt werden. Und was wollen
dann die Menschen von mir haben? Wenn es nicht gerade Geld, irdische
Hilfe oder der kleine Trost eines mitfiihlenden Menschenherzens ist, was
sie bei mir suchen, dann betrachten sie mich meistens so wie einen Versi-
cherungsagenten, mit dem sie eine himmlische Lebensversicherung ab-
schlieffen wollen, damit du nicht mit der Allgewalt deiner Heiligkeit und
Gerechtigkeit in ihr Leben einbrechen und sie aus ihrer kleinen Alltags-
sorge und threm engen Sonntagsvergniigen aufscheuchen konntest, son-
dern sie fiir dieses und das andere Leben beruhigt sein kénnen. Wie selten
spricht einer: Herr, was willst du, dafl ich tue? Wie selten will jemand
wirklich ganz und ohne Abstriche die erstaunliche Botschaft horen, dafl
man dich leidenschaftlich lieben miisse, dich, nicht blof sich, dich um dei-
netwillen, nicht bloff um seinetwillen, lieben, nicht blof respektieren und
sich vor deinem Gericht in acht nehmen. (...)

Wenn ich dir so klage, klage tiber die andern, zu denen du mich gesandt
hast, dann will ich nicht sagen, dafl ich besser sei als meine Brider. Ich
kenne mein Herz — und du kennst es noch besser -, es ist nicht anders als
das der Menschen, zu denen ich in deinem Auftrag komme. Und wenn ich
dir uiber die Schwere deiner Sendung klage, dann weif} ich, dafl ich gerade
so wie die werde, tiber die ich klage: ein kleiner Mensch, der getrostet sein
will, der immer an seine Schmerzen denkt, der nicht eine Stunde schwei-
gend Uber die Grofle deines selbstlosen Dienstes der eigenen Kimmernis-
se und der eigenen Behaglichkeit vergessen kann. Aber gerade darum:
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Habe ich nicht an mir selbst genug zu tragen? Ist mein Herz nicht schon
allein armlich und schwach genug, daf§ auch noch andere ihr Herz von
gleicher Art in meines hinein ausschiitten miissen? (...)

Aber wenn du mir geboten hast, fiir die Seelen selbst zu sorgen und
nicht blof} »meine Pflicht« zu besorgen, dann muff meine Sorge in jene
verborgenste Kammer des andern Menschen, in seine innerste Mitte, in
sein »Seelenfiinklein« eintreten kénnen. Und wenn du allein eigentlich
dorthin den Weg gefunden hast, du in deiner Gnade, deren milder Allge-
walt sich kein Herz verschliefit, wenn sie sich eines Menschen erbarmen
will, dann weif} ich, daff du allein der Weg und die Tir bist, durch die ich
zur Seele meines Bruders finde. (...) Und darum ist nur der sorgend bei den
Seelen, der bei dir ist, du Kénig aller Herzen.

So hast du mich also doch nicht von dir fortgeschickt, als du mir den
Auftrag gabst, zu den Menschen zu gehen, sondern durch solchen Auftrag
nur aufs neue geboten, was dein einziges Gebot ist: mich in Liebe zu dir
heimzufinden. Alle Seelsorge ist in ithrem letzten wahren Wesen nur in dir
moglich, in deiner Liebe, die mich mit dir verbindet und so mich auch
dorthin mitnimmt, wohin du allein noch einen Weg findest, zu den Her-
zen der Menschen. Dich finde ich in der Liebe und in dem, was wahrer
Liebe zu dir Leben ist: im Gebet. Hitte ich mehr gebetet, wire ich den
Seelen niher. Denn Gebet, das nicht bloff um deine Gaben bettelt, sondern
mich selbst in dich hineinliebt, ist nicht blof so eine begleitende Hilfe der
Seelsorge, sondern ihre erste und letzte Tat selbst. Herr, lehre mich beten
und dich lieben. Dann werde ich meine eigene Armseligkeit iiber dir ver-
gessen, weil ich dann das vermag, was sie vergessen lifit. Meiner Briider
Armut in Geduld in deinen Reichtum hineintragen. Dann werde ich in dir,
du Gott meiner Briider, den Menschen wirklich ein Bruder sein konnen,
einer, der ihnen helfen kann im einzigen, das not tut: dich zu finden.

(Karl Rahner, 1904-1984, Worte ins Schweigen — Gebete der Einkehr. Herderbiicherei Band
437, 60-65)

Was auch immer du tust

Als ich hungrig war, gabst du mir zu essen,
Als ich durstig war, gabst du mir zu trinken,
Was auch immer du dem geringsten meiner Brider tust, das tust du mir.
Nun tritt ein in das Haus meines Vaters.
Als ich obdachlos war, 6ffnetest du deine Tiiren,
Als ich nackt war, gabst du mir deinen Rock,
Als ich miide war, halfst du mir Ruhe finden,
Als ich angstlich war, sanftigtest du all meine Furcht,
Als ich klein war, lehrtest du mich lesen,
Als ich einsam war, gabst du mir Liebe,
Als ich im Gefingnis war, kamst du in meine Zelle,
Als ich auf dem Krankenbett lag, pflegtest du mich,
Im fremden Land schenktest du mir Heimat,
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Als ich arbeitslos war, fandest du Arbeit fiir mich,
Als ich in der Schlacht verwundet war, verbandest du meine Wunden,
Als ich nach Giite verlangte, hieltest du meine Hand,
Als ich Neger war oder Chinese oder Weifier,
Verspottet und beleidigt, trugst du mein Kreuz,
Als ich alt war, schenktest du mir dein Licheln,
Als ich ruhelos war, hortest du mich geduldig an,
Du sahst mich bedeckt mit Speichel und Blut,
Du erkanntest mich, obwohl ich schmutzig war von Schweif,
Als man mich auslachte, standest du mir zur Seite,
Als ich gliicklich war, teiltest du meine Freude.

(Malcolm Muggeridge, Mutter Teresa, 1910-1997, Herderbiicherei Band 628, 65-66)

Menschsein heifdt:

unablissig gefihrdet sein. Was kann man gegen die Angst davor tun?
Nichts anderes, als was das Kind im Keller tut: tapfer ins Dunkle gehen,
es auf eine kithne Art nicht ernst nehmen.

Jene Geborgenheit, die wir alle gerne hitten und die wir uns mit allen
moglichen Versicherungen erkaufen méchten, die gibt es nicht.

Das Héchstmafl an Geborgenheit erlangt der Mensch, wenn er seiner
Angst das grofie starke Vertrauen entgegensetzt.

Vertrauen und Hoffnung sind schopferische Krifte. Sie schaffen, was es
eigentlich nicht gibt: Geborgenheit inmitten aller Gefahren.

(Luise Rinser, Leben im Augenblick. Kurze Texte zur Sinnfrage. Hg. Ute Zydek, Miinchen
1996, 103)



