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Mystische Poesie im Islam und im Christentum

Thomas Ogger

Wer heute von »Liebe« spricht, meint im allgemeinen die Liebe zu dem
oder der Geliebten. Oder auch die Liebe zu Mitmenschen, zu Tieren, zu
Gegenstinden, die ihm besonders am Herzen liegen. Vielleicht aber méch-
te er einfach nur geliebt werden. So widerspriichlich dies auch klingen
mag, so handelt es sich bei alldem um Aspekte der Liebe.

Weitere Definitionen von »Liebe« bietet Erich Fromm in seiner Ab-
handlung iiber »Die Kunst des Liebens«, wonach »Liebe« eine Kunst ist,
die vom einzelnen Menschen verlangt, dafl er sich einerseits anderen Men-
schen 6ffnet, indem er auf sie zugeht, andererseits fiir solche Menschen of-
fen ist, die sich aus irgendwelchen Griinden an ihn wenden oder ihm ein-
fach nur Zuneigung erweisen wollen. Dies will erkannt und erlernt sein.

In einer Zeit, in der im Begriff »Selbstverwirklichung« die zunehmen-
de Egomanie zur Ideologie erhoben wird, mit deren Hilfe ichbezogene
Besitzstinde ingstlich und sogar zunehmend offensiv verteidigt werden,
ist es schwer geworden, Liebe uneigenniitzig aktiv oder passiv zu auflern.
Nicht zuletzt ist damit auch die Freiheit des Willens verkniipft, wie sie uns
vom Schopfer geschenkt wurde.

Der Begriff »Freiheit« unterliegt recht unterschiedlichen Definitionen,
die zu unterschiedlichen Ergebnissen fithren. So ist derzeit zu beobachten,
wie sich ein Grofiteil der Menschen Freiheiten nimmt, einerseits zur »ar-
melaufgekrempelten« Durchsetzung des Egos, andererseits zur Selbstzer-
storung im Alkoholismus, in der Drogensucht oder auch im sog. »Work-
aholismus«, der Arbeitssucht.

Wie kommt es zu diesen Erscheinungen und zu den zunehmenden Er-
krankungen der Psyche in den westlichen Lindern, die doch grundsitz-
lich an der Spitze des materiellen Reichtums dieser Welt stehen? Die Be-
antwortung dieser scheinbaren Widerspriichlichkeit mufl entsprechend
komplex ausfallen. Ein Hauptpunkt diirfte sicher Mangel an Sinngebung
und damit verkniipfter geistiger Qualitit des derzeitigen Lebensstils sein.
Er hindert einen grofien Teil der Menschheit daran, dieses Leben sinnvoll
und geistig inhaltsreich zu gestalten. Dafl viele Menschen das Defizit
spiiren und auf der Suche nach Sinn sind, ist allenthalben festzustellen.
Doch gibt es zu wenig fundierte Orientierungshilfen, um nicht auf den ei-
nen oder anderen »Guru« hereinzufallen.

Die bisherigen Vorbilder sind vom Sockel gefallen und zerbrochen. Ei-
ner der Griinde dafiir mag, zumindest in Deutschland, im Miflbrauch der
Vorbildfunktion wihrend der nationalsozialistischen Schreckensherr-
schaft gelegen haben. Doch auch heute, im ausgehenden 20. Jahrhundert,
scheinen sich beispielsweise im ehemaligen Jugoslawien oder in Afrika
vergleichbare Ereignisse — sogar unter den Augen der Weltoffentlichkeit —
zu wiederholen, allerdings mit leicht geinderten Vorzeichen. Aber auch in
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der Demokratie westlicher Prigung sind Vorbilder rar, und so bleiben nur
die Kirchen, die vielleicht geistig-geistliche Vorbilder liefern konnten.
Doch auch hier sieht es nicht gut aus.

Dies diirfte daher rithren, daf} alle Organisationen von Menschen ge-
staltet werden, die nicht nur ihre Stirken, sondern auch ihre Fehler und
Schwichen haben. Es gilt, diese in Bescheidenheit und Freiheit, das heifit
in Loslésung von hindernden Bindungen der Selbstverliebtheit und
Selbstgerechtigkeit, zu erkennen. In den 60er Jahren unseres Jahrhunderts,
der Zeit der »Blumenkinder«, schrieb der bedeutende amerikanische
Dichtersinger Bob Dylan: »Wenn du nichts besitzt, hast du auch nichts zu
verlieren.« Damit meinte er gewif} weltliche Reichtiimer, doch fand damals
auch in spiritueller Hinsicht ein Aufbruch statt, von dem jetzt in den 90er
Jahren nur noch Relikte vorhanden zu sein scheinen.

Und so soll dieser Bob-Dylan-Vers zu den Mystikerinnen und Mysti-
kern iiberleiten, die im islamischen Osten und christlichen Westen in ei-
ner Zeit lebten, die aus heutiger, »aufgeklarter« Sicht als »unaufgeklirt«
bezeichnet wird.

Diese Menschen und ihre Ideen entstammten einer spirituellen Umwelt,
in der — ebenso wie jetzt — nach Antworten zum Sinn des Lebens gesucht
wurde. Sie duflerten sich in einer Poesie, die auch heute noch zu den
Hohepunkten der Weltliteratur zahlt. Hier wird etwas in Worte gefafit,
das rational nicht auszudriicken ist, in Worte, die Ausfluff inneren Erle-
bens sind. Sie werden subjektiv vermittelt und konnen daher auch nur
subjektiv erfaflt werden. Zeit und Raum sind aufgehoben, Dialektik und
menschliche Ratio iiberschritten, als wiren Fesseln gesprengt. Die Aussa-
ge von Weisen, die menschliche Philosophie hore da auf, wo die gottliche
Weisheit beginne, ist einer der Versuche, dieses Phinomen zu erkliren.
Solchen Menschen war die Fahigkeit geschenkt worden, die alle Dimen-
sionen unendlich tibersteigende Grofle Gottes zu ahnen.

Das beriihmte islamische Glaubenbekenntnis Allahu akbar driickt
gleich einer Formel diese Vorstellung aus, denn sie bedeutet nichts weiter
als »Gott ist grofler«; denn was immer der Mensch zu sehen, zu denken
und zu erfassen trachtet: Gott ist groffer. Und so kreisen auch die Gedan-
ken der Mystiker um dieses Zentrum allen Seins. Thre Poesie geht von den
vielfiltigsten Richtungen und Wegen auf diesen Mittelpunkt zu.

Wer waren - und sind! — diese Mystiker? Es sind Menschen, die sich von
irdischen Bindungen gelost haben, um frei zu sein fiir den Glanz und die
unermefiliche und unaussprechliche Grofle Gottes.

In diesem Wort »unaussprechlich« ist bereits die Bedeutung des Begriffs
»Mystik« enthalten, die »Schliefen« von Augen und Mund heifit, um sich
nach innen wenden zu konnen. Im Innern des Menschen ist der Mikro-
kosmos, in dem sich der Makrokosmos des Auflen spiegelt. Wird der Ma-
krokosmos mit Gott gleichgesetzt, wie dies die altgriechischen Weisen ta-
ten, ist demgemifl Gott in unserm Innern.

Weil Mystiker wie alle Menschen soziale Wesen sind, ist es ihnen ein Be-
diirfnis, sich mitzuteilen. Wie kann Unaussprechliches mitgeteilt werden?
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Zum einen in einer Sprachsymbolik, also in Bildern, die Assoziationen
freisetzen, zum andern in threm Handeln.

Das Wirken der meisten Mystiker ging auf die nachfolgenden Genera-
tionen und Epochen tiber. Sie leben weiter in iiberlieferten Erzihlungen
oder in der beseelten Leidenschaft ihrer Eingebungen, die sie in einer »ver-
borgenen, das heifit verschliisselten Sprache der Nachwelt weitergaben.

In ihrem Bestreben, zur Unio mystica, d.h. zur mystischen Vereinigung
mit Gott zu gelangen, lielen sie bis ins letzte alle irdischen Wiinsche und
Begehren, wie Eitelkeit, Ichsucht und die mit beiden verkniipfte Macht-
gier hinter sich. Es ist die Liebe an sich, die sie in sich stromen fithlten und
die sie selbstvergessen werden liefS.

Eine der frithesten islamischen Mystikerinnen war Rabia‘al-‘Adawiya
aus Basra im heutigen Irak, die etwa von 717 bis 801 lebte. Sie beschrieb
ithre Unio mystica mit folgenden Worten: »... ich habe zu existieren aufge-
hért und mein Selbst verlassen; ich existiere in Gott und gehore Thm ganz
L

Leider ist von ihr kaum etwas iiberliefert, aufler Erzdhlungen und Be-
richte iiber sie, wie beispielsweise folgende:

Man sah sie in den Straflen von Basra, mit einem Eimer in der einen Hand und einer

Fackel in der anderen. Gefragt, was das bedeute, antwortete sie: »Ich will Wasser in die

Holle gieflen und Feuer ans Paradies legen, damit diese beiden Schleier verschwinden

und niemand mehr Gott nur aus Furcht vor der Hélle oder in Hoffnung aufs Paradies

anbete, sondern nur noch um Seiner ewigen Schonheit willen.«?

Ein halbes Jahrhundert spiter, etwa um 858, wurde einer der konsequen-
testen Mystiker in der stidiranischen Provinz Fars geboren. Sein Name
war Mansir al-Hallag, und in seiner Person vereinten sich alle soeben an-
gefuhrten Stromungen. Seine Auﬁerungen sind auch heute noch fiir Ge-
lehrte der Theologie und sich auf sie stiitzende Machthaber eine einzige
Provokation und Blasphemie, denn er stellt gewisse Gebote und Verbote,
die aus dem von ihm nie in Frage gestellten Koran hergeleitet werden, zu
grofien Teilen fundamental in Frage. Zum Beispiel lehnt er das Gebot ab,
nach Mekka zu pilgern, da man auch in Gedanken Gott nahe sein konne.
Und schliefllich bezeugt sein beriihmt gewordener Ausspruch Ana’l-
Hagqq, »Ich bin die Wahrheit Gottes«, den Hohepunkt seines Daseins und
leitet zugleich das Ende seiner irdischen Existenz ein.

Im Verein mit seltsamen Geschichten iber seinen Lebensstil und seine
als blasphemisch denunzierten Auferungen wurde er schlieilich ange-
klagt und 922 in Baghdad aufs grausamste hingerichtet. Von seiner Hin-
richtung gibt es mehrere Berichte, welche die sich vollziehende Unio my-
stica des Hallag erkennen lassen. Yon ihm selbst ist folgendes Gedicht
tiberliefert:

Tétet mich, o meine Freunde,
Denn im Tod nur ist mein Leben!

! Eleonore Bock, Die Mystik in den Religionen der Welt. Miinchen 1993, 282.
2 Annemarie Schimmel, Girten der Erkenntnis. Diisseldorf/Kéln 1982, 21.
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Ja, im Leben ist mir Tod nur,

Und im Sterben liegt mein Leben.
Wahrlich, hochste Gnade ist es,
Selbst verldschend zu entschweben,
Und als Schlechtestes erkenn’ ich,
Fest an diesem Leib zu kleben.
Uberdriissig ist die Seele,

Hier noch im Verfall zu leben.
Totet mich, ja, und verbrennt mich,
Dessen Glieder elend beben!

Geht dann an dem Rest voriiber,
An den Griiften, leer von Leben:
Meines Freunds Geheimnis sollt ihr
Aus der Erben Innerm heben.

Seht, ich, einer von den Alten,

Die nach héchsten Ringen streben,
Bin jetzund ein Kind geworden,
Nur der Mutterbrust ergeben,
Ruhend in der salz’gen Erde

Und in tiefsten dunklen Griben!
Laflt die Dienerinnen giefien,
Brunnen drehend Wasser heben!
Seht, nach sieben Tagen wird sich
Draus ein edler Strauch erheben!

Dann wurde al-Hallag gefragt, was Mystik sei. Und er antwortete: »Was
du hier siehst, ist die niedrigste Stufe. Zur hochsten Stufe hast du keinen
Zugang, aber morgen wirst du es sehen, denn es ist im Verborgenen, was
ich gesehen habe, und so ist es dir verborgen.« Am nichsten Morgen wur-
de ihm der Kopf abgeschlagen. Doch wie kam al-Hallag zu dem Aus-
spruch, daf} er die Wahrheit, also Gott, sei? — Es war das Gefiihl der v6l-
ligen Ausléschung seiner Seele im Einswerden mit Gott, was er in die fol-
genden Worte fafite:

Ich bin der, den ich lieb’; Er, den ich liebe,

Ist ich — zwei Geister, doch in einem Leibe.

Und wenn du mich siehst, hast du Thn gesehen,

Und wenn du Ihn siehst, siehest du uns beide!

Dein Geist hat sich gemischt mit dem meinen

Wie Moschus mit dem Ambra, duftend reinen.

Was Dich bertihrt, mufl mich sogleich bertihren.
So bist Du ich — ein ungetrennt’ Vereinen!?

Al-Hallags Wirken ist als Hohepunkt und Leitstern in der Kette der My-
stiker zu betrachten, der auf alle nachfolgenden Mystiker ausstrahlte. So
trigt sein Beispiel zu einem besseren Verstindnis aller weiteren, darunter
vieler christlicher Mystiker bei.

Wihrend jedoch al-Hallag durch sein Tun wirkte, wirkten andere My-
stiker durch thr Wort. Dieses gossen sie in eine poetische Form, die dem
inneren Erleben der Gottesschau oder auch der Urio mystica entsprlcht
und so zu einer Sprache fiihrt, die ihr tiefes Erleben denjenigen mitzutei-
len in der Lage ist, deren Herz dafiir geoftnet ist. Der persische Dichter
Hafiz (14. Jahrhundert) nennt sie die »verborgene Sprache«.

* Ebd., 42 ft.
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Im folgenden wird eine Kette ausgewihlter Mystikerdichter und My-
stikerdichterinnen vorgestellt, die im Osten beginnt und im Westen ab-
schliefit. Allen Gliedern dieser Kette gemeinsam ist eine Gottesliebe und
die Suche danach, Gottes Glanz zu schauen, und dafir irdischen Bindun-
gen und Sehnsiichten zu entsagen. Thre poetische Sprache ist voll ver-
schliisselter Symbolik, die sich nur Eingeweihten oder zumindest Men-
schen, die sich damit auseinandergesetzt haben, enthillt. Und da die
menschliche Ratio auer Kraft tritt, ist es die emotio als Ausdruck der le-
bendigen Seele, die diese Sprache fiir sich deutet. So haben wir es demzu-
folge bei einigen Gedichten mit den verschiedenartigsten Interpretationen
zu tun, wovon jede ein Weg von vielen Moglichkeiten ist zu dem in seiner
Vielfalt unendlichen Géttlichen. Dies gilt fir jede mystische Poesie, sei sie
islamisch oder sei sie christlich orientiert. Allerdings mag sich die Symbo-
lik im einen oder anderen Fall auf Grund religionsgebundener, spezifisch
theologischer Zusammenhinge unterscheiden. Bei beiden gleich ist die Su-
che nach dem Glanz und der Herrlichkeit Gottes.

Die erste der ausgewihlten Perlen jener Kette ist ein Dichter, in dessen
zarter und volkstiimlich einfach erscheinenden Sprache Gott als Freund
und Geliebter bezeichnet wird, Gottesbezeichnungen, die in allen — auch
christlichen — Dichtungen, immer wiederkehren, da sie den wesentlichen
Bestandteil mystischen Erlebens zum Ausdruck bringen, nidmlich die
Sehnsucht nach der Vereinigung mit dem Gattlichen.

Baba Tahir-i ‘Uryan aus Hamadan, im heutigen Westpersien, starb um
1019 n. Chr. Er wird in seiner schlichten Wortwahl und seiner Bevorzu-
gung der vor allem auch beim einfachen Volk beliebten Gedichtform des
Vierzeilers als besonders inniger Dichtermystiker geschitzt, dessen Spra-
che die des Herzens — also der Essenz menschlichen Seins — ist. Und Gott
wiederum ist die Essenz des Herzens oder — wie Baba Tahir es ausdriickt
— das »Verbrannte des Herzens«, also die Substanz, die iibrigbleibt und
sich nicht mehr verbrennen lifit. Dies Wort besagt, dafl die lodernde Flam-
me der Sehnsucht nach dem himmlischen Geliebten mit der mystischen
Liebe gleichgesetzt wird, so wie es das bertihmte Bild islamischer Mysti-
ker von dem Falter als Liebendem und der Kerzenflamme als Geliebter
zeigt: Der Liebende wird von der Geliebten angezogen und verbrennt
schlieflich in ihr.

Doch zugleich ist der Begriff »Herz« bei Baba Tahir auch Synonym fir
das »Selbst« des Menschen, das damit zum Tempel Gottes wird. Dies er-
innert an die Worte des Paulus in seinem ersten Korintherbrief (3,16-17):
»Wisset ihr nicht, daf} ihr Gottes Tempel seid und der Geist Gottes in euch
wohnt? Wenn jemand den Tempel Gottes verdirbt, den wird Gott verder-
ben, denn der Tempel Gottes ist heilig — und der seid ihr.«

Und so wird Gott von Baba Tahir mit verschiedenen Worten eines Ge-
liebten bedacht, wie — wortlich iibersetzt — »Triger des Herzens«, »den
die Seele liebhat« (auch »Geliebter der Seele«) und nicht zuletzt »Freund«.
Der Begriff »Freund« bezeichnet im Persischen sowohl den Blutsfreund
als auch den Geliebten. Baba Tahir spricht die Unio mystica in der Vermi-
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schung von Liebendem, der das Herz ist, und Geliebtem, der das Herz
tragt, an:
Wenn das Herz der Triger des Herzens ist, welcher davon ist dann der Triger
des Herzens?
Und wenn der Triger des Herzens das Herz ist, wie ist dann der Name des Herzens?

Ich sehe das Herz und den Triger des Herzens miteinander vermischt,
Und so weifl ich nicht: Wer ist das Herz und welcher ist der Triger des Herzens.*

Im nichsten Vierzeiler wird die Freundestreue zu Gott, gleichsam als ei-
ne etwas niederere Stufe der Gottesliebe, dargestellt:

Maége mir auch Leid oder Linderung zugefiigt sein vom Freund,

Mabge ich mich auch vereinen mit ihm oder mich trennen vom Freund,

Selbst, wenn der Schlichter mir die Haut vom Leibe zieht,
Mége niemals meine Seele getrennt sein vom Freund.

Wie etwas spiter Franz von Assisi sicht auch Baba Tahir die letzte Ursa-
che allen Seins in Gott. Dazu gehort das materiell Sichtbare, zum Beispiel
Formen der Natur, oder auch ein Gefiihlsausdruck beim Menschen, der,
wenn er nicht vom Herzen, dem Sitz Gottes herkommt, inhaltsleer und
triigerisch ist. Er fafit dies so zusammen:

Ohne Dich, o Herr, bliiht keine Rose im Garten,

Und falls sie doch bliiht, duftet sie niemandem.

Ohne Dich, o Herr, mag einer die Lippen zum Licheln 6ffnen,
Doch wird niemals sein Herzblut darinnen sein.

Das letzte hier vorgestellte Gedicht des Baba Tahir-1 ‘Uryan zeigt seine re-
ligions- und dogmeniibergreifende Gottessicht. Fiir denjenigen, der um
Gott weifl, sind alle herkdmmlichen menschlichen Denk- und Verhaltens-
schemata bedeutungslos und die scheinbaren Gesetzmifligkeiten der ma-
teriellen Welt werden aufgehoben, denn »Gott ist grofier«, da Er der Herr-
scher iiber alle Dimensionen ist. Und so ist Er iiberall da, wo Menschen
Ihn in ihrem Herzen tragen und physische Zusammenhinge und Bindun-
gen keine Rolle mehr spielen:

O gliicklich diejenigen, die vom Fuf§ aus den Kopf nicht erkennen,

Die inmitten der Flamme trocken und Nisse nicht kennen,

Die, sei es Synagoge, Ka‘ba, Tempel oder Kloster,
Einen Ort frei von Gott nicht kennen.

Eine dhnliche Innigkeit wie Baba Tahir-i ‘Uryan aus Hamadan, der die zar-
te Sprache des Herzens zu der seinen gemacht hat, weist die Sprache des
Yunus Emre aus Anatolien auf, der um 1300 lebte. Er gilt als einer der er-
sten Dichter, die sich der tiirkischen Volkssprache bedienten, und zwar zu
einer Zeit, in der ausschlieflich Arabisch und Persisch die Sprachen von
Philosophie, Gelehrsamkeit und Poesie waren. Demgegeniiber galt das
Tiirkische als Sprache der einfachen Leute, und so ist es Yunus zuzu-
schreiben, daf} er diese Sprache auf das spirituelle Niveau des Arabischen
und Persischen anhob. Seine Bilder erscheinen zwar nicht so abstrakt wie
die anderer Mystiker, doch seine konkreter wirkende Bildsprache zeigt auf

+ Ubersetzung von Thomas Ogger, auch der folgenden Verse von Baba Tahir.
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andere Art und Weise seine demiitige Gottesliebe. Mit den Bildern aus
dem Alten und Neuen Testament, die er in dem folgenden Gedicht zitiert,
bekundet er, dafl er mit der gesamten Geisteswelt seiner Zeit vertraut ist.

Mit Bergen mit Steinen
Dich rufe ich, Herr,

Mit Végeln im Friihlicht
Dich rufe ich, Herr.

Mit Fischen am Bachgrund,
Gazellen der Steppe,

In Einfalt stammelnd

Dich rufe ich, Herr.

Mit Jesus im Himmel,

Mit Moses am Dornbusch,
Den Stab in Hinden

Dich rufe ich, Herr.

Mit Hiobs Leiden,

Mit Jakobs Tranen,
Mit Mohammeds Liebe
Dich rufe ich, Herr.
Da liegt sie, die Welt,
Ich lief§ ihre Triimmer.
Nacktfiilig, barhiuptig
Dich rufe ich, Herr.

Mit Yunus’ Stimme,
Mit Nachtigallzungen,
Mit allen Getreuen
Dich rufe ich, Herr.?

Man erzihlt von Yunus Emre, dafl er vierzig Jahre tagtiglich fiir das Klo-
ster seines Scheichs — seines Lehrmeisters — Brennholz sammelte. Doch
brachte er nur gerades Holz, denn krumme Scheite oder Aste mochte er
dem Scheich nicht zumuten.® Er sah diesen Dienst als Gottesdienst an, da
er ihn an die Demut vor Gott gemahnte. Im Gleichnis vom sich immer-
wihrend drehenden und dchzenden Wasserrad wird deutlich, wie sich der
Mystiker in seiner Sehnsucht nach Gott verzehrt, aber es liflt auch das
damit verkniipfte Werden und Vergehen des Daseins in der Ewigkeit er-
ahnen:

Warum seufzst du, Wasserrad?

Weil ich leide, muf ich seufzen.

Hab begonnen, Gott zu lieben,
Darum, darum muf} ich seufzen.

Und ich heifle Rad der Schmerzen,
Meine Wasser rinnen, rinnen,
Denn so hat es Gott befohlen.
Weil ich leide, muf ich seufzen.

Fanden sie mich im Gebirge,
Rissen Zweig und Fligel aus,

5 Gisela Kraft (Hg. u. Ubers.), Mit Bergen mit Steinen. Berlin 1981, 2. Auflage 1984, 5.
¢ Ebd., 5, Randtext.
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Machten mich zum Wasserrad.
Weil ich leide, muf ich seufzen.

Bin ich doch vom Holz des Bergbaums,
Bin nicht siiff und bin nicht bitter,

Bin ein Beter nur vor Gott.

Weil ich leide, mufd ich seufzen.

Ach, sie stutzten mir die Aste,
Wie ward die Gestalt verindert!
Bin ein nimmermiider Singer:
Weil ich leide, muf ich seufzen.

Zimmerleute schnitten zu,
Pafiten alle Teile ein.

Dieses Seufzen schuf mir Gott.
Weil ich leide, muf ich seufzen.

Unten schaufle ich das Wasser,
Schiebe es im Dreh’n nach oben.
Was ich alles trage, schaut!

Weil ich leide, muf ich seufzen.

Yunus kam, er kann nicht lachen;
Keiner ging den Weg zu Ende,
Keiner bleibt auf dieser Welt.
Weil ich leide, muff ich seufzen.’

Das nichste Gedicht erinnert an den Sonnengesang des Franz von Assisi,
denn Yunus sieht alle dufleren und inneren Erscheinungen dazu geschaf-
fen, Gott zu loben:

Im Paradies die Fliisse all,

Sie fliefen mit dem Ruf Allh.®
Und dort auch jede Nachtigall,
Sie singt und singt Allah Allah.

Des Tubabaumes Zweige dicht,
Die Zunge, die Koranwort spricht,
Des Paradieses Rosen licht,

Sie duften nur Allah Allah.

Die Stimme sind aus Gold so klar,
Aus Silber ist der Blitter Schar.
Die Zweige, die entsprossen gar,
Sie sprossen mit dem Ruf Allzh.

Die Jungfrau’n an dem hohen Or,
Sie strahlen mehr als Mondlicht dort,
Und Moschus, Ambra ist ihr Wort —
Sie wandeln mit dem Ruf Allah.

Die je von Herzen heiff geminnt,
Von deren Aug’ die Tréne rinnt,

Bis ganz und gar von Licht sie sind —
Sie sagen immer nur Allh.

Was du begehrst, von Gott begehr’,
Lafl fithren dich zum Wege her,

7 “Bbds7:
8 Allah = ,der Gott®.
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Die Nachtigall liebt Rosen sehr —
Sie singt und singt Allah Allih.

Die Himmelstiir ward aufgetan,
Erbarmen fiillt nun alles an.
Das Tor der Paradiesesbahn
Tut auf sich mit dem Ruf Allzh

Du, Yunus, sollst zum Freunde gehn!
Laf nicht das Heut bis morgen stehn!
Denn morgen will zu Gott ich gehn,
Will wandern mit dem Ruf Allah!®

Yunus Emre war ein jlingerer Zeitgenosse eines Dichters, der nach Ansicht
heutiger Literaturwissenschaftler die mystische Poesie weltweit zu hoch-
sten Gipfeln gefiihrt hat: Galal ad-Din-1 Riimi, der aus Balch im heutigen
Nord-Afghanistan, einer der iltesten Stidte der Welt, stammt. Er muf3te
vor den Mongolen fliechen und fand schliefflich beim seldschukischen Sul-
tan in Konya gastliche Aufnahme, wo er 1273 auch starb. Hier griindete
er den Mevleviye-Orden, der im Westen unter dem Namen »Tanzende
Derwische« bekannt ist, denn die Derwische drehten sich dort beim Gott-
gedenken, einem zentralen Ritual aller islamischen Mystikerorden, nach
den Klingen der Schilfrohrflote Ney. Rumi glaubte, dafl durch dieses In-
strument der Hauch Gottes horbar und somit die Gegenwart Gottes kon-
kret erfahrbar wiirde.

Als sein bedeutsamstes Erbe gilt jedoch sein dichterisches Werk, das
insgesamt mehr als 60.000 Verse umfaft. Darin bringt er alle moglichen
Aspekte des diesseitigen und jenseitigen Universums zum Ausdruck. Da-
bei ist seine Sprache zum Teil sehr konkret, zum Teil aber auch voller Ver-
schliusselungen, die Sinnbild fiir das Ritsel und Geheimnis Gottes sind.

Es heifit, ein grofler Teil dieses gewaltigen Werkes sei in wirbelndem
Tanz entstanden.'” Im folgenden Ausschnitt aus einem langen Gedicht be-
schreibt Rimi den Reigen des Universums um dessen gottlichen Mittel-
punkt aus allen moglichen Blickwinkeln. Die Worte »Allah hii« bedeuten
»Er ist der Gott« und haben hier auch die Funktion des rhythmischen
Sich-in-Trance-Versetzens, was bei dem Gottgedenken allgemein sehr
haufig angewandt wird:

Schall, o Trommel! Hall, o Fléte — Allih ha!

Wall’ im Tanze, Morgenrote — Allah ha!

Lichtseel’ im Planetenwirbel, Sonne, vom

Herrn im Mittelpunkt erhohte — Allah ha!

Herzen! Welten! Eure Tinze stockten, wenn

Lieb’ im Zentrum nicht gebéte: Allih hi!

Seele, willst, ein Stern, dich schwingen, um dich selbst,
Wirf von dir des Lebens Noéte — Allah ha!

Wer die Kraft des Reigens kennet, lebt in Gott,
Denn er weifl, wie Liebe totet — Allah ha!!!

® Annemarie Schimmel, Girten der Erkenntnis. Wie Anm. 2, 175 f.

10 Ebd., 145.

I Annemarie Schimmel, Rumi — Ich bin Wind und du bist Feuer. Miinchen 1978, 7. Auf-
lage 1991, 210.
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Das Werk Riamis zu zitieren, wiirde den Rahmen dieser Betrachtung bei
weitem sprengen, und so steht die abschlieflende Ghasele, eine typische
Gedichtform, fiir die mannigfaltigen Dimensionen, die nur ein kleiner Teil
der Unendlichkeit Gottes sind. Darin benutzt er viele biblische, korani-
sche und andere mythische Namen, die symbolhafte Bedeutung haben,
wobei der Name »‘Ali« besonders betont wird.

‘Ali war der Vetter und engste Freund Mohammads und spiter auch
sein Nachfolger. Er gilt als besonders verehrungswiirdig, was durchaus
mit seinem Namen zusammenhingen konnte, denn »‘Ali« kann unter an-
derem als »der Erhabene« oder »der Erhohte« — beides Beinamen Gottes
— verstanden werden.

Aus diesen Versen wird erkennbar, welch untergeordnete Rolle die
menschliche Ratio zu spielen scheint:

Jener Herrscher des Wissens und des Glaubens war ‘Al

Von Engeln angebetet, anbetend auf die Knie fallend - es war ‘AlL
)

Jenes reine Licht in all seinen Erscheinungsformen

In Moses, Jesus und Hiid — es war ‘AllL

lf)';ﬁ die Welt Gestalt und vereint war — es war ‘AlL

Dafl Erde und Zeit geformt war — es war “Alf

&)

Adam und auch Seth, Hiob und auch Idris,

Joseph und auch Jonas und Hiid — es war ‘Al

Anfang und auch Ende, sichtbar und auch unsichtbar,
Anbetend, der Ort der Anbetung und angebetet — es war “AlfL
£.4

Wie ich auch nachsann und blickte zur Wahrheit -

Das Antlitz gottlicher GewifSheit auf allem was ist, war ‘AlL
Der Siegelring vom Finger Salomos Prophet geworden,

mit gottlichem Glanz darauf leuchtend, war ‘Ali

Das Geheimnis vom Diesseits und Jenseits, der Strahl Gottes Glanzes
Stieg vom Himmel zur Erde herab, zu leuchten — es war ‘Ali.
Mége diese Gottlosigkeit nicht sein noch Gottesldsterung —
Ist sie es, ist’s ‘All, war sie es —es war ‘All.

()

Diese ein, zwel, drei Verse, die ich sagte im Ritsel —

O Gott, mein Streben und Ziel immer — war ‘AlL."?

Es gibt Hinweise, dafl Galal ad-Din-i Riimi Beriihrungspunkte, vielleicht
sogar eine Begegnung, mit einem weiteren groflen Mystiker hatte, und
zwar mit Muhi ad-Din ibn al-*Arabi, der aus dem damals noch islamischen
Murcia in Spanien stammte und um 1240 in Damaskus starb. Dieser
schrieb wegweisende philosophische und religiose Abhandlungen und
vertritt die neuplatonische Emanationslehre, die besagt, daff alle Dinge aus
dem gottlichen Einen hervorgehen und dafl somit alle diese Dinge ein Teil
dieses gottlichen Einen sind, eine Form des Pantheismus, der weltweit die
Achtung und Ehrfurcht vor der Schopfung begriindet.

2 Ubersetzung von Thomas Ogger.
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Da Ibn al-‘Arabi seine philosphischen Grundlagen in einer Kultur er-
worben hat, in der islamisches, jiidisches und christliches Ideengut neben-
einander existierten, sich aber zugleich durchdrangen — die Kultur des is-
lamischen Andalusien —, soll sein Name zu Gefilden tiberleiten, die dem
abendlindischen Christen wieder vertraut sind.

Die erste Station ist das soeben von den Mauren zuriickeroberte Ma-
llorca des Mystikers, Troubadours und Dichters Raimundus Lullus, der
dort um 1232 geboren wurde und um 1316, nachdem er im Zuge seiner
Missionstitigkeit im heutigen Algerien todlich verwundet wurde, in der
Franziskanerkirche zu Palma de Mallorca auch seine letzte Ruhestitte
fand. Auf seinem Sarkophag stehen die Worte »Hier ruht der Freund. Er
starb fiir den Geliebten und aus Liebe«, die das Motto seines Lebens und
Wirkens waren. Und so verbindet er — auch als entschiedener Christ — al-
le geistigen Strémungen seiner Zeit, vor allem die Impulse, die aus der is-
lamischen Mystik kommen.

In seinem Werk »Libre de Amic e Amat«, zu deutsch »Buch vom
Freunde und Geliebten«, kommt dies besonders deutlich zum Ausdruck.

Wie bereits erwihnt, werden in der mystischen Poesie die Begriffe
»Freund« und »Geliebter« auf Gott angewandt. Hier setzt sich jedoch
Raimundus Lullus von seinen islamischen Vorbildern ab, indem fiir ihn
der Freund der Liebende ist — also der Christ oder christliche Mystiker,
der Gott liebt —, wihrend Gott der Geliebte ist.

In metaphorischer Weise wird Gott im Dialog auch mit einem mensch-
lichen Geliebten verglichen, der sogar selbst Fragen stellt. Es sind jedoch
Fragen, in denen die Antworten bereits enthalten sind und so der Lieben-
de jeweils weitere Stufen der Liebe erklimmt.

Zwar wird auch bei Raimundus Lullus die Sehnsucht nach der Vereini-
gung mit dem Géttlichen deutlich, in der sich die Subjekt-Objekt-Bezie-
hung zwischen dem Liebenden und Geliebten letztlich auflést: Denn der
Liebende konnte nicht lieben, wenn nicht vom géttlichen Geliebten die
Kraft der Liebe ausstromen wiirde; doch ist diese Unio mystica fiir ihn ein
Mittel, um die Kraft zum Apostolat, also zum Wirken und Missionieren
in der Nachfolge Christi, zu erlangen.

Diese Tatsache 1afit sich auf zweierlei Weise deuten: Es bleibt ihm - im
Gegensatz zu den islamischen Gottsuchern, die in der Vereinigung mit
Gott ihr héchstes Ziel sehen — immer noch ein kleiner Abstand, der ihn als
Subjekt auf dieser Erde wirken lilt. Oder die Unio mystica bleibt weiter-
hin das hochste Ziel, und weil Gott auf diese Weise Teil des Mystikers ge-
worden ist, schenkt er ihm so die Kraft zum Apostolat. In folgenden Ver-
sen kommt diese Ambivalenz sehr subtil zum Ausdruck.

Sag, Freund - sprach der Geliebte —,

wirst du Geduld haben,

wenn ich dein Sehnen verdopple? —

Gewifl, wenn du mir auch mein Lieben verdoppelst!
9

g))er Freund fragte seinen Geliebten,

ob seiner Liebe noch etwas zu lieben fehle.
Da antwortete der Geliebte,
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er miisse noch lernen zu lieben,

was Liebe vermehrt.

(1)

Der Freund war krank,

und der Geliebte sorgte fiir ihn:

Er gab ihm Verdienste zur Speise

und Liebe als Trank,

er bettete ihn in Geduld

und bekleidete thn mit Demut.

Und durch Wahrheit heilte er thn.

(23)

Der Freund wurde schlifrig, ermiidet
vom leidvollen Suchen nach dem Geliebten.
Doch der Gedanke, den Geliebten zu vergessen,
erfiillte ihn mit Schrecken.

Und er weinte, damit ihn der Schlaf

nicht iibermanne und der Geliebte

nicht aus seinem Gedenken schwinde.

(28)

Der Freund sprach zum Geliebten:

Der Du die Sonne mit Glanz erfiillst —
erfiille mein Herz mit Liebe!

Da antwortete der Geliebte:

Wire es nicht schon liebeerfiillt,

so stiinden in deinen Augen keine Trinen,
und wirest du nicht hierher gekommen,
um den dich Liebenden zu sehen.!

(6)

Wihrend der vorletzte Vers die Geschichte aus dem Lukas-Evangelium in
Erinnerung ruft, als die Jiinger Jesu, wihrend dieser im Garten Gethse-
mane in seiner Not den Vater anrief, vor Traurigkeit eingeschlummert wa-
ren (Lk. 22,45-46), verweist der zuletzt zitierte Vers des Raimundus Lul-
lus auf sein grofles, wegweisendes Vorbild, den hl. Franz von Assisi
(1182-1226), der mit seinem »Sonnengesang« einen der schonsten abend-
lindischen Lobgesinge verfafit hat. Diesen »Sonnengesang« schrieb er in
den zwanziger Jahren des 13. Jahrhunderts gegen Ende seines Lebens,
nachdem er, der aus einer edlen Familie stammte, das Elend der Welt ge-
schaut hatte. Er beschreibt darin Gottes Schonheit, die er als Liebender
metaphorisch in der Natur erschaut hat.

Haéchster, allmichtiger, guter Herr,

Dein ist das Lob, der Ruhm, die Ehre

und alle Benedeiung:

Dir, Hochster, nur gebiihren sie,

und kein Mensch ist wiirdig zu nennen Dich.

Gelobt seist Du, mein Herr,

mit allen Deinen Geschépfen:

vornehmlich mit der edlen Herrin Schwester Sonne,
die uns den Tag schenkt durch ihr Licht.

Und schon ist sie und strahlend in groflem Glanze:
Dein Sinnbild, Hochster.

1* Ramon Lull/Erika Lorenz (Hg. u. Ubers.), Das Buch vom Freunde und vom Geliebten.
Freiburg/Br. 1992, 37 ff.
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Gelobt seist Du, mein Herr,

durch Bruder Mond und die Sterne;
am Himmel schufest Du sie,
leuchtend und kostbar und schén.

Gelobt seist Du, mein Herr,

durch Bruder Wind und die Luft,

durch wolkig und heiter und jegliches Wetter,
durch das Du Deinen Geschépfen Gedeihen gibst.

Gelobt seist Du, mein Herr,

durch Schwester Quelle;

gar niitzlich ist sie

und demiitig und késtlich und keusch.

Gelobt seist Du, mein Herr,

durch Bruder Feuer,

durch den Du die Nacht uns erleuchtest.
Und schon ist er

und frohlich und gewaltig und stark.

Gelobt seist Du, mein Herr,

durch unsere Schwester Mutter Erde,
die uns ernihrt und erhalt,

vielfiltige Frucht uns trigt

und bunte Blumen und Kriuter.

Gelobt seist Du, mein Herr,

durch jene, die aus Liebe zu Dir vergeben
und Schwiche tragen und Triibsal.

Selig, die harren in Frieden,

Du, Héchster, wirst sie einst kronen.

Gelobt seist Du, mein Herr,

fiir unseren Bruder, den leiblichen Tod;

thm kann kein Mensch lebendig entrinnen.

Weh denen, die in Siinde sterben!

Doch selig, die er findet in Deinem heiligsten Willen;
der zweite Tod tut ihnen kein Leides.

Lobet und preiset meinen Herrn,
und danket und dienet Thm in tiefer Demut.'*

Ein leuchtendes Glied in der Kette der groffen Mystikerdichter und -dich-
terinnen ist die groffe Seherin, Dichterin, Komponistin und Heilkundige
Hildegard von Bingen (1098-1179).

Thre Visionen, die sie zeit ihres Lebens hatte, erinnern in ithrer Groflar-
tigkeit an die Bilder der Offenbarung des Johannes. Wihrend jedoch die
Visionen anderer Mystiker in einer verschliisselten und alle rationalen Di-
mensionen sprengenden Sprache mitgeteilt werden, geht sie in der Be-
schreibung ihrer Schauungen ebenfalls zwar bis an die Grenzen des ratio-
nal Erfafbaren und oft dariiber hinaus, doch deutet sie diese Gesichte
selbst und bringt sie sehr rational mit der damals herrschenden Ideenwelt
in Einklang.

 Paolo Brenni (Hg. u. Ubers.), Der Sonnengesang des heiligen Franz von Assisi. Lu-
zern/Stuttgart 1980.
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Wie schon die israelitischen Propheten vor ihr, mischte sie sich in die
politischen Auseinandersetzungen ihrer Zeit ein, vor allem auch in die
zwischen Kaiser und Papst, um zu mahnen und zu vermitteln.

Doch in ihren Hymnen, die sie fiir sich und ithre Mitschwestern fiir den
liturgischen Gebrauch niederschrieb, scheint immer wieder ihre Sehn-
sucht nach der Vereinigung mit ihrem himmlischen Brautigam durch, zum
andern nimmt sie, wie Franz von Assisi oder auch Baba Tahir-i ‘Uryan, al-
le Erscheinungen als Ausdruck der Schonheit Gottes wahr, den sie im Hei-
ligen Geist und in der Heiligen Jungfrau wirken sieht. Die erste der bei-
den folgenden Hymnen ist an den Heiligen Geist und die zweite an die
Heilige Jungfrau gerichtet:

Alles durchdringst Du,

die Hohen, die Tiefen und jeglichen Abgrund.
Du bauest und bindest alles.

Durch Dich triufeln die Wolken,

regt ihre Schwingen die Luft.

Durch Dich birgt Wasser das harte Gestein,
rinnen die Bichlein und

quillt aus der Erde das frische Griin.

Du auch fiihrest den Geist,

der Deine Lehre trinkt, ins Weite.

Wehest Weisheit in ihn

und mit der Weisheit die Freude.

O lichte Mutter der heiligen Heilkunst,

durch deinen heiligen Sohn hast Salbél du gegossen
in Wund und Wehe des Todes,

das Eva hat gebracht zum Schmerz der Seelen.

Den Tod hast du vernichtet

und aufgebaut das Leben.

Bitt’ deinen Sohn fiir uns,

du Meeresstern, Maria.

Mittlerin des Lebens und Freude voll Glanz,
Kostlichkeit jeglicher Wonnen, die allzeit dir eigen!
Bitt” deinen Sohn fiir uns,

du Meeresstern, Maria!

Dem Vater sei die Ehre, dem Sohn und Heiligen Geist!
Bitt’ deinen Sohn fiir uns,

du Meeresstern, Maria!

Mit einigen Versen des Angelus Silesius, durch die ebenfalls der Zauber
der Gottesliebe leuchtet, soll die Kette ausgewihlter Mystikerdichterin-
nen und -dichter abschlieflen.

Johannes Scheffler, 1624 als Sprof einer protestantischen Familie in
Breslau geboren, konvertierte zum Katholizismus, nachdem er die Offen-
barungen der hll. Mechthild und Gertrud gelesen hatte, und nahm den Na-
men Angelus Silesius® an. Er unternahm etliche Studienreisen, die ihn un-
ter anderem nach Padua fiihrten. Dort entdeckte er, daf} die »Welt ein
schones Nichts« sei.

Aus seinen Versen konnen wir ersehen, daf} bei ihm die mystischen Er-
lebnisse zu demselben Ergebnis fithren, wie schon bei Baba Tahir, Rtimi

15 Angelus Silesius = der schlesische Engel.
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oder Yunus Emre. Es ist dieselbe Sprache, allerdings mit biblisch-christli-
cher Begrifflichkeit, die Unaussprechliches auszusprechen versucht.

Weg, weg, ihr Seraphim, ihr konnt mich nicht erquicken,
Weg, weg, ihr Engel all, und was an euch tut blicken;

Ich will nun eurer nicht! Ich werfe mich allein

Ins ungeschaffne Meer der bloflen Gottheit ein.

(L,3)

Soll ich mein letztes End” und ersten Anfang finden,

So mufl ich mich in Gott und Gott in mir ergriinden
Und werden das, was Er: Ich muf} ein Schein im Schein,
Ich mufl ein Wort im Wort, ein Gott in Gotte sein.

(1,6)

Ich bin so grof} als Gott, Er ist als ich so klein;

Er kann nicht iiber mich, ich unter Thm nicht sein.

(1,10)

Was man von Gott gesagt, das gentiget mir noch nicht:
Die Uber-Gottheit ist mein Leben und mein Licht.

(L,15)

Die Seel’ ist ein Kristall, die Gottheit ist ihr Schein;

Der Leib, in dem du lebst, ist ihrer beider Schrein.

(1,60)

Ich bin nicht Ich noch Du; Du bist wohl Ich in mir;
Drum geb’ ich Dir, mein Gott, allein die Ehrgebiihr.

(11, 180)

Was Gott ist, weify man nicht: Er ist nicht Licht, nicht Geist,
Nicht Wonnigkeit, nicht Eins, nicht was man Gottheit heifit;
Nicht Weisheit, nicht Verstand, nicht Liebe, Wille, Giite;
Kein Ding, kein Unding auch, kein Wesen, kein Gemiite;
Er ist, was ich und du und keine Kreatur,

Eh’ wir geworden sind was Er ist, nie erfuhr.

(v,21)

O Wesen, dem nichts gleich! Gott ist ganz aufler mir
Und inner mir auch ganz, ganz dort und ganz auch hier.
(IV,154)

Wenn du denkst, Gott zu schaun, bild’ dir nichts Sinnlich’ ein:
Das Schaun wird inner uns, nicht auflerhalb uns sein.
(V,24)

Man kann den héchsten Gott mit allen Namen nennen;
Man kann Thm wiederum nicht einen zuerkennen.

(V,196)

Gott, der ist nichts und alls ohn’ alle Deutelei:

Dann nenn’ das, was Er ist? — auch was, das Er nicht sei?
(V,197)

Die Schénheit kommt von Lieb’; auch Gottes Angesicht
Hat seine Lieblichkeit von ihr: sonst glinzt es nicht.
(V,292)'6

Abschlieffend ist zu bemerken, dafl alle diese Gedichte beinahe austausch-
bar sind, denn es handelt sich um ein und dasselbe Ziel, nimlich Gott und
die Liebe zu Ihm. Laflt man diese Poesie in seiner Seele nachschwingen,
wird vielleicht spiirbar, welch groflartiges Universum in einzelnen Men-
schen zum Ausdruck gebracht wurde, und wie daraus deutlich wird, dafl
Gott iiber allem steht und alle Wege zu Ihm fithren — auch wenn es Um-

' Angelus Silesius, Cherubinischer Wandersmann. Stuttgart 1984.
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wege sind. Was bei all diesen Gedichten immer wieder geduflert wird, ist
die Uberwindung von Dogmen, welche die innere Freiheit Gott gegen-
{iber einzuengen vermogen, die andererseits jedoch als Stiitzen fiir andere
Menschen durchaus legitim sind. Wie Gott auch immer genannt werden
mag — in der mystischen Dichtung wird der Ahnung Ausdruck verlichen,
dafl die Anzahl der Namen Gottes unendlich ist -, so ist alles Teil von Thm
und Er ist Teil von allem. Nach dieser Lesart ist auch der Wille des Men-
schen, sich fiir diesen oder jenen Weg zu entscheiden, diese oder jene Rich-
tung einzuschlagen, letztendlich Gottes Willen.



