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Rosa Stein

Carla Jungels

Vielen Menschen ist die am 11. Oktober 1998 durch Papst Johannes Paul I1.
heilig gesprochene Edith Stein bekannt. Wer aber weil heute etwas iiber
ihre um 8 Jahre iltere Schwester Rosa Stein, die ebenfalls zum Katholi-
zismus konvertierte, ihre letzten Lebensjahre wie Edith Stein im Karmel
von Echt verbrachte, mit ihr deportiert und in Auschwitz ermordet wur-
de?

Rosa Stein hat im Unterschied zu ihrer Schwester Edith, wie die mei-
sten Opfer der Nazidiktatur, aufler ein paar Briefen nichts Schriftliches
hinterlassen. So sind wir bei allem, was wir iiber sie sagen konnen, auf
Aussagen Edith Steins und ihrer Familie sowie auf Zeugnisse von Men-
schen, die ihr begegnet sind, angewiesen.

Rosa Stein wurde am 13.12.1883 als fiinftes von sieben Kindern in Lub-
linitz geboren. Zu dieser Zeit bestritten ihre Eltern, Siegfried und Augu-
ste Stein, geb. Courant ihren Lebensunterhalt durch die Vertriebsfirma fiir
»Holz, Baumaterialien und Kohlen«. Doch die Geschifte gingen schlecht
und die Familie war immer wieder auf finanzielle Unterstiitzung durch die
Eltern Frau Auguste Steins, Familie Courant, angewiesen.

Im April des Jahres 1890 iibersiedelte die Famulie nach Breslau, da man
hoffte, hier wirtschaftlich hochzukommen, wie Edith Stein im Leben ei-
ner jiidischen Familie berichtet. Wahrscheinlich wurde Rosa Stein hier ein-
geschult.

Im Alter von 9 Jahren verlor Rosa ihren Vater, der am 10.7.1893 bei der
Arbeit starb. Auguste Stein, die sich von jetzt an um das Geschift kiim-
mern muflte, stand mit sieben Kindern alleine da. Frau Stein entwickelte
sich als tiichtige Geschiftsfrau und machte aus dem zuvor verschuldeten
Betrieb eine angesehene Firma, die die Familie ernihren konnte. Sie mufi-
te von morgens bis abends arbeiten und konnte sich nur wenig um ihre
Kinder kiimmern.

In dieser Situation konnte sich Rosa kaum auf die Schule konzentrieren
und zeigte Verhaltensauffilligkeiten. Edith Stein schreibt: »Rosa hief§ mit
ihrem Spitznamen >der Leuc. Das kam von dem lauten Wutgebriill, das sie
anstimmte, wenn sie gereizt wurde. Sie war am schwersten von allen Kin-
dern zu erziehen. Obgleich sie durchaus nicht schlecht begabt war, war sie
immer eine schlechte Schiilerin. Die ungezogensten Jungen aus dem Haus
und der Nachbarschaft waren ihre besten Freunde. Mit ithnen zog sie
durch die Straflen, riff an allen Doktorklingeln und veriibte dhnliche Bu-
benstreiche.«!

Ab dem Jahre 1897/98 fithrten die 14jihrige Rosa und ihre um 2 Jahre
iltere Schwester Frieda gemeinsam den miitterlichen Haushalt. Rosa zeig-

! Edith Stein, Aus dem Leben einer jidischen Familie. Edith Steins Werke (=ESW) Bd.
ML, 25,
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te nach Beendigung des Viktorialyzeums — vergleichbar der heutigen Re-
alschule — (mit ca. 15 Jahren) keine Neigung zu einem bestimmten Beruf.
So beschlofl man, sie den Haushalt griindlich lernen zu lassen, um spiter
den miitterlichen Haushalt fiihren zu kénnen. Zu diesem Zweck wurde sie
fiir ca. 1 Jahr zu ihren Tanten nach Lublinitz geschickt. Diese Zeit behielt
Rosa in sehr gliicklicher Erinnerung. Die Tanten umsorgten sie liebevoll,
erklirten ihr alles, was sie wissen mufte und schenkten ihr Geborgenheit.
In den miitterlichen Haushalt zuriickgekehrt, entwickelte sich Rosa zu ei-
ner mustergiiltigen Hausfrau und guten Kéchin. Sie teilte gerne und reich-
lich aus. Edith Stein schreibt: »Es freute sie, wenn es uns schmeckte, und
sie dachte sich gern von Zeit zu Zeit neue Leckerbissen aus. Thre selbstge-
backenen Kuchen sind allmihlich in der ganzen Verwandtschaft und Be-
kanntschaft beriihmt geworden. (...) Wenn ich mit ihr in die Stadt ging (...),
unterlief sie es selten, mit mir in eine kleine Konditorei zu gehen, und mir
ein Stiick Apfelkuchen mit Schlagsahne geben zu lassen. (...) Beim Kochen
und Putzen ist sie ganz in ihrem Element, und dabei macht ihr nicht leicht
jemand anders etwas recht. Dagegen liegen ihr Niharbeiten gar nicht ...«?

Rosa kilmmerte sich mit ganz besonderer Liebe um ihre jiingste Schwe-
ster Edith und sorgte dafiir, daf} diese auch spitabends, wenn sie noch ler-
nen mufite, etwas zur Stirkung vorfand.®> Als die jiingsten Geschwister
herangewachsen waren, bedauerte sie es, als einzige in der Familie keine
Berufsausbildung gemacht zu haben und empfand ihre Arbeit als unterge-
ordnet und wenig geschitzt. Auch ihr heftiges Temperament und ihre
grofle Erregbarkeit erschwerten zeitweise das Zusammenleben in der Fa-
milie. Eine zeitlang versorgte sie die im miitterlichen Haus lebenden Nich-
ten und Neffen mit und stand auch nachts auf, wenn die Babys schrieen.
Mit kleineren Kindern konnte sie gut umgehen, den grofieren hielt sie zu
sehr ihre Unarten vor, was deren Liebe zu ihr abkiihlte. Dadurch erntete
sie viel weniger Dank als sie wirklich verdiente.*

Rosa dachte in der Folgezeit daran, Krankenschwester zu werden, dann
wollte sie ein Haus im Gebirge kaufen, um Sommergiste aufzunehmen,
aber sie konnte sich nicht zu den entsprechenden Schritten entschlieflen.
So blieb sie Hausfrau und betreute engagiert und mit viel Liebe ehren-
amtlich Waisenkinder, die von der Stadt in Familienpflege untergebracht
waren. Rosa besuchte die Kinder, beschenkte sie, stellte alle notwendigen
Antrige bei den Behérden und liefd sie zu sich kommen, um sie bei den
Schularbeiten zu beaufsichtigen. Spiter besuchte sie mit Freude literari-
sche und kunstgeschichtliche Abendkurse bei der Volkshochschule und
fand einen Kreis von Menschen, die sie achteten und bei denen sie sich
wohl fihlte.?

Rosas religiose Entwicklung ist schwer zu rekonstruieren. Sie war von
ihrer Kindheit an geprigt durch die Traditionen des Judentums und ihre
tiefgliubige jidische Mutter. Der Haushalt im Hause Stein wurde »ko-

2 Ebd., 26 1.
3 Ebd:, 358,
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scher« gefithrt; man hielt sich im allgemeinen an Reinheitsvorschriften
und Speisegesetze. Alle jidischen Festtage sowie die wochentliche Sab-
batfeier wurden vorschriftsmiflig in der Familie begangen. Als Hausfrau
kam Rosa hier eine tragende Rolle zu, auch noch zu der Zeit, als sie im
Herzen lingst Christin war.

Wir kénnen heute nicht mehr genau sagen, wann und unter welchen
Umstinden Rosa die Entscheidung getroffen hat, sich taufen zu lassen. Es
gibt allerdings Hinweise darauf, daf sie diesen Entschluff spitestens Ende
der zwanziger Jahre faflte, da sie damals schon Edith bei Besuchen in ver-
schiedene Kloster begleitete und diese sie mit ihren katholischen Freun-
den bekannt machte. Edith Stein schreibt an Erna Hermann: »Darf ich Sie
bitten (...) meiner Schwester Rosa zu gedenken, die sich schon seit Jahren
in die Kirche hineinsehnt und durch die Ungunst der Lebensverhiltnisse
immer noch zuriickgehalten wird?«® In threm Brief vom 10.12.1930 bittet
Edith Stein Adelgundis Jaegerschmid und Placida Laubhardt um das »be-
sondere Gebet« fiir ihre Schwester Rosa und ihre Mutter?, da die hiusli-
chen Spannungen aufgrund Rosas Hinwendung zum Christentum und der
ausgeprigten jidischen Richtung ihrer im Hause lebenden Nichte Erika
immer unertriglicher wurden.

Um die Gefithle threr Mutter nicht noch mehr zu verletzen, verzichtet
Rosa auf ihre Taufe bis zum Tode von Frau Auguste Stein im September
1936, die bis zuletzt darunter litt, dal Edith sich im Jahre 1922 hatte tau-
fen lassen und am 14.10.1933 in den Karmel eingetreten war. Pater Franz
Zephyrin®, der Rosas geistlicher Begleiter war und sie auf die Taufe vor-
bereitete, war im Gegensatz zu Edith Stein mit diesem Warten nicht ein-
verstanden. Er schrieb im Jahre 1935 an Edith Stein: »(Uberlegen Sie) da-
bei bitte, ob man einem derartigen Gnadenrufe, wie es die Berufung zum
Christentum ist, auf Jahre hinaus wegen vielleicht zu umgehender Schwie-
rigkeiten widerstehen darf.«

Am Nachmittag des 24.12.1936 wurde Rosa in der Kapelle des Kran-
kenhauses in Koln-Hohenlind endlich getauft und empfing am 1. Weih-
nachtstag die erste Heilige Kommunion in der Kapelle des Karmel in
Kéln-Lindenthal. Anschliefend verbrachte sie noch mehrere Tage als Gast
im Kélner Karmel. Edith Stein schreibt dazu: »... Was die Tage hier fir sie
(Rosa) bedeutet haben, kann nur ermessen, wer die langen Jahre des War-
tens und den Druck eines Lebens in einer ganz anders gesinnten Umge-
bung miterlebt. Sie ist hier ganz aufgebliiht. Sie hat ein ganz selbstver-
stindliches Verstehen fiir unser Leben — ebenso wie sie in die Glaubens-
welt ohne alle Kimpfe und Schwierigkeiten mit der Einfalt und Bereitwil-

¢ Edith Stein, Selbstbildnis in Briefen. Erster Teil: 1916-1934. ESW Bd. VIIL, 2. Auflage,
Freiburg 1998, Brief vom 15.8.1931, Breslau, 203.

7 Vergl. 2.2.0. St. Magdalena, 150.

* Franz Zephyrin, Franziskaner, geb. 17.11.1903, gest. 20.11.1968. Er war bekannt als gu-
ter Beichtvater und Seelenfihrer.

’ Bisher unveréffentlichtes Brieffragment aus dem Jahre 1935 von P. Zephyrin an Edith
Stein, Original im Edith-Stein-Archiv des Karmel in Koln.
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ligkeit eines Kindes hineingewachsen ist ...«!® Frau Maria Goebels, die da-
mals als Girtnerin im Krankenhaus Kéln-Hohenlind arbeitete, nahm an
der Tauffeier teil. Sie kannte Rosa Stein ebenfalls von einigen Begegnun-
gen im Karmel von Breslau, in dem sie im Jahre 1933 als Pfértnerin be-
schaftigt war. Nach ihrem Zeugnis machte Rosa »den Eindruck eines stil-
len, herzlichen und bescheidenen Menschen, der die gleiche Gottverbun-
denheit ausstrahlte wie ihre Schwester Edith«."

Rosa war sicher die Person aus der Familie Stein, die Ediths religiose
Entwicklung verstand und mittrug. Am 31.10.33, 16 Tage nach ihrem Ein-
tritt in den Kolner Karmel, schreibt Edith Stein an Hedwig Conrad-Mar-
tius'2 »Rosa geht ganz innerlich mit mir. Sie hat wohl das stille Vertrauen,
daf so auch fiir sie mitgesorgt sein wird. Wir brauchten dariiber gar nicht
zu sprechen.«

1933 kam Hitler an die Macht. Der Druck auf alle Nichtarier wuchs,
und ab 1935 wurden eine Reihe von Gesetzen »zum Schutz der deutschen
Ehre und des deutschen Blutes« (Niirnberger Gesetze) erlassen. Juden
wurden 1933 aus offentlichen Amtern entlassen, durften kein Telefon
mehr besitzen, keine Parkanlagen betreten, in offentlichen Verkehrsmit-
teln nur Stehplitze einnehmen und kein Theater und keine Universititen
mehr besuchen. Sie besaflen ab 1936 kein Reichstagswahlrecht mehr und
mufiten 1938 ihre Betriebe verkaufen und Wertpapiere und Schmuck bei
den Behérden abliefern.

Beschimpfungen und Demiitigungen nahmen zu und Rosa wurde die
Betreuung der Waisenkinder entzogen. Sie wufite nicht mehr, mit wem sie
noch freundschaftlich verkehren sollte, da sie niemanden in Schwierigkei-
ten bringen wollte. Edith Stein schrieb in ihrem Brief an Petra Briining
OSU vom 9.11.37: »Meiner Schwester Rosa wird es eine grofie Freude
sein, wenn Sie nach Breslau kommen. Sie ist sehr verschiichtert im Verkehr
mit Menschen anderer Abstammung durch die Erfahrungen, die sie ge-
macht hat ...«!?

Neben der immer stirker werdenden Diskriminierung von auflen litt
Rosa auch unter der inneren Einsamkeit in ihrer Familie, da niemand ihre
Hinwendung zur katholischen Kirche verstand. In dieser Situation lebte
sie nach dem Zeugnis Ediths ganz aus dem Glauben und nahm jeden Mor-
gen um 5.00 Uhr an der HI. Messen teil. So oft es ihr méglich war, be-
suchte sie Edith im Karmel zu Kéln, wo sie sich ganz zu Hause fiihlte."*

Nach der Reichskristallnacht im November 1938 siedelte Edith Stein in
der Silvesternacht 1938/39 in das Karmelitinnenkloster zu Echt/Holland
tiber, um die Kélner Schwestern nicht weiter durch ihre jiidische Abstam-
mung zu gefihrden. Im Februar 1939 wanderte ihre Schwester Erna Bi-

10 E, Stein, Selbstbildnis in Briefen. Zweiter Teil: 1934-1942. ESW Bd. IX, 1. Auflage, Frei-
burg 1977, Brief vom 28.1.1937 an Schwester Adelgundis Jaegerschmid, Koln-Linden-
thal, 77.

Gesprich vom 17.4.1998 im Kélner Karmel mit der Verfasserin.

12 Hedwig Conrad-Martius, Philosophin und Taufpatin Edith Steins.

IBSW:Rd B aa.@., 91

* Vergl. Brief Edith Steins an Uta v. Bodmann, Kéln-Lindenthal, 16.11.1937, ebd., 93.
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berstein mit ihrer Familie in die Vereinigten Staaten aus, da die Lebens-
moglichkeiten der Juden immer mehr eingeschrankt und die Auswande-
rung empfohlen wurde. Dieser Abschied war fiir Rosa sehr schmerzlich.!®

Auch Rosa versuchte auszuwandern und ging in ein Dorf in Belgien,
um ein Klosterleben zu beginnen und sich an einer Ordensgriindung zu
beteiligen. Sie fiel auf eine Schwindlerin herein und verlor ihre ganze Ha-
be. Nach vielen Schwierigkeiten erhielt sie am 21.12.1939 die Aufenthalts-
erlaubnis fiir Echt und war im dortigen Karmel im Bereich der Kloster-
pforte beschaftigt. Rosa hatte sich gewiinscht, als Pfortenschwester in den
dortigen Karmel eintreten zu diirfen, um so wenigstens 1 Jahr in der Klau-
sur leben zu konnen. Sie war sehr enttauscht dariiber, daff dieser Status im
Karmel zu Echt nicht vorgesehen war. Man empfahl ihr, in den III. Orden
einzutreten. Am 25. Juni 1941 legte sie ihre Geliibde als Mitglied des III.
Ordens unserer lieben Frau vom Berge Karmel ab. Rosa empfing und ver-
sorgte die Giste, machte Besorgungen und informierte die Schwestern im
Kloster iiber das, was sie drauflen wahrnahm. Auflerdem versah sie das
Amt der Sakristanin. Edith erteilte ihr 1x wéchentlich Unterricht. Sie ar-
beitete sehr zuverlissig und war bei den Schwestern der Kommunitit, bei
Gasten und bei den Nachbarn duflerst beliebt.

Doch die Sorgen rissen nicht ab. Die Angehorigen in Amerika versuch-
ten mit allen Mitteln, auch den iltesten Bruder, Paul Stein, mit seiner Frau
Gertrude, die Schwester Frieda Tworoger, geb. Stein, und Eva, die Toch-
ter Arno Steins, nach Amerika zu holen, — leider vergeblich.'® Der Rest der
Verwandten lebte zerstreut in den USA, in Stidamerika und Palistina.

Im Mai 1940 wurden die Niederlande von den Deutschen besetzt. Ro-
sa und Edith Stein waren als Nichtarier registriert. Rosa mufite sich mo-
natlich bei den Behorden melden, um ihre Aufenthaltserlaubnis zu ver-
lingern. Am 31.12.1941 schreibt Edith Stein an Hilde Borsinger: »Nun
kam (...) die Verfigung der Besatzungsbehorden, die alle nichtarischen
Deutschen in den Niederlanden fiir staatenlos erklirte und aufforderte,
sich bis 15.12. zur Emigration anzumelden. Wir — d.h. meine Schwester
Rosa und ich — haben das getan, weil es unter schwerer Strafe befohlen
war.«

Edith bat darum, sich fiir sie nach den Einreisebestimmungen fiir die
Schweiz zu erkundigen und nach einer Moglichkeit, bei Karmelitinnen
unterzukommen.

Es folgte nun eine duflerst aufreibende Zeit mit Antrigen an verschie-
dene schweizerische, niederlindische und deutsche Behorden und der Su-
che nach eventuellen Aufenthaltsorten fiir Edith und Rosa. Edith Stein
schreibt am 2.2.1942 an Johanna van Weersth OCD: »Denkt auch bitte

15 Vergl. bisher unverdffentlichten Brief von Rosa Stein an Edith Stein vom 12.2.1939. Ori-
ginal im Edith-Stein-Archiv des Karmel in Kéln. Darin heifit es: »... nun ist die schwere
Trennung geschehen; (...) alle waren so traurig iiber die Trennung (...) Mir war es fast wie
am Sterbetag meiner Mutter ...«

16 Paul Stein, seine Frau Gertrude, Frieda Tworoger, geb Stein, und Eva Stein wurden
wahrscheinlich im Jahre 1942/43 im KZ Theresienstadt getotet. Niheres konnte nicht er-
mittelt werden.
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daran, dafl wir noch eine Einladung nach Amsterdam zu erwarten haben,
die wir nicht ablehnen diirfen. Dann geht es nicht zu dem wohlwollenden
Joodsen Raad, sondern zu den SS.«

Der Karmel »Le Paquier« in der Schweiz erklirte sich im Juli 1942 be-
reit, Edith Stein aufzunehmen; Rosa sollte bei den Terziarinnen unter-
kommen. Aber nun war es hochst unwahrscheinlich, die Ausreiseerlaub-
nis aus den Niederlanden zu bekommen.

Zwischenzeitlich schopfte man neue Hoffnung, da die Nachricht
durchdrang, daf} die getauften Juden der Niederlande von der Deportati-
on verschont bleiben sollten. Doch am 26.7.1942 lieflen die niederlindi-
schen Bischofe in allen Kirchen ein Hirtenwort verlesen, das die Verfol-
gung und Deportation aller Juden verurteilte. Eine Woche spater, am
2.8.1942, wurden Rosa und Edith Stein mit allen katholischen Juden der
Niederlande verhaftet und iiber das Durchgangslager Amersfoort in das
Sammellager Westerbork gebracht. Unterwegs, im Lager Amersfoort,
wurden den Hiftlingen »Gewehrkolben in den Riicken gestoflen«.!” Am
7.8.1942 morgens ging der Transport nach Auschwitz, am 9.8.1942 kamen
sie dort an. Rosa, Edith und zahlreiche Mitgefangene wurden noch am
gleichen Tag in die Gaskammern getrieben und ermordet.

Rosa Stein geriet danach, wie die meisten ihrer jidischen Briider und
Schwestern, nahezu in Vergessenheit. Hildegard Domizlaff'® schrieb in
threm Brief vom 7.11.1977 an den Kolner Karmel: »Rosa Stein schitze ich
sehr, weil sie fiir mich carmelitischen Geist verkérpert: in Verborgenheit
zu dienen bis sie dieselben Martern durchlitt wie ihre Schwester und alle
Welt von dieser (Edith Stein) und kein Mensch von ihrem (Rosas) Tode
sprach.«

Seit ihrer Hinwendung zum Christentum lebte Rosa in einer ungemein
schmerzvollen Einsamkeit, Spannung und Treue ihren christlichen Glau-
ben, und ging zusammen mit Edith und wie Edith und viele andere ihren
Weg ins »Martyriume.

Professor Bernhard Rosenmoller”; der die Geschwister Edith, Rosa
und Frieda kannte und ihnen in schwieriger Zeit beistand, betonte in ver-
schiedenen Briefen?, daff Rosa eine Heilige sei. Bei all dem Schweren, das

17 Bericht von Piet O. van Kempen aus: Passion im August. Hg. Anne Mohr und Elisabeth
Prégardier, Annweiler 1995, 99.
'8 Hildegard Domizlaff, geb. 26.1.1898, gest. 22.2.1987, Bildhauerin, kannte Rosa und Edith
Stein. Original des o0.g. Briefes befindet sich im Edith-Stein-Archiv des Karmel in K6In.
' Bernhard Rosenméller sen., Prof., geb. 14.4.1883, gest. 19.3.1974, half den Geschwistern
Rosa Stein und Frieda Tworoger mit Lebensmitteln, da diese als Jiidinnen von ihren
gekiirzten Rationen kaum leben konnten. Um nicht aufzufallen, schickte er ofters seinen
Sohn Bernhard jun., geb. 21.9.1920, gest. 08.12.1993 mit Lebensmittelpaketen zu den bei-
den Schwestern. Im Schutze der Dunkelheit war es Rosa von Zeit zu Zeit méglich, Fa-
milie Rosenméller zu besuchen. Die Originale der genannten Briefe befinden sich im
Edith-Stein-Archiv des Karmel in Kéln.
Vergl. Briefe von Bernhard Rosenméller sen. an die Kélner Karmelitinnen vom 24.3.1946
u. 7.2.1949. Sein Sohn Bernhard Rosenméller jun. bestitigte in mehreren Schreiben an
den Kélner Karmel die Auffassung seines Vaters, vor allem in seinem Brief vom
20.1.1975.
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sie durchmachen mufite, habe er nie ein Wort der Klage von ihr gehért.
Rosa bliebe immer neben ihrer Schwester Edith und sei eine Heilige und
Martyrerin wie diese. Jeder, der die stille, kleine Heilige liebt, mége an sie
denken und zu ihr beten.?!

Vom Lager Westerbork aus schreibt Rosa am 4.8.1942, fiinf Tage vor
threm gewaltsamen Tod, ihre letzten uns erhaltenen Zeilen: »Herzlichste
Grifle allen, es tut uns sehr leid, Mutter Ottilia nicht mehr gesehen zu ha-
ben. In der kurzen Zeit haben wir viel erlebt, man lebt miteinander und
hilft sich gegenseitig tiberall. Geschlafen haben wir nur wenig, aber gute
Luft und viele Fahrten gehabt. Sophie viele Griifle, auch Maria und allen,
sie waren so aufgeregt, wir gar nicht. In corde Jesu finden wir uns alle in
Dankbarkeit. Rosa.«*?

*' Vergl. Faustino Ossanna in: Osservatore Romano vom 22.5.1992, zitiert im Aufsatz von
Dr. W. Heemskerk: Rosa Stein, de grote onbekende naast haar zus Ediths, erschienen in
der Bistumszeitung Roermond »De Sleutel«, Marz 1994. Ins Deutsche iibersetzt von
Michael Linssen.

2 ESW Bd. IX, 2.2.0., 176, 4.8.1942, Drente-Westerbork, Baracke 36. Zeilen auf einem No-
tizblockzettel, aufbewahrt im Edith-Stein-Archiv des Karmel in Kéln.



