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Wanderradikale und heimatlose Ménche
Wie eine bewegte Lebensform immer wieder sesshaft wird

Niklaus Kuster

Verschiedene Religionen kennen die asketische Praxis der Heimatlosigkeit und des
freiwilligen Exils: Sie verbindet radikal Suchende im Hinduismus, Buddhismus,
Christentum und Islam. Familie, Beziehungen, vertrautes Milieu und Heimat, ja selbst
eine religidse Gemeinschaft werden aufgegeben, um das Leben eines Fremden zu
fithren. Im Christentum wird peregrinatio, selbst wenn sie nur innerlich gelebt wird
und keine sichtbaren Verzichte mit sich bringt, zu einem wesentlichen Grundzug
evangelischer metanoia. Alle radikaleren Formen religiosen Lebens, seien sie monas-
tisch oder missionarisch, apostolisch oder karitativ, wurzeln geschichtlich in existen-
tieller »peregrinatio«.!

Dass das Monchtum »seit seinen Anfingen im Osten wie im Westen«
nicht nur den Geist, sondern auch »reale Formen des heimatlosen Um-
herziehens schitzt«, trifft nur teilweise zu. Radikale Wanderexistenz ist
in verschiedenen Epochen und Kulturriumen auch bekdmpft worden.
Charismatische Lebensformen, die an Vorbilder der judischen Tradition,
die Apostelaussendung Jesu und das Wirken der Urkirche ankniipfen,
geraten zunchmend in Spannung zu einem Monchtum, das sich in Klos-
tern organisiert und auf stabilitas loci baut. Welche Wege religios-radika-
le Peregrinatio im christlichen Ménchtum? nahm und welche Schwierig-
keiten ithr begegneten, ist Gegenstand der vorliegenden Untersuchung.
Sie spiirt den Grundformen des Wandermonchtums in der christlichen
Welt nach, zeichnet ihre Entwicklung in Antike und Mittelalter auf und
schliefft mit einem kurzen Ausblick in die Neuzeit.

1. Antike

Gottesminner, die ein radikal-armes und prophetisches Wanderleben
fiihren, sind dem Orient seit altersher vertraut. Es gibt sie bereits im
biblischen Israel und sie prigen iiber die frithe Kirche hinaus auch die
islamische Welt. Das Teheraner Wachsfigurenmuseum zeigt einen klas-
sischen Derwisch, dessen Ausriistung in etwa der jesuanischen Aussen-
dungsrede entspricht.” Wanderradikale Prediger gelten als eine der vier
Typen von Propheten im Alten Israel. Jesus selbst stellt sich in die Tra-

! Emmanuel Lanne, Peregrinatio. In: DIP 6, Roma 1980, 1423-1426.

Die folgende Studie verwendet den Begriff »Monchtum« nicht im engeren monasti-
schen, sondern im weiteren Sinn. Sie %olgt darin Karl Suso Frank, Geschichte des
christlichen Ménchtums. Darmstadt °1996 (Definition: Einfihrung IX).

Abb. in: Die Bibel. Altes und Neues Testament in neuer Einheitsiibersetzung, Hg.
Mirjam Prager/Giinter Stemberger, 1-5, Salzburg 1976, 2001: Mit der matthdischen
Version verzichtet der Teheraner Derwisch auf ein zweites Gewand und Schuhe, wie
das Markusevangelium erlaubt er sich einen Wanderstab und eine Betteltasche.
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dition dieser »Gottesminner«: Sie ziehen »als Wandercharismatiker«
umher und stiitzen sich auf »sesshafte SympathisantInnen, die sie mit
Kost und Logis versehen. Es gibt aber auch Prophetenhiuser, in denen
junge Manner zu Gottesmannern erzogen werden«. Die Taten und Wor-
te solcher Gottesminner werden meist »vom Volk, in dem sie wirken,
miindlich weitererzihlt und erst spiter von Sammlern (...) festgehalten«.*
Das offentliche Leben Jesu erwihlt sich »Kafarnaum zum Zentrum sei-
ner Missionstatigkeit in Galilda«.” Von hier aus unternimmt er mit seinen
Jingern und Ge%ﬁhrtinnen lingere oder kiirzere Wanderungen bis Syro-
phonizien und hinab nach Judaa. Die Synoptiker lassen den Lebensstil
des umherziehenden Meisters in Aussendungsreden einflieffen, die vor-
osterlich dem Wirkfeld Galilaa gelten (Mt 10,1-15; Mk 6,7-13; Lk 9,1-6)
und sich nachésterlich »allen Volkern der Erde« und »bis zum Ende der
Welt« 6ffnen (Mt 28,16-20). Apostel sollen mit leeren Hinden und einer
guten Botschaft durch die Dérfer ziehen, mit Worten und Taten befrei-
end wirken, sich in duflerer Armut ganz auf die Giite der Menschen und
die Sorge Gottes verlassen und Boten des Friedens sein (Mt 10; 5-7). Das
Vorbild biblischer Gottesminner, die Spiritualitit der »missio apostoli-
ca« und ihre Umsetzung bei Paulus werden im Laufe der Jahrhunderte
unterschiedliche Formen religioser Wanderexistenz inspirieren.

1.1 Wanderradikale in der friihen Kirche

Das Matthiusevangelium spiegelt die Wertschitzung, die Wanderradika-
le nach dem Zusammenbruch Israels in judenchristlichen Gemeinden
Syriens erfahren. Ulrich Luz hat an der Jungerrede (Mt 9,36-11,1) auf-
gezeigt, dass die matthiische Gemeinde nicht nur »mit Wanderradikalen
intensive Bertthrungen« hat, sondern dass »das Verhiltnis von Sesshaften
und Wanderradikalen als ein fliefendes« zu sehen ist. Der Evangelist
spricht »die ganze Gemeinde als potentielle Wanderradikale« an. Sie »er-
tillen durch ihre Verkiindigung stellvertretend den der ganzen Gemein-
de gegebenen Auftrag. Entsprechend ist die Gemeinde mit >ihren< Wan-
derradikalen solidarisch«.®

Die Didache sucht Jahrzehnte spiter Kriterien, nach denen syrische
Gemeinden Wanderradikale beurteilten sollen” Wer der Sendung, der

* Thomas Staubli, Begleiter durch das Erste Testament. Diisseldorf 1997, 231-232
(= »Prophetische Roﬁen und Titel in Israel«, nimlich Gottesminner, Seher, Visionire,
KiinderInnen), zit. 231.

5 Walter Buhlmann, Wie Jesus lebte. Palistina vor 2000 Jahren: Wohnen — Essen — Ar-
beiten — Reisen. Luzern 2001, 57.

¢ Ulrich Luz, Das Evangelium nach Matthius (Evangelisch-Katholischer Kommentar

zum NT). 2, Ziirich 1990, 74-161, zit. 79.

Didache 11-13: Dazu Fontes Christiani. Zweisprachige Neuausgabe christlicher

Quellentexte aus Altertum und Mittelalter, Hg. Norbert Brox/Wilhelm Geer-

lings/Gisbert Greshake/Rudolf Schieffer. 1: Didache — Traditio apostolica. Freiburg

1.Br. 21992, (zum Milieu des Textes: Einleitung, 25-94; zum Thema der Gastfreund-

schaft speziell 55-68).
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Lebensweise und der Lehre der Zwolf treu bleibt, wird ein wahrer
»Apostel« genannt und soll von den Gemeinden grofiziigig aufgenom-
men werden:

Was aber die Apostel und Propheten angeht, so verfahrt nach der Weisung des Evan-
geliums wie folgt: Jeder Apostel, der zu euch kommt, soll wie der Herr au?genomrnen
werden. Er soll aber nicht linger als einen Tag bleiben, wenn es jedoch nétig ist, einen
zweiten; wenn er aber drei Tage bleibt, ist er ein Pseudoprophet. Bei der Agbreise soll
der Apostel nichts annehmen aufler Brot, bis er iibernachtet. Wenn er Geld fordert, ist
er ein Pseudoprophet (11,3-6).

Diese und die folgenden Weisungen der Didache lassen die Bedeutung
der Gastfreundschaft in der frithen Kirche erahnen: Nicht nur Wander-
radikale, sondern reisende Glaubensgeschwister aller Art verbinden
die frithchristlichen Gemeinden, verbreiten ihren Glauben und lassen
allmihlich ein tbergreifendes Gemeinschaftsbewusstsein unter den
éxkkAncion im Imperium wachsen.

Adalbert Hamman und Denys Gorce haben aufgezeigt, dass es neben
den Wanderradikalen ebenso, ja vor allem reisende Christinnen und
Christen waren, die den Glauben in alle Handelszentren und in die Ko-
lonien des Reiches brachten: Hindler, Soldaten, Beamte und Kolonisten,
Sklavinnen, Gefangene und Touristinnen unterwegs zu einem der Sieben
Weltwunder oder Studenten, die von philosophischen Schulen nach
Athen und der Medizinkunst nach Pergamon gezogen wurden, ja selbst
Arme und Alte.® Paulus oder Priscilla und Aquila konnen je als klassi-
sche Beispiele fiir diesen Typus missionarisch Reisender stehen. Paulus
macht die Glaubensverkiindigung zu seinem neuen Beruf und verdient
sein Brot nebenbei als Zeltmacher. Das Ehepaar arbeitet ebenfalls als
Zeltmacher nach der Wegweisung aus Rom in einem Quartier Korinths
und dann in Ephesus, um im eigenen Haus eine Gemeinde zu sammeln
und zu leiten. Im Unterschied zu den charismatischen Wanderradikalen
der synoptischen Jingerreden ist Paulus ein Wandermissionar mit teils
intensiven Aufenthaltszeiten und bleibendem Kontakt zu seinen Wirk-
orten.” Selbst wenn solche Missionare weniger schutzlos als Jesu Jiinger
in Galilda unterwegs waren, enthielten auc%l ithre Reisen einige Zumu-
tungen. Der Volkerapostel selbst erinnert an Strapazen, die er fiir das
Reich Gottes auf sich genommen hat:

Ich habe drei Schiffbriiche erlitten; das eine Mal trieb ich eine Nacht und einen Tag auf
dem Meer. Auf meinen vielen Reisen haben mich Hochwasser und Riuber bedroht.

 Adalbert G. Hamman, La vita quotidiana dei primi cristiani (95-197). Milano 1993,
42-66; Denys Gorce, Art. Gasgreundschaft. In: RAC 8, Stuttgart 1972, 1103-1120
(ganzer Artikel mit Blick in jiidische Tradition und nichtchristliche Antike:
1061-1123).
Ein anschauliches Bild seiner Gemeinden wie auch frithchristlicher Kontaktpflege
tiber Briefe und reisende Glaubensgeschwister vermitteln Hermann-Josef Venetz/Sa-
bine Bieberstein, Im Bannkreis des Paulus. Hannah und Rufus berichten aus seinen
Gemeinden. Wiirzburg 1995.
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Juden und Nichtjuden haben mir nachgestellt. Es gab Gefahren in den Stidten und in
der Wiiste, Gefahren auf hoher See und Gefahren bei falschen Briidern. Ich habe
Miihe und Not durchgestanden, habe oft schlaflose Nachte gehabt; ich bin hungrig
und durstig gewesen. Oft hatte ich {iberhaupt nichts zu essen oder ich fror, weil es mir
an Kleidern %ﬁhfte ... (2 Kor 11,25-27).

Frihchristliche Schriften wie die Didache und Kritiker wie Lukian
von Samosata lassen auch Gefahren fiir Gastgeber erkennen, wenn
Betrtger sich als wandernde Charismatiker kleiden. Missbriuche trafen
da nicht nur christliche Gemeinden, sondern die antike Gesellschaft ge-
meinhin:

Wandercharismatiker, also Persénlichkeiten auflergewohnlichen Zuschnitts, die an-
dere in ihren Bann schlugen und ihre Botschaft (...) von Dorf zu Dorf beziehungs-
weise von Stadt zu Stadt ziehend verkiindeten, gab es im Imperium Romanum, be-
sonders im &stlichen Mittelmeerbecken, im 1. und 2. Jahrhundert mehr als je zuvor.
Parallel dazu mehrten sich (...) die Klagen tiber wandernde Betriiger philosophischer
und religidser Provenienz wie etwa Kyniker oder Gallen, denen man vorwarfP,)die ()
Gutmiitigkeit ihres Publikums auszubeuten. Hintergrund dieser Vorwiirfe ist das Pro-
blem des Lebensunterhalts, das sich fiir die Wandercharismatiker christlicher wie
nichtchristlicher Herkunft nahezu jeden Tag neu stellte.

Georg Schollgen weist auf den Erfolgszwang hin, den diese bei wech-
selnder Zuhorerschaft haben mussten, wollten sie »nicht mit hungrigem
Magen schlafen gehen«. Zudem »mag die grofle Zahl der Wandercharis-
matiker und eine zunehmende Skepsis beim Publikum es vielen immer
schwerer gemacht haben, ihren Lebensunterhalt zu finden«.’® Welche
Dimension das Problem der Wanderradikalen und ihres Unterhalts im
2. Jahrhundert annahm, zeigen die soziologischen Untersuchungen Gerd
Theiflens.!! Wihrend Kritiker der frithen Kirche mit beiffender Ironie
gegen christliche Gastfreundschaft polemisierten®?, suchten die Gemein-
den sorgsam zwischen Betriigern und ernsthaften Wanderasketen zu un-
terscheiden. Schliefllich waren »Jesus, seine Jiinger und die Apostel
selbst Wandercharismatiker«, und »wandernde Verkiindiger« erfreuten
»sich in den Gemeinden hochsten Ansehens«.!?

Eusebius von Cisarea sammelt in der frithkonstantinischen Kirche ei-
ne Fiille von Zeugnissen, die zunichst die Wandermission der Apostel
und dann auch das Wirken ihrer Jiinger und Nachfolger beschreiben.
Der Historiograph sieht den Auftrag des Auferstandenen, den Glauben
»bis an die Grenzen der Erde« zu tragen, innerhalb der mediterranen
und asiatischen Horizonte der damaligen Reichskirche beispielhaft
wahrgenommen:

1% Georg Schollgen, Einleitung zur Didache, in: Fontes Christiani 1, 25-94, zit. 56-57.

! Gerd Theiflen, Studien zur Soziologie des Urchristentums (WUNT 19). Tiibingen
1983, 79-105 (= »Wanderradikalismus. Literatursoziologische Aspekte der Uber-
lieferung von Worten Jesu im Utrchristentum«) sowie 201-230 (= »Legitimation und
Lebensunterhalt: ein Beitrag zur Soziologie urchristlicher Missionare«).

So etwa Lukian von Samosata, Tim. 57; Peregr. 13; und Apuleius, met. 8, 27, 1-29, 1.
So der Befund von Georg Schollgen, Einleitung zur Didache, 57.

%)
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Markus soll als erster ausgesandt worden sein: In Agypten hat er das selbstverfasste
Evangelium verkiindet und in Alexandrien die ersten Gemeinden errichtet. — Die hei-
ligen Apostel und Jiinger unseres Erlosers wurden tiber die ganze bewohnte Erde ver-
streut. Thomas, so die Uberlieferung, erhielt die Gebiete jer Parther, Andreas Sky-
thien, und Johannes Kleinasien, wo er lebte, bevor er in Ephesus starb. Petrus scheint
den Diasporajuden am Ponthus, in Galatien, Bithynien, Kappadozien und Kleinasien
gepredigt zu haben; als er endlich nach Rom gelangte, wurde er kopfiiber gekreuzigt,
wie es seiner Bitte entsprach. Was soll ich von Paulus sagen, der von Jerusalem bis
Illyricum das Evangelium verbreitete und schlieflich in Rom unter Nero Zeugnis ab-
legte? Matthius sol% Athiopien, Bartholomius Vorderindien missioniert haben.!*

Der Historiker erinnert anderswo an die Nachfolger der Apostel, die
»auf ithren Fundamenten weiterbauten, ihre Predigttitigkeit mehr und
mehr ausdehnten und den Samen des Reiches Gottes auf dem ganzen Er-
denkreis verkiindeten«:

Viele der damals lebenden Jiinger liefen sich namlich vom géttlichen Wort zu glithen-
der Liebe fiir die [christliche] Philosophie begeistern: dem Wort des Erlosers folgend,
verschenkten sie thr Vermogen an die Armen, zogen in die Ferne und wirkten als
Evangelisten. So waren sie ei?ri bemiiht, jenen den Glauben zu predigen und die gott-
lichen Evangelien zu bringen, (fie noch nichts davon gehért hatten. Sie begniigten sich
damit, bei fremden Voélkern den Grund des Glaubens zu legen, und liefen Hirten
zurtick, denen sie die Neubekehrten anvertrauten. Sie selbst zogen weiter in andere
Lander und zu neuen Vélkern (Hist. Eccl. 111 37).

So idealisierend dieses Bild weiterer Generationen von Aposteln und
Wandermissionaren ausfillt, Eusebius iiberliefert auch konkrete Beispie-
le. Zur Zeit des Kaisers Commodus beispielsweise bricht Pantinus »zu
den Vélkern des Ostens auf«: Der gelehrte Stoiker, der zum Christentum
gefunden hat und spiter die Katechetenschule von Alexandrien leitete,
»zog als Verkiinder des Evangeliums Christi bis Indien«. Er sei nur einer
von vielen gewesen, »welche die Apostel nachahmten, um das Wort
Gottes zu verkiinden« (V 10). Origenes bestitigt und prizisiert solche
Erlinntl:)mngen, wenn er ein Jahrhundert vor Eusebius gegen Celsus
schreibt:

Die Christen unterlassen in ihrem Glaubenseifer nichts, um ihre Lehre iiber die ganze
Erde zu verbreiten. Einige machen es sich geradezu zur Lebensaufgabe, nicht nur von
Stadt zu Stadt, sondern auch von Dorf zu Dorf und von Gehéft zu Gehoft zu
wandern, um Menschen fiir den Glauben an Gott zu gewinnen (...) [Dabei wiir-
den sie] bisweilen nicht einmal soviel annehmen, wie sie an Nahrung brauchen.
Zwingt der Mangel sie aber, etwas anzunehmen, so begniigen sie sich damit, die drin-
genillsten Bediirfnisse zu befriedigen, und lehnen es ab, dariiber hinaus versorgt zu
werden.”

Lebensform wie Wertschitzung wanderradikaler Nachfolge finden sich
in der frithen Kirche von einem Grundgefiihl allgemeiner Heimatlosig-
keit getragen. Stephanus wie auch der Hebrder-, der erste Petrus- und
der erste Klemensbrief kniipfen an Abraham an, um alle Glaubenden

4 Eusebius, Hist. Eccl. I1 16, III 1 und V 10.
3 Origenes, Contra Celsum III 9; auch De princ. IV 1,2. Zum Ganzen: Hamman, Vita
quotidiana, 107-110.
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als »Pilger und Fremdlinge« in dieser Welt zu verstehen.!® Philo von
Alexandrien wird es gleichzeitig fiir sein eigenes Volk tun.”” Abrahams
Berufung und das Leben der Apostel werden innerkirchlich zum Vorbild
ganzer Gemeinden, die sich »Leute vom Weg« oder kollektiv mapotkio
(Pilger in der Fremde) nennen.!® Irendus drickt dasselbe Grundgetiihl
aus, wenn er in Abraham den Vater all jener erkennt, die »peregrinatio-
nem in hoc saeculo sustinerent«, und Abrahams Weg mit der sequela
Verbi der Apostel vergleicht.!” Der Brief an Diognet driickt das Befinden
der Glaubigen geradezu klassisch aus, die sich in ithre Welt integrieren
und dennoch Fremde bleiben:

Christinnen und Christen sind weder durch Heimat noch durch Sprache und Sitten
von den anderen Menschen verschieden. Sie bewohnen nirgends eigene Stidte, spre-
chen keine abweichende Sprache und fiihren auch kein exklusives Leben (...) Sie woh-
nen in Stidten von Griechen und Nichtgriechen, wie es einem jedem das Schicksal be-
schieden hat, und folgen der Landessitte in Kleidung, Nahrung und Lebensart, wenn
ihr biirgerliches Leben auch viele tiberrascht und verwundert. Sie bewohnen je das
eigene Vaterland — wenn auch wie Giste. Sie beteiligen sich an allem wie Biirger — und
lassen sich alles gefallen wie Fremde. Jede Fremde ist thnen Heimat — und jede Heimat
ist ihnen Fremde (an Diognet V).

Charismatische Wanderradikale erinnern die Gemeinden existentiell an
ihr Fremdsein, nihren die Sehnsucht nach der eigentlichen Heimat und
fithren zugleich die Sendung der Apostel weiter. Sie werden in der christ-
lichen Geschichte zahllose Nachtolger finden — von der Germanen-
mission des frithen Mittelalters bis zur Afrika-, China- und Amazonas-
mission des 20. Jahrhunderts. Im Folgenden sollen asketische Formen
des Wanderradikalismus im frithen Monchtum untersucht werden.

1.2 Heimatlosigkeit im ersten Monchtum

Die staatliche Anerkennung der »religio christiana«, ithr Wandel zur
Reichskirche und das schnelle Wachstum der stidtischen Gemeinden
filhren dazu, dass sich im ganzen Imperium asketische Lebensformen

¢ Stephanus’ Verteidigungsrede (Apg 7,2-6), Hebr 11,8-9, 1 Petr 2,11 und 1 Klem 17,2
(mit Absender) verweisen auf Abrahams Glauben und greifen das Motiv des »Frem-
den« oder des »Gastes auf Erden« aus Gen 23,4 auf.

7 Menschen leben in seinem stoisch-platonisch gepragten Welthild grundsitzlich fern
ihrer himmlischen Heimat »als Fremde und Pilger« auf Erden: De Cherubim et
flammeo gladio 121; De confusione linguarum 76-82; De somniis I 180; Quis rerum
divinarum heres sit 267-268. Abraham erhilt als Modell der »peregrinatio« einen
Traktat: De migratione Abrahami sowie eine Deutung seiner Reise in De Abrahamo.

18 Zur Selbstbezeichnung der Gliubigen in Antiochien: Apg 9,2; 18,25; in: 1 Clemens
spricht »die Kirche, die zu Rom in der Fremde lebt« zur »Kirche, die in Korinth
Pilgerin ist«: paroikia wird zum Kollektivbegriff und setzt sich im 2. Jh. als Terminus
fiir eine Lokalkirche durch: Eusebius, Hist. Eccl, IV 23,5 (Dionys von Korinth),
V 24,14 (Irenius an Bischof Viktor von Rom) und V 18, 9 (Apollonios).

1 Trendus, Adv. haers. IV 5,3—4; IV 25,1; dazu Demonstratio apostolicae praedicationis
c. XXIV, XXXV, XLIV; Abraham erscheint, im Sinne Phiﬁ)s, als einer, der in der
Fremde lebt und auf der Suche nach Gott umherzieht.
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ausbreiten. In Spannung zur sesshaften und gesicherten Existenz der Ge-
meinden suchen radikale Christen vermehrt den Kampf in der Wiiste
oder wihlen ein unbehaustes Wanderleben. Das frithe Ménchtum bildet
im Osten fiinf Grundtypen sesshafter Heimatlosigkeit heraus®:

Einsiedler | 1. Asketen am Rand der Siedlungen Palamon o
2. Anachoreten oder Eremiten in der Wiiste §
— individuell lebend Paulus 2.
— in Kolonien Makarius g
Zonobiten | 3. Gemeinschaften in der Wiiste Pachomius
4. Gemeinschaften stidtisch oder auf dem Land | Basilius

Bessarion, der Ende des 4. Jahrhunderts als Wiistenvater in der Sketis
lebte, pflegte sich als Schiffbriichiger vorzustellen, der alles verloren hat,
seinen Lauf vollenden muss und ohne Verweilen weiterirrt.? Hierony-
mus sieht im freiwilligen Exil eine Grundbedingung und den Einstieg ins
Monchsleben: »Es ist dem Monch nicht méglich, in der eigenen Heimat
vollkommen zu werden« (Ep. XIV 7). Wihrend igyptische Monche
»peregrinatio« sesshaft leben und verinnerlichen, hilt das syrische
Monchtum am dufleren Umbherziehen fest: Emmanuel Lanne erklirt die
unterschiedliche Akzentsetzung vor dem jeweiligen sozio-kulturellen
Hintergrund:

Der agyptische Monch stammt meist von Bauern ab, die an ihr Dorf und ihre Erde ge-
bunden sind: Er kann im eigenen Land als Fremder leben und entfaltet vor allem die
spirituelle, innere Dimension dieses asketischen Pilgerseins. Der syrische Monch da-
gegen kommt aus einer Gesellschaft von Hindlern: Er wird von seinem Wesen her
zum Gyrovagen (...) Syrische Monche erhalten denn auch den bezeichnenden Namen
»jene, die sicl% von Ort zu Ort bewegen« (mesanneyane). Dieses syrisch-orientalische
Ménchtum wird sich spater auf dem Héhepunkt der nestorianischen Kirche durch die
Steppen Asiens bis in gie Mongolei verbreiten (13. Jh.).2

Da Wanderménche jedoch eine sesshafte Bevolkerung brauchen, die sie
ernahrt, sind sie IliCﬂlt die Missionare Asiens: Sie kommen in christliche
Gebiete, die zuvor von Hindlern und Reisenden evangelisiert worden
sind.

Asketische Kreise lassen sich auch im Westen von Athanasius und der
lateinischen Ubersetzung seiner Antoniusvita inspirieren. Wandermon-
che aus dem Osten, die ab und zu nach Italien ﬁommen, bringen Er-
fahrungen des monastischen Lebens und vielfiltige Impulse ins Abend-

? Ivan Gobry, Storia del monachesimo, Roma 1991, 105-110; Antonius durchliuft in
seiner asketischen Biographie wie viele andere auch mehrere Formen des Ménchs-
lebens (ebd. 117-129). Die Namen stehen fiir prominente Vertreter der einzelnen
Lebensformen.

2 Vgl. Apophthegmata Patrum. PG 65,137 C-144 C.

# Lanne, Peregrinatio, 1429-1430; vgl. Adalbert de Vogué, Stabilita. In: DIP 9, Roma
1997, 108-115,114.
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land.? Als Beispiel eines solchen Wanderménchs lasst sich Hilarion, ein
Schiiler des groflen Antonius, nennen. Hieronymus und Palladius be-
richten, dass der Griinder einer ersten Monchssiedlung in Palistina sich
nach 360 wieder einem Wanderdasein verschrieben habe. Dabei soll er
tiber Agypten und Zypern bis nach Epidaurus und Salona in Dalmatien
gekommen sein.?*

Anders als im Orient finden wanderasketische Lebensformen im Ok-
zident wenig sozialen und kirchlichen Riickhalt. Die ersten greifbaren
Typen des Monchslebens sind alle sesshafter Natur: asketische Frauen
und Frauengemeinschaften in Rom, Inseleremiten vor den Kiisten Ita-
liens, Stidfrankreichs und Dalmatiens, stidtische »monasteria clerico-
rum« um die Bischofe Eusebius in Vercelli und Augustinus in Hippo,
das Monchskloster des Ambrosius vor den Toren Mailands oder »Haus-
kloster« wie jenes des Paulinus und seiner Gattin Therasia im stditalie-
nischen Nola. Wanderaskese stofit dagegen schon frith auf massive
Kritik. :

Die erste grofle Monchsgestalt, die der Westen hervorbringt, durch-
lauft in threm spirituellen Werdegang verschiedene Formen asketischen
Lebens: Martin von Tours wird nach seinem Ausscheiden aus dem Heer
um 337 vermutlich zunachst Asket in Trier, dessen Bischof kurz zuvor
Athanasius beherbergt hat. Mit seinem Bischof Maximinus gelangt er
347 zu Bischof Hilarius von Poitiers, dessen Schiiler er ein paar Jahre
bleibt, und kehrt dann als »pilgernder Asket« nach Italien zurtick. Hier
wird er vor den Toren Mailgnds Eremit und lebt ab 358 unbehaust auf
der ligurischen Insel Gallinara.?® 360 kehrt der erste namentlich bekann-
te Inselmonch nach Poitiers zuriick, sucht erneut die Stille, findet An-
hinger und baut mit ithnen Ligugé zu einer Art Laura aus. Nach seiner
Wahl zum Bischof von Tours (371) richtet er sich eine neue Zelle an der
Loire ein, aus der bald die Anachoretensiedlung Marmoutier entsteht.
Diese Griindungen lassen sich vom Ideal und der lockeren Organisa-
tionsform Ostlicher Ménchskolonien leiten. Jeder Bruder lebt in einem
eigenen Hiuschen oder einer Felshohle und nimmt an gemeinsamen Ge-
bets- und Essenszeiten teil. Das »Bischofskloster« Marmoutier bleibt
Martins Kraftort, und Monche begleiten ihn auf seinen Pastoralreisen.
Ihr biblisches Modell finden die martinisch gepragten Kloster mit ihrer
semi-eremitisch-missionarischen Ausrichtung in Johannes dem Taufer
und im Leben der Urgemeinde. Verschiedene Monche steigen spiter wie

3 Karl Baus/Eugen Ewig, Das Monchtum des lateinischen Westens. In: HKG 2/1 (Frei-
burg 1999) 388-409, speziell 390.

2 Palladius, Hist. Laus. 37-45; Hieronymus, Vita Hilarionis, 39-40; Hilarion von Gaza
(291-371) stofit nach Studien in Alexandrien zu Antonius, wird dann Einsiedler, und
grindet um 330 die erste Monchssiedlung Paldstinas in Maiuma bei Gaza. Hierony-
mus’ Vita Hilarionis findet sich: PL 23, 29-64; Manfred Fuhrmann, Christen in der
Wiiste. Ziirich/Miinchen 1983, 37-79.

* Sulpicius Severus, Vita s. Martini 5, 1-3; Zitat aus Baus/Ewig, Ménchtum des lateini-
schen Westens, 396. Zu Martins Biographie neu: Gobry, Storia del monachesimo,
437-453; Régine Pernoud, Martin de 'lgours. Rencontre, Paris 1996.
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ihr Vorbild zum Bischofsamt auf und verbreiten das Evangelium durch
die Griindung neuer Ménchssiedlungen.?

In Spanien, wo sich erste Kloster nach 380 belegen lassen, setzt sich
Bachiarius entschieden von ihrer sesshaften Lebensform ab. Gennadius
von Marseille berichtet im 5. Jahrhundert, dieser Galicier hitte seine
Heimat verlassen und die peregrinatio erwahlt, um seine Lebensstrenge
zu bewahren. Der radikale Wanderasket sieht sich allerdings schon bald
Vorwiirfen ausgesetzt, er wiirde priszillianischen Ideen folgen. Bachia-
rius verteidigt das ménchische Wanderleben leidenschaftlich: Seine ge-
lehrte Schrift De fide rechtfertigt um 383/384 die radikal-unbehauste Le-
bensform, die zum Miterben Abrahams mache und zu der ihn nicht
Menschen-, sondern Gottesfurcht veranlasse.”

1.3 Zonobiten gegen Gyrovagen

Fruchtbareren Boden finden Wandermonche in Nordafrika. Augustinus
richtete allerdings heftige Vorwiirfe gegen umherziehende Asketen: Thr
unwiirdiges Gehabe wiirde den noch jungen Ménchsstand in Verruf
bringen. Seine um 400 verfasste Schrift De opere monachorum verlangt
von Monchen, die nicht in seinem Klerikerkloster leben und pastoral
titig sind, dass sie sich den Lebensunterhalt durch Handarbeit ver-
dienen. Der Bischof von Hippo geht mit Wanderasketen polemisch ins
Gericht.”® Weder das Leben A raiams noch das Wirken Jesu stehen sei-
nem monastischen Ideal vor Augen, sondern das Beispiel der Jerusale-
mer Urgemeinde: Augustinus’ Biograph und Schiiler Possidius schreibt
lapidar, sein Lehrer hatte in Tagaste mit Gefahrten begonnen, im viterli-
chen Haus »nach der Regel der Apostel zu leben«. Personliche Armut
nach dem Rat Jesu (Mt 19,16-17) befreit zu einem Leben in Giiterge-
meinschaft, wie es die Urkirche praktiziert haben soll (Agp 2,47; 4,32).
Auch sein Gartenkloster in Hippo wird Laien zu einem sesshaften und
weltabgeschiedenen Leben einFaden: Gebet, Studium, Handarbeit und
Ruhe prigen den wohlgeordneten Tagesablauf. Als Mitbischof von Hip-
po griindet Augustinus schliefilich jenes »monasterium clericorums,
dessen pastorale Ausrichtung in Nordafrika bald modellhaft wird und
rasche Ausbreitung findet — bis die Wandalen die afrikanische Kirche
verheeren und der Islam ihr den Untergang bereitet.?”

26 7um martinischen Monchtum: Peter Hawel, Zwischen Wiiste und Stadt. Das Monch-
tum im Abendland. Miinchen 1997, 71-73 sowie die kritische Edition der Vita mit
Einleitung von Jacques Fontaine, Sulpice Sévere, Vie de St. Martin. 1-3 (SC 133-135)
Paris 1967-69; Garcia M. Colombas, Il monachesimo delle origini. 1. Uomini, fatti, usi
e istituzioni. Milano 1990, 247-258.

2 Zur Person: Gennadius, Viri illustres, 23; Eckhard Reichert, Bachiarius. In: Lexikon
der antiken christlichen Literatur, Hg. Siegmar Dopp/Wilhelm Geerlings, Frei-
burg/Basel/Wien 1998, 92; das Werk De fide, in: PL 20, 1019-1036.

% Augustinus, De opere monachorum, 28, 36. Ed. Josef Zycha, in: CSEL 41,Wien 1900,
531-595.

¥ Zu Klostergriindungen und zum monastischen Ideal des Augustinus: Hawel, Zwi-
schen Wiiste und Stadt, 66-71.
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Die Kritik an Wandermonchen, wie sie in Spanien und Nordafrika laut
wird, steigert sich schlieflich bei Johannes Cassian (360-432) zu
rundsitzlicher Ablehnung. Der bedeutendste Vermittler zwischen ost-
Echem Monchtum und westlichem Klosterleben setzt ebenfalls auf eine
sesshafte Existenz — wie bewegt sich seine eigene Biographie auch zeigt.
In Siidgallien oder am Schwarzen Meer geboren und 378 in Betlehem
Monch geworden, verbringt er ab 380 mehrere Jahre bei verschiedenen
Wiistenmonchen und kehrt kurz in sein Heimatkloster zurtick, bevor er
drei Jahre lang in Agypten weitere Erfahrungen sammelt, bis er dann 399
zu Johannes Chrysostomus nach Konstantinopel fliecht und 404 schlief3-
lich nach Rom gelangt, wo er zehn Jahre bleibt. Ivan Gobry zégert nicht,
den spiteren Feind der »Gyrovagen« selbst einer Art ernsthafter Wan-
dermonche zuzuordnen: jenen, die den halben Mittelmeerraum durch-
ilgerten, bis sie ihren eigentlichen Ort und ihre definitive Lebensweise
]f?anden.” In Marseille grindet Cassian um 415 ein Monchs- und ein
Nonnenkloster, die er beide als Abt leitet. Seine »Institutiones« (verf.
419-426) und die 24 Conlationes (425-429) beschreiben sein monasti-
sches Ideal der Vollkommenheit. Sie will durch Erkenntnis und Uber-
windung aller Laster zur »tranquillitas« fithren, wobei Gottes Liebe den
Menschen in seiner similitudo Dei wiederherstellt.*! Cassian empfiehlt
seine mustergiltige Ordnung auch den gallischen Monchen, denen er
Habgier, Ungehorsam und Unstetigkeit vorwirft.’? Kurze Zeit zuvor hat
Honoratus auf der Insel Lérins vor Cannes jenes Kloster gegriindet, das
dem typisch abendlindischen Kloster Modell stehen sollte: Honoratus
sammelt seine Inseleremiten nach einiger Zeit zu einer Gemeinschaft, die
sich an der Pachomiusregel orientiert, feste Gebetszeiten bei stabilitas
loci vorschreibt und — erstmals — den gemeinsamen Schlafsaal einfiihrt.
Cassian ibernimmt von Hieronymus eine folgenreiche Einteilung der
Monchsarten in drei Typen (Conl. 18,8).* Wahrend das zénobitische
Leben unter einem Altesten gepriesen wird und das eremitische »eine
sehr lange Bewihrungszeit im Kloster voraussetzt« (Inst. 5,36), sind »Sa-
rabaiten« entartete Zonobiten: Wer ohne Obern* und in kleinen Grup-
pen lebt, verfalle leicht einer falschen Askese oder materiellen Sorgen.
Als vierte Gruppe wird die Magisterregel erstmals »Gyrovagen« hinzu-
fiigen (I 14; VII 24): herumziehende Monche, die Cassian »circumeuntes
et vagi« nennt (Conl. VII 23) und dem »tiblen Geist der Acedia« nach-
geben sieht. Der Wandermonch folgt ihrer Meinung nach religiosem

* Ivan Gobry, Storia del monachesimo. Roma 1991, 111. Zu solchen Ménchspilgern ein-
gehender: Rolf Legler, Sternenstrafie und Pilgerweg. Bergisch Gladbach 1999, 126-136
(= »Monche als Pi% er«). :

3 Die beiden Werke finden sich ediert in: CSEL, 13 und 17 sowie SC 42.54.64.109.

3 Hawel, Zwischen Wiiste und Stadt, 76. i

» Hieronymus, Ep. 22,34 (um 384) unterscheidet die Ménchsarten Agyptens in Zéno-
biten, Anachoreten und Remoboth. Zur Typisierung der Ménche i);i Hieronymus,
Cassian und Bendikt von Nursia: Gobry, Storia del monachesimo, 105-111.

# Das koptische Wort »Sarabait« bedeutet »getrennt«: Es meint Monche, die sich von
thren Obern getrennt haben.
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Uberdruss, meidet die Zelle und wird zu einem »unbestindigen und ar-
beitsscheuen Reisenden, der die Hiuser der Glaubensgeschwister und
die Kloster aufsucht, um sich verkdstigen zu lassen« (Inst. 10,5-6).

Die Magisterregel widmet den Gyrovagen zwei lange Satyren.®® Sie
verwerfen die spontane Urform des Ménchtums mit Hinweis auf Miss-
briuche in pauschaler Verzerrung. Eine dhnliche Verdammung schleu-
dert Paulinus von Nola gewissen Vagabunden entgegen, die sich als
falsche Monche ausgeben (Po. 24,325-332) und Cassians Lehrer Eva-
grius fillt iiber die »kukleutai« her (Ad Eulog. 26; Sent. 81), die in la-
teinischen Ubersetzungen als »circuitores« erscheinen (PL 20,1184a).

Dass monastische Autoren des Westens um 400 sowohl in Afrika und
Spanien wie auch in Gallien und Italien Wanderménche abzulehnen be-
ginnen, mag mit dem stirker ausgeprigten Rechtsdenken und dem Ord-
nungssinn des lateinischen Abendlandes zusammenhingen. Wihrend
Orientalen stabilitas zunichst und primir als innere Festigkeit verstehen
und Cyprian treue Glaubige als stantes den lapsi gegeniiberstellt®, ver-
bindet Cassian stabilitas cogitationum und die gewiinschte quieta mentis
stabilitas mit einer notwendig sesshaften Monchsexistenz. Seine Institu-
tiones beklagen die duflere Instabilitit des westlichen Mdnchslebens:
Ménche wie Eremiten hitten sich in der »perseverantia continua in cel-
la« oder »in loco« zu tiben.”” Im Gegenzug wird »peregrinatio« zu einer
inneren Haltung: Den dreifachen Verzicht Abraiams auf Land, Ver-
wandtschaft und Vaterhaus deutet Cassian auf die Giiter dieser Welt,
vertraute menschliche Beziehungen und alles Irdische (Conl. III).?® Auch
Paulinus von Nola, der erst nach einem langen Weg aus Gallien iiber
Rom nach Siiditalien ein Kloster baut, unterstreicht nach der iufleren die
weit bedeutsamere innere Dimension: »Geh in eine Fremde (peregrine-

# Regula Magistri, I 13-74 und LXXVIII-LXXIX.

% Grundlegend sind zwei testamentliche Stellen zum »Feststehen im Glauben«: 1 Kor
16,13 und 2 Kor 1,24; Eph 6,13-14 und 1 Petr 5,9. Athanasius meint mit kartastasis die
Ruhe des Geistes - die in der lateinischen Ubersetzung als >stabilitas< erscheint. Zu
Cyprians Bild des Glaubigen als Soldat, der im Kampf feststeht, und der bekennenden
»stantes« in der Verfolgung: Ep. XII 1,3 und X 4,4, XXXIII 1,2; LV 5,1; erweitert auf
Hiresie und schlechte Lebensweisen: Ep. IV 2,3, XXVIII 2,1, LIX 2,3 und 7,3 sowie
LXVII 8,1.

7 Grundlegende Stellen: Institutiones IV 1-4.36-37; X 23; Conlationes XXIV 3-7; VI
15. Cassian greift damit individuelle Ratschlige aus den Apophthegmata (Arsenius 11,
Paphnutius 5; Vitae Patrum V 7, 24.27.30.34) auf. Im Orient ist der Klausurgedanke
bis dahin nur fir das dgyptische Coenobium des Abtes Isidor tiberliefert: Historia
monachorum XVII 1-3.

* Im Wortlaut: Johannes Cassian, Spannkraft der Seele. Einweisung in das christliche
Leben. Hg. Gertrude und Thomas Sartory, Freiburg 1981, 135-137: »Diese dreiférmi-
ge Absage zeigt sich bei Abraham, als er auf Gottes Ruf hin fortzog: »aus dem Lande«
— weg von den Reichtiimern dieser Welt; »aus der Verwandtschaftc — aus allem, was an
Bindungen von Fleisch und Blut dem Menschen von Geburt aus anhingt; >aus dem
Haus des Vaters<— weg von der einseitigen Aufmerksamkeit auf die Dinge dieser Welt,
die ja allzu greifbar vor Augen liegen (...) So gehen auch wir — dem Herzen nach — he-
raus aus den engen Mauern dieses zeitlichen und sichtbaren Hauses und richten
Augen und Geist auf das Haus hin, in dem wir immer bleiben werden.«
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ris), die weit von deiner Heimat entfernt ist, und vermehre dabei Gnade
und Liebe, denn solange dein Korper dich beherbergt, bist du in der
Fremde (peregrinaris) und fern von Christus« (Ep. 5).

Durch Lérins verbreitet sich ab 410 im Abendland ein Klausurkon-
zept, das unter strengen Sanktionsdrohungen durchgesetzt wird und der
charismatischen Lebensform von Wanderménchen diametral entgegen-
steht: Die Regula quattuor Patrum verbietet jeden Kontakt mit Mén-
chen, die ohne Erlaubnis ihres Klosterobern anklopfen, da sie Verriter
ihres Glaubens und »schlimmer als Unglaubige seien« (IV 4-6). Um 427
untersagt auch die Regula Patrum secunda jedes Verlassen des Klosters
ohne ausdriickliche Erlaubnis des Obern. Ein Jahrhundert spater erlaubt
die Regula Patrum tertia nur noch den Ubertritt von einem Kloster in ein
anderes mit »strengerer Regel«.*? Mit dem Magister wird auch die Bene-
diktsregel in Italien innere Ruhe und duflere Stabilitas unverzichtbar ver-
binden. Thr Prolog fordert programmatisch, Monche hitten »usque ad
mortem in monasterio perseverantes« zu sein (50). Mit Benedikt von
Noursia, der die vier Monchskategorien von Cassian und vom Magister
ibernimmt und pragnant charakterisiert, gerit das Leben der charisma-
tischen Wandermonche ginzlich in Verruf. Echtes Monchsleben baut auf
die Profess der stabilitas, conversatio morum und obedientia auf (LVIII
17-18). Benedikts Urteil iiber die Gyrovagen soll klassisch werden und
das Mittelalter bis ins 13. Jahrhundert prigen*:

Die vierte Art Ménche sind die Gyrovagen. Zeit ihres Lebens zichen sie von Land zu
Land und lassen sich je drei oder vier Tage in den Zellen dieser oder jener Monche
beherbergen; immer unstet und nie bestindig (semper vagi et numquam stabiles) sind
sie den eigenen Launen und der Gaumenlust dienstbar und in allem schlimmer als die
Sarabaiten. Vom erbirmlichen Leben all dieser Monche schweigen wir lieber, als dass
wir davon reden (Reg. I 10-12).

Im Orient haben sich Formen des Wandermonchtums ungebrochen er-
halten, auch wenn die Konzilien von Chalzedon und Nikaia II ebenfalls
die monastische stabilitas loci durchzusetzen suchen. Chalzedon unter-
stellt 451 die Monche jeder Stadt oder jeder Region ihrem Bischof und
wiinscht sie einem ruhigen Leben in Fasten und Gebet verpilichtet,
»indem sie am Ort bleiben, an dem sie auf die Welt verzichtet haben«.
Nikaia I wird 787 Monchen wie Nonnen auch den Wechsel von ei-
nem Kloster in ein anderes verbieten, und Konstantinopel II belegt 861
einen Klosterwechsel gar mit Exkommunikation.! Dennoch bewahrt
sich die asketisch-monastische »xeniteia« ihre Lebensberechtigung in

¥ Zur Entwicklung der »stabilitas loci« im Westen: Adalbert de Vogué, Stabilita. In: DIP
9, Roma 1997, 107-115.

“ Die Benediktsregel. Eine Anleitung zum christlichen Leben. Der vollstindige Text der
Regel lateinisch-deutsch iibersetzt und erklirt von Georg Holzherr, Abt von Einsie-
deln, Ziirich/Einsiedeln/Koln 21982 (mit reichen Anmerkungen).

# Die betreffenden Konzilsentscheide sind Can. 4 von Chalzedon, Can. 21 von Ni-
kaia IT und Can. 4 von Konstantinopel: Deutsch in: Conciliorum Qecumenicorum
Decreta — Dekrete der 6kumenischen Konzilien. Hg. Giuseppe Alberigo/Josef Wohl-
gemuth, 1, Paderborn/Miinchen/Wien/Ziirich 2000.
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den orthodoxen Kirchen und wird in Russland schliefflich aufs Neue
hoch gepriesen.* Die religiose Wanderaskese, die sich in Syrien einer be-
sonderen Wertschitzung erfreute, wird dort auch vom Islam iibernom-
men.

2. Mittelalter

Das westliche Monchtum wird zunichst mit seiner inneren und iufleren
stabilitas zu einem festen Hort in den Umbriichen und Bewegungen der
Vélkerwanderungszeit.” Anton Rotzetter will die »Stabilitas des hl. Be-
nedikt« gar als »Stabilisierungsprogramms« vor dem »zeitgeschichtlichen
Hintergrund (...) der Vélkerwanderung« sehen, »in der nichts mehr Be-
stand hatte und alles der Veranderlichkeit unterworfen war«.* Die drei
bedeutendsten Modelle des monastischen Lebens, die das frithe Mittel-
alter aus dem mediterranen Raum {ibernimmt, orientieren sich alle am
sesshaften Zoénobitismus Agyptens: die Benediktsregel aus Italien, die
sich allerdings erst in karolingischer Zeit allgemein durchsetzen wird,
und die siidfranzosischen Klostermodelle von Marseille und Lérins, die
bis in den Jura, nach Troyes und Trier ausstrahlen.*

So scharf die prigenden Regeln und monastischen Autoren jede »va-
gatio« verurteilen und unbedingte »perseverantia in loco« einfordern: Sie
verhindern nicht, dass sich im ausgehenden 6. Jahrhundert aus zwei
Richtungen ein neues Wandermonchtum entwickeln kann. Die eine Be-
wegung geht von Irland aus, die andere wird von Rom iiber angelsichsi-
sche Missionare gezielt geférdert. Sie werden die Kirche in ganz Mittel-
und Nordeuropa von 600-800 markant prigen.

Die grofle Zeit der europiischen Wandermission erfihrt in der karo-
lingischen Renaissance eine neue Wende: Irisch-angelsichsische Monchs-
kultur weicht einer benediktinischen Bliite, die in der monastischen Welt
gleichsam Monopolcharakter erhilt. Klerikal gewordene Ménche wer-
den ganz ins Kloster verwiesen, wo Gebet und Liturgie die Seelsorge ab-
16sen, zunehmend monastisch lebende Kleriker dagegen haben eine effi-

# Zum Ganzen: Thomas Spidlik, Girovaghi in Oriente. In: DIP 4, Roma 1977,
1302-1303.
# Vgl. das Breve Pauls VI. vom 24. Oktober 1964, das Benedikt von Nursia zum Haupt-
patron Europas proklamiert: Das benediktinische Ménchtum erscheint als Kraft, die
Europa Friede, Finheit, Kultur und den christlichen Glauben bringt, »als das Rémer-
reich (...) zerfiel« und viele »Linder Europas in Finsternis und Barbarei« versanken:
AAS 56 (1964) 965-967; SKZ 132 (1963) 683.
Anton Rotzetter, Spirituelle Lebenskultur fiir das dritte Jahrtausend. Freiburg/
Basel/Wien 2000, 53—65: Der Autor, der den Einfluss des Ménchsvaters vor 750 wohl
etwas uberschitzt, fihrt fort: »Wo gibt es einen Halt, wo Orientierung? Wo Kon-
tinuitdt, Stabilitit, Ordnung? Das waren die Fragen damals«. Mit Stabilitit »in der
Gemeinschaft«, »in den Strukturen«, im Ideal »des Jerusalemer Gemeindemodells«
und im »Ora et labora« antworte Benedikt auf die spirituelle Sinnsuche seiner Zeit.
* Karten bieten Hawel, Zwischen Wiiste und Stadt, 78; Atlas der Kirchengeschichte,
bearb. v. Jochen Martin, Freiburg 1970, 14.
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ziente Seelsorge wahrzunehmen und Kathedralschulen zu fiihren. Erst
durch die Krise des Saeculum obscurum, den Reformgeist der gregoria-
nischen Zeit und die Kreuzziige werden sich neue Formen der Wan-
deraskese Wege suchen, die sich entschieden am irdischen Leben Jesu
orientieren. Erste Aufbriiche der Armutsbewegung sehen sich, von Kle-
rikern und Ménchen angefiihrt, noch hinter Klostermauern gedrangt.
Eine zweite Generation, von Laien getragen, wird verketzert und aus cFer
Kirche ausgeschlossen. Erst den Bettelorden gelingt es, eine radikal-arme
»vita apostolica« auf den »Fuflspuren Jesu« innerhalb der Kirche zu le-
ben. Auch sie setzen sich jedoch bald in stidtischen Konventen fest, oder
werden vom Lyoneser Konzil als »unniitz« aufgehoben. Die Franziska-
ner erfahren allerdings im Laufe der Jahrhunderte, wie die »gefihrliche
Erinnerung« an ihr Grindungscharisma eine Reihe von Reformen pro-
voziert, die immer wieder ans arme Wanderleben ankniipfen.*

Nicht ihr radikales Konzept wandernder Nachfolge wird jedoch die
neuen Kloster, Kongregationen und Gesellschaften der einsetzenden
Neuzeit leiten, sondern monastische »fuga mundi« oder das dominika-
nische Erfolgsmodell: ein Seelsorgerorden, der ebenso dynamisch wie
zweckorientiert und institutionalisiert »in der Welt« wirkt.

2.1 Wandermission im friithen Mittelalter

Die Neuentdeckung des monastischen Wanderradikalismus nach 550
folgt zunichst weder pastoralen noch missionarischen Interessen. Er
kntipft auch nicht direkt an frithere asketische Lebensformen an. Die iri-
sche Kirche entfaltet im dufleren Nordwesten Europas, von der Vélker-
wanderung ebenso unberiihrt wie durch die heidnischen Angelsachsen
isoliert, ihre eigene Kultur. Stammesfiirsten griinden Kloster, die zu den
eigentlichen kulturellen und kirchlichen Zentren der Insel werden. Mon-
che, die sich im strengen Buflleben dieser groflen Paruchialkléster be-
wihren, konnen nach jahrelanger Reifung um eine hirtere Form der
Askese bitten. Dazu bietet sich ithnen zunichst das eremitische Leben an,
bis sich im spiteren 6. Jh. eine weitere Steigerung erdffnet: Als hochste
Form der Bufie und als reifste Form der Nachfolge bildet sich die >Hei-
matlosigkeit fiir Christus<aus. Mit dem Segen des Abtes verlassen die ra-
dikalsten Monche in kleinen Gruppen ihre Heimat, ziehen in fremde
Linder und siedeln in unwirtlichen Gegenden. Spirituelle Gottsuche
und gesteigerte Bufle verbinden sich auf dem Kontinent bald mit Mis-
sion. Die Fremdlinge haben unerwartet Erfolg, so seltsam sie der Be-
volkerung des Frankenreichs erscheinen: vollbartige raue Gestalten mit
langem Wanderstab, am Vorderkopf kahlgeschoren und hinten mit wal-
lendem Haar, iiber den Schultern an einem Riemen die Wasserflasche, ein

* Zur spannungsvollen Geschichte der Minoriten (auf die im Folgenden nicht niher ein-
gegangen werden kann): Duncan Nimmo, Reform and Division in the Medieval
Franciscan Order from Saint Francis to the Foundation of the Capucins. Rom 1987.
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kleiner Proviantbeutel und ein Ledersack, der ihre Biicher enthilt; eine
Reliquienkapsel und ein Gefifl zur Aufbewahrung der konsekrierten
Hostien um den Hals vervollstindigen ihre Ausriistung.”

Die neue Anziehungskraft existentiell-gewagter >peregrinatio< nahrt
sich einerseits aus der strengen Buflaskese Irlands und zeigt andererseits
biblische Inspiration. Die irische Gesellschaft strafte Ubeltater nach al-
tem Recht mit zwei Formen von Verbannung: aus dem Stamm oder, ra-
dikaler, von der Insel. Unheilstifter schienen mit dem Bosen behaftet und
mussten daher vom heimatlichen Boden weichen, sollten Land und Leu-
te vor boser Infizierung geschiitzt werden. Morder erhielten etwa eine
zehnjihrige Exilierung auferlegt. Ausschluss aus der religiésen und aus
der Volksgemeinschaft bedeutete fiir Mitglieder der Clangemeinschaften
ganzliche Schutzlosigkeit. »Die irischen Ménche haben nun in ihrem as-
ketischen Eifer begonnen, diesen Ausschluss aus der Heimat freiwillig
auf sich zu nehmen. Das biblische Vorbild fanden sie in Abraham, der
auf Gottes Geheif! sein Land, die Verwandtschaft und das Vaterhaus ver-
lassen hatte (Gen 12, 1). Von Cassian war dieses Abraham-Wort noch als
Aufforderung zur sittlich-geistlichen Entsagung interpretiert worden;
die Iren aber nahmen es wortlich, verlieen ihre Insel und trugen auf die-
se Weise ihr eigengeartetes Christentum in die abendlindische Christen-
heit«.* Die biblische Inspiration dieser Wanderménche wird sie — gegen
ithre urspriinglich anachoretische Absicht — auf dem Kontinent dazu %e—
wegen, Gegenden zu evangelisieren, Kirchen zu griinden und vielerorts
Zentren der Kultur und spirituellen Lebens zu hinterlassen. Neben Ab-
raham lassen sich die Iren auch von der ssequela Christic leiten: der
Nachfolge Jesu nach Art der Apostel. 563 verlisst Columba seine irische
Heimat — wie Adomndn berichtet — »pro Christo peregrinari volens«.
Diese Sehnsucht wird zum Leitmotiv aﬁer frithen irischen Wandermon-
che. In Columban dem Jiingeren (530-615), dem bedeutendsten und
nachhaltigsten irischen Wandermissionar und Klostergriinder auf dem
Festlande, erwacht die Sehnsucht zur >peregrinatio< ebenfalls durch den
Auftrag Gottes an Abraham. Er bricht dann um 590 aber nicht zufillig
mit 12 Gefihrten auf: Sein Kreis will das Unterwegssein von Christus
mit seinen Aposteln aufnehmen. »Peregrinatio religiosa pro Christo« auf
dem Kontinent wird zum Motto einer ganzen Reihe von Monchen, die
Gottes Ruf an Abraham mit radikaler Jiingerschaft nach Mt 16, 24 und

#7 Zur irischen Klosterkultur: Daniel N. Kissane, Irlandese — monachesimo. In: DIP V,
Roma 1978, 5-14; Kathleen Hughes, Church and society in Ireland. A.D. 400-1200,
London 1987; Michael Richter, Irland im Mittelalter. Kultur und Geschichte, Miin-
chen 1996. Zum Erscheinungsbild dieser Ménche: Hawel, Zwischen Wiiste und Stadt,
108.

Arnold Angenendt, Das Frithmittelalter. Die abendlindische Christenheit von 400 bis
900. Stuttgart/Berlin/Koln 21995, 213-223 (= Iren auf dem Kontinent) zit. 213. Gute
Uberblicke bieten zudem: Heinz Léwe (Hg.), Die Iren und Europa im frithen Mitrel-
alter (Veréffentlichungen des Europa-Zentrums Tiibingen — Kuﬁurwissenschaftliche
Reihe) 1-2, Stuttgart 1982.
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Mt 19, 29 verbinden*: Dem groflen Pionier folgen Fursa mit seinen Brii-
der Foillan und Ultan, Kilian mit den Gefihrten Totnan und Kolonat,
Fiacarius, Virgil, Furseus, und Findan, um einige der Namhafteren zu
nennen. Wala?rid Strabos Aussage iiber die irischen Monche in der Vita
s. Galli ist berihmt geworden: »Die Gewohnheit des peregrinare ist
thnen gleichsam zur eigenen Natur geworden. Ahnlic]lj) heifit es von
Dunstan: »Was in anderen der gute Wille zur Gewohnheit macht, ver-
wandelt in ihnen die Gewohnheit zur Natur«.*®* Um Christi willen hei-
matlos und doch tiberall beheimatet, durchzogen sie Gallien, Italien,
Germanien bis hin nach Pannonien.

Die irischen Wanderménche griinden zunichst Einsiedeleien und Klos-
ter der frankischen Kiiste entlang, was die gallorémischen Bischofe bald
beunruhigt. Columban von Bangor durchzieht mit seinen Gefihrten das
nordliche Frankenreich bis zu den Vogesen, um in Annegretes (Anne-
gray) dann ein erstes Kloster zu griinden. Eintritte frinkischer Novizen
zwingen ihn bald, 15 km entfernt in den Ruinen des romischen Bades
Luxovium (Luxueil) ein weiteres Kloster zu bauen. Ein drittes entsteht
in Fontenay. Columban selbst lebt als Eremit in der Nihe, lasst die Klos-
ter von Prioren leiten und besucht sie nach Bedarf. Nach seiner politi-
schen Ausweisung kehrt der Pionier nicht in die Heimat zuriick, son-
dern setzt seine Wandermission im burgundischen Reichsteil fort, wirkt
unter den Alamannen und dringt schlieflich {iber die Alpen ins Lango-
bardenreich vor. Die Columban-Vita lisst zwei Leitbilder der irischen
Frommigkeit erkennen: der peregrinus und der vir Dei. Jean Leclercq er-
kennt in Columbans eigenen Schriften die Grundspannung zwischen
Wandermissionar und gottsuchendem Moénch: zwischen der Sendung
»vielen das Heil zu bringen und doch fiir sich selbst ein verborgenes Le-
ben zu fihren« (Ep. IT).>!

Die Groflen des Merowingerreiches lassen sich von der radikalen Spi-
ritualitat der Iren gewinnen. Sie griinden irofrinkische Kléster, und un-
terstiitzen das Wirken der Monche, die ihre Schriftkultur mitbringen,
parakirchliche Strukturen zu den galloromischen Diozesen aufbauen,
mit ihrer Bufipraxis die Seelsorge umgestalten und sich in der Bekehrung

der Landbevolkerung abmiithen. Wahrend die irofrinkische Bewegung

# Lanne, Peregrinatio, 1430, mit Quellenhinweisen; Ivo auf der Maur, Iroschottische
Ménche. Peregrinari pro Christo. In: Studien und Mitteilungen zur Geschichte des
Benediktinerordens 94 (1983) 497-503; Arnold Angenendt, Monachi Peregrini, Stu-
dien zu Pirmin und den monastischen Vorstellungen des frithen Mittelalters. Miinchen
1972, 124-175, speziell 137-139.

Vgl. Hans von Campenhausen, Die asketische Heimatlosigkeit im altchristlichen und
frihmittelalterlichen Monchtum. Tiibingen 1930, 18, Anm. 42 (Neudruck London
1980); Strabo, Vita s. Galli IT 47 (PL 114, 1029).

Zu Columbans Spiritualitit: Jean Leclercq, La Spiritualita del Medioevo (VI-XII se-
colo): Da s. Gegorio a s. Bernardo, Bologna 1986, 74-82; Saint Colomban, Reégles et
pénitentiels monastiques, introduction, traduction et notes par Adalbert de Vogiié en
collaboration avec Pierre Sangiani et Jean-Baptist Juglar. Bégrolles-en-Mauges 1989;
San Colombano, Le Opere. Introduzioni di Inos Biffi — Aldo Granata. Commento,
Milano 2001.
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die Zahl der Kldster im Merowingerreich des 7. Jh. von 220 auf 550 an-
wachsen lisst, bahnt sich eine zweite Epoche frithmittelalterlicher Wan-
dermission an: Sie geht von Rom aus und nimmt ihren Weg iiber Bri-
tannien. Dieses zu missionieren haben die Iren sich geweigert, um ihre
Feinde »nicht im Himmel wiederzusehen«.2

Gregor der Grofle kniipft neu ans biblisch-eschatologische Motiv der
universalen Vélkermission an und bereitet ein Unternehmen vor, um das
seit anderthalb Jahrhunderten verlorene Britannien wieder zu gewinnen.
595 gibt er zunidchst den Auftrag, in Gallien angelsichsische Sklaven auf-
zukaufen, um sie in den christlichen Glauben einzufithren und dann als
Missionare in ithre Heimat zuriickzusenden. Der Widerstand des rémi-
schen Klerus lisst den Plan scheitern, sodass Gregor das Werk schlief3-
lich im Frithjahr 596 mit Monchen seines eigenen Andreasklosters auf
dem Mons Caelius angeht. Die Mission unter Propst Augustin ist von
intensiver pipstlicher Diplomatik in Gallien begleitet. Im Frankenland
wird Augustin zum Bischof geweiht und setzt mit merowingischer Un-
terstiitzung im Frithjahr 597 ins Konigreich Kent iiber. Mit der Taufe
Konig Ethelberts an Ostern 601, dem Bau der Kathedrale Canterbury
und des dazugehdrenden Klosters St. Peter und Paul erreicht Gregors
Mission ihren ersten groflen Durchbruch, um dann auch nach Essex und
in den Norden auszustrahlen. In Britannien entwickelt sich mit der Kir-
che auch eine benediktinisch geprigte Klosterkultur. Sie lisst sich gegen
Ende des 7. Jh. vom irischen Drang zur Wandermission anstecken. Erste
Benediktiner brechen auf, um ihre heidnischen Stammesverwandten auf
dem Festland, Friesen und Sachsen, fiir den christlichen Glauben zu ge-
winnen: Ab 678 wirkt Wilfried von York, gefolgt von seinen Schiilern
Egbert und Wigbert in Friesland. 690 setzt Willibrord mit zwolf Ge-
féirten auf den Kontinent iiber. Auch Winfried-Bonifatius, der gréfite
angelsichsische Festlandmissionar, beginnt seine Titigkeit 714 unter den
Friesen. Seine Biographie steht illustrativ fiir den neuen Typus des angel-
sachischen »monachus et apostolus«:

Als Sohn eines adeligen Grundherrn in Wessex um 672/75 geboren,
wird Winfried siebenjéiErig als >puer oblatus< dem Kloster Nursling an-
vertraut. Er erhilt eine monastisch-gelehrte Bildung und leitet als Monch
schlieflich die Klosterschule. Mit vierzig entschliefit er sich zur asketi-
schen Heimatlosigkeit. »Timor Christi et amor peregrinationis« (Ep. 94)
werden ihn bis zu seinem Tod leiten. Ein erstes Missionsunternehmen
fiihrt thn 714 nach Utrecht. Kimpfe der Friesen gegen die Franken be-
wegen ihn zur Riickkehr ins Heimatkloster, wo er Abt wird. Bereits 716
verldsst er Nursling wieder, diesmal endgiiltig, und begibt sich zu Papst
Gregor IL, um den Auftrag zur Germanenmission zu erhalten. Mit sei-
ner Entsendung 719 verpflichtet Bonifaz sich auch, die romische Taufli-
turgie zu befolgen. Es soll der Auftakt zur Romanisierung der frinki-

% Pierre Riché, Die Spiritualitit des keltischen und germanischen Kulturkreises. In: Ge-
schichte der christlichen Spiritualitit. Hg. Bernard McGinn/John Meyendorf/Jean
Leclercq, 1, Wiirzburg 1993, 182-194, zit. 187.
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schen Liturgie werden. Einer ersten Missionsphase in Thiiringen und
Hessen folgt eine zweite Romreise im Herbst 722: Bonifaz wird zum
Bischof geweiht und legt den rémischen Obodienzeid ab. Zugleich ver-
spricht er, unkanonisch lebende Bischofe zu meiden und in Rom an-
zuzeigen. Bonifaz findet nach der romischen Unterstiitzung auch die
Forderung durch den frinkischen Hausmeier Karl Martell. Sein Mis-
sionswerk scheut nicht vor provokativen Akten zuriick: mit dem Holz
der demonstrativ gefillten Donar-Eiche von Geismar wird symboltrich-
tig eine Peterskirche im nahen Fritzlar gebaut. Ab 724 weitet sich sein
Missionsfeld tiber Thiiringen bis Erfurt. Der folgende Papst Gregor II1.
(731-741), ebenfalls iiber eine reiche Korrespondenz laufend informiert,
unterstiitzt Bonifaz’ Vorhaben, die schnell wachsende Zahl von Gliubi-
gen in neuen Bistimern zu sammeln. 732 wird Bonifaz Erzbischof. Sei-
ne Reformpline geraten aber in eine Sackgasse, als Karl Martell ihnen die
Unterstiitzung verweigert. Nach einer dritten Romreise 737/38, von der
er als Legat Germaniens zuriickkehrt, scheitert ein Missionsversuch in
Sachsen. Ab 739 offnet sich ithm aber in Bayern ein offenes Feld: Er
grindete regulire Bistimer in Regensburg, Freising, Passau und Salz-
burg, zu denen sich auch Eichstitt gesellt. Bonifaz behalt die fiinf Bisti-
mer unter seiner Oberleitung.” Ein erstes Concilium Germanicum sam-
melt 742 frinkische Bischofe unter dem »Abgesandten des hl. Petrus«.
Die hier angestoflene Reform reorganisiert die Seelsorge, fordert fiir den
Klerus den Zolibat und urgiert fiir Ménche erstmals generell die Bene-
diktsregel. Das Reformwerk gerit unter Pippin ins Stocken, der seine
kirchlichen Berater unter Franken auswihlt und dem Angelsachsen die
Unterstiitzung entzieht. Bonifaz griindet in diesen Jahren das Kloster
Fulda. Sein bisheriges Missionswerk hat sich klosterlicher Niederlassun-
gen bedient, die aber alle eher Seelsorgestationen sind. Bonifaz nennt
seine Mitarbeiter denn auch »peregrini« — Priester im Dienst der Seel-
sorge — und unterscheidet sie von den »monachi, die in ihren Zellen le-
ben« (Ep. 93). Fiir die monastische Griindung in Eihloha (Eichenwald)
an der Fulda beruft er 744 mit Sturmi einen Priester, der in Fritzlar klos-
terlich erzogen worden ist, in der Seelsorge gewirkt hat und nun als Ere-
mit in Hersfeld lebt. Von Bonifaz zum Abt geweiht, reist Sturmi nach
Montecassino, um da die Benediktsregel griindlich kennenzulernen. Er
griindet Fulda mit sieben Ménchen als Eigenkloster des Erzbischofs.
Nach einer Zeit in seiner Lieblingsgriindung begibt der achtzigjihrige
Bonifaz sich noch einmal in die Friesenmission. Hier wird er 754 auf
einer Firmreise am Pfingstmittwoch von Riubern tiberfallen und mit
Schwerthieben getotet. Ein bewegtes Leben findet in Fulda sein Grab in
klésterlicher Ruhe.

Das Leben und Wirken des berithmtesten Wanderapostels, den das
Frithmittelalter hervorgebracht hat, verdeutlicht die typischen Ziige der
angelsichsischen Festlandmission: Nach einer lingeren Zeit in einem

* Eine Karte und einen Uberblick iiber Bonifaz’ Missions- und Reformtitigkeit bietet
Angenendt, Frithmittelalter, 270-283.
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Benediktinerkloster nimmt der missionarische Monch ein Wanderleben
auf, das keine Gefahren scheut. Anders als die Iren orientiert er sich da-
bei an Rom und der romischen Kirchenkultur. Entschiedener als die Iren
wirken Angelsachsen mit den frinkischen Landesherren zusammen und
bauen die Kirchenorganisation gezielt aus. Statt eine paradiozesane
Struktur mit Klosterzentren aufzubauen, arrangieren britische Missio-
nare sich mit der ordentlichen Hierarchie oder treten in sie ein, um die
germanische Kirche von oben zu romanisieren. Wandermonche wie
Bonifaz und Ansgar hat ein Zeitgenosse treffend charakterisiert: »foris
apostolus, intus monachus« wirken sie wie die Apostel, um im Innern
dfi]e Sehnsucht und die Haltungen eines Monchs zu bewahren®: Es ist ein
unermidlicher Monchsapostel, der drei Jahre vor seinem gewaltsamen
Tod tber sein Eigenkloster Fulda schreibt:

An einem waldreichen Ort in einer Einéde von allergrofiter Einsamkeit inmitten der
Vélker unseres Missionsfeldes haben wir das Kloster erbaut und die Mnche angesie-
delt. Sie leben nach der Regel des hl. Benedikt und sind Minner von strenger Enthalt-
samkeit, die auf Fleisch, Wein und Met verzichten und auch keine Sklaveniaben, son-
dern ihren kargen Lebensunterhalt mit eigener Hand erarbeiten (...) Hier méchte ich
mit Eurer Zustimmung fiir einige Zeit ocFer auch wenige Tage meinem vor Alter er-
schopften Leib Ruhe und Erholung génnen und nach meinem Tod auch beerdigt wer-
den. Vier Vélker, denen ich mit Gottes Hilfe das Wort Christi verkiindet habe, woh-
nen hier im Umkreis; mit Eurer Firbitte méchte ich thnen, solange ich lebe und riistig
bin, niitzlich sein. Ich wiinsche mir, dank FEurem Gebete und kraft der Gnade Gottes
auszuharren in der Gemeinschaft mit der romischen Kirche und im Dienst an den V&l-
kern Germaniens, zu denen ich gesandt bin ...**

Bonifatius’ Kirchenreform wollte Monche und Nonnen allgemein der
Regel Benedikts unterstellen. Die Vereinheitlichung des griinkischen
Monchtums wird unter den Karolingern erstaunlich schnell und durch-
greifend gelingen. Der Reformabt Benedikt von Aniane und Kaiser Lud-
wig der Fromme verpflichten an einer Aachener Synode von 816 alle
Kloster des Reiches auf die Benediktsregel. Ménche haben sich fortan
aus Welt und Seelsorge zurilickzuziehen und ihr Leben lang im Kloster
zu bleiben. In den nichsten Jahrzehnten wird ein vereinheitlichtes Bene-
diktinertum »praktisch die alleinige Form des monastischen Lebens« im
frankischen Westeuropa.*® Die neu durchgesetzte stabilitas der Ménche
entzieht monastischer Wanderexistenz in Westeuropa fiir drei Jahrhun-
derte den Boden. Das Kloster wird zum eigentlichen »>locus peregri-
nationis<’’, wihrend der neuen Lebensform der Kanoniker vielfiltige

* So die Ansgarvita: MGH Scriptores VIL, 297. Die Spannung zwischen benediktini-
schem Ménchsleben und missionarischer Peregrinatio, welche die Biographie des Bo-
nifaz bis zum Ende durchzieht, lasst sich in der Beschreibung seiner beschaulichen
Fuldaer Klostergriindung fiir Papst Zacharias (751) und an seinem gewaltsamen Tod
(754) erkennen. Der greise Missionar wird auf einer letzten Friesenmission erschlagen
und seinem Wunsch entsprechend in seinem Eigenkloster Fulda begraben.

* Briefe des Bonifatius. Wiﬁibalds Leben des Bonifatius. Nebst einigen zeitgendssischen
Dokumenten neu bearb. von Reinhold Rau, Darmstadt *1994.

% Zur karolingischen Klosterreform bietet einen Uberblick: Angenendt, Friihmittelalter,
366-368, 401—419.

¥ Angenendt, Monachi Peregrini, 147-148.
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Seelsorgeaufgaben iibertragen werden. Erst Kreuzziige und Armutsbe-
wegun§ lassen den religiosen Wanderradikalismus in kreativen Formen
neu autbrechen.

2.2 Neune Wege der »vita apostolica« im Hohen Mittelalter

Nach dem >Saeculum obscurum« reagieren ottonische Renaissance und
gregorianische Reform auf den Zerfall weltlicher Macht und die Ver-
weltlichung der Kirche. Das benediktinische Ménchtum zieht einerseits
Einsiedler ins Umfeld der Abteien und sieht andererseits eigene Re-
formbewegungen, die sich in exemten Klosterverbinden von weltlichen
Herren betreien. Wieder treten Griinderpersonlichkeiten auf, die Abtei-
en verlassen und bisweilen halb Europa furchwandern, um ihre Lebens-
weise zu finden. Ein illustratives Beispiel ist Romuald (951-1027). Er
steht markant im neuen religiés-kirchlichen Erwachen des 11. Jahrhun-
derts und beginnt »die benegiktinische Einheitsform« des frithen Mittel-
alters zu sprengen.®® Der »Charismatiker altchristlichen Formats« tritt
mit zwanzig fiir drei Jahre als Biiler ins Benediktinerkloster S. Apolli-
nare in Classe bei Ravenna, wechselt dann zum Einsiedler Marinus bei
Venedig, findet ins cluniazensische Reformkloster Cux4 in den Pyre-
nien, wird Eremit in den Siimpfen von Ravenna, um sich dann mit
Schiilern in einsame Appeninwalder zuriickzuziehen. Zahlreiche junge
Minner und bekehrte Monche folgen thm. Fiir sie griindet er Kolonien
in Fonte Avellana, Verghereto und Camaldoli. Sie verbinden Eremiten-
und Cénobitentum in einer Doppelstruktur und entwickeln sich all-
mihlich zu Zentren neuer Klosterverbinde.’ Wiewohl Romuald seinen
»Einsiedlern Bestindigkeit auferlegte, zog er selbst, Bufle predigend, von
Ort zu Ort«.®® Bruno von Querfurt, Adalbert von Prag und Kaiser Otto
IIL. lassen sich von ihm beeindrucken. Romualds BuEpredigten fihren
ihn bis Istrien. Ein Missionsunternehmen bei den Ungarn scheitert ein
Jahr vor seinem Tod an seiner angegriffenen Gesundheit.

Der ruhelose Wegbereiter mehrerer Eremiten-Kongregationen teilt
sein Schicksal mit anderen Zeitgenossen.®' Sie weisen auf einen kom-
menden Typus von Wanderpredigern voraus, ohne dass sie deren neu-
artige Motivation teilen wiirden. Das beginnende 12. Jahrhundert wird
neben Monchen auch erste Weltkleriker sehen, die ebenfalls einsame

* August Franzen, Kleine Kirchengeschichte, Hg. Remigius Biumer, erweitert von Ro-
land Fréhlich, Freiburg 2000, 189.

* Zu den genannten Reformzentren: Artikel von Giuseppe Cacciamani, in: DIP 1, Ro-
ma 1974, 1726-1728; DIP 4 (1977) 124-126.

% Hawel, Zwischen Wiiste und Welt, 222.

** Als franzésischer Vertreter lisst sich Bernhard von Tiron (1046-1117) nennen. Seit
1066 Benediktiner bei Poitiers, wird der Ménch 1096 Eremit, dann Abt einer Reform-
abtei (1100), die er mit pipstlicher Erlaubnis verlisst, um ab 1104 Nordfrankreich als
Wanderprediger zu durchzichen. Er bewegt zahlreiche Gliubige zu radikaler Bufie
und griindet mit einigen im Wald von Tiron ein neues Kloster. Es wird Mutterabtei
von iiber 23 Tochterabteien und 80 Prioraten. Dazu: Henri Tribout de Morembert,
Bernardo di Tiron. In: DIP 1, Roma 1974, 1399.
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Kléster griinden und selber in der Spannung zwischen stillen Waldern
und lauter Welt bleiben. Robert von Arbrissel und Bernhard von Clair-
vaux, die markantesten Vertreter der beiden Gruppen, atmen zugleich
eine neue Spiritualitit: Sie entdeckt den irdischen Weg Jesu wieder und
sucht diesen mystisch oder wanderradikal mitzugehen.

Peter Dinzelbacher nennt den »Umbruch des Hochmittelalters« zwi-
schen 1100 und 1200 die eigentliche » Achsenzeit zwischen der Volker-
wanderung und dem Zeitalter der Industrialisierung«.®> Markante re-
ligiose Aufbriiche, neue Formen des Ordenslebens und das Wiederer-
wachen der Mystik sind vor dem Hintergrund einer wirtschaftlichen,
sozialen, politischen und kulturellen Revolution zu sehen. Seit der Jahr-
tausendwende wichst die Bevolkerung Europas stetig. Ein wirmeres
Klima, das Durchsetzen der ertragreicheren Dreifelderwirtschaft, eine
ausgewogenere und damit gesiindere Ernihrung, bessere landwirtschaft-
liche Gerite, ein Ende der Einfille von Ungarn, Sarazenen und Nor-
mannen, Riickgang der Adelsfehden durch die Treuga-Dei-Bewegung,
Landausbau durch Rodungen unwirtlicher Linder fithren zu Wohlstand,
weiterem Bevélkerungsanstieg und zur Renaissance der stidtischen
Siedlungsform. Im Siiden erhegen sich Stidte, die seit der Volkerwande-
rung zerfallen waren, aus ihren Ruinen. Germanien wie der Osten und
der Norden des Kontinents sehen erstmals urbane Zentren entstehen.
Die Folge ist ein kultureller Pluralismus. Die wohlgeordnete, statische
Feudalgesellschaft des frithen Mittelalters wird durch eine dynamische
und schnell wachsende Biirgerschicht aus dem Gleichgewicht gebracht:
»die stidtische Kultur tritt neben die monastische und die lindliche. Der
zur Versorgung der Kommunen immer notwendigere Handel verbreitet
(...) die neuen kulturellen Modelle. Das Resultat ist ein differenziertes
Angebot an Lebensformen«. Pilger- und Kreuzzugsbewegung verstar-
ken die Dynamik dieser neuen Gesellschaft, erweitern ihre Horizonte
und fiihren zu kulturellen wie auch spirituellen Neuentdeckungen.®

Europa begegnet in Paldstina der irdischen Lebenswelt Jesu und lasst
sich von einer neuen Sehnsucht bewegen: Zunichst sind es Monche und
Kleriker, dann auch Laien, die das »Leben der Apostel« wiederaufzu-
nehmen suchen. Zisterzienser tun es in Abteien und entfalten eine neue
Christusmystik. Kleriker wie Norbert von Xanten und Robert von Ar-
brissel ziehen als Wanderprediger durchs Land, um schliefflich neuvartige
Kloster zu griinden. Erste Laien wie Valdes werden Jahrzehnte spiter
verketzert, exkommuniziert und verfolgt.

Gegen 1100 treten zunichst Weltpriester auf, die sich zu einem radikal
armen Wanderleben bekehren und ein erneuertes Christentum predigen.
Vitalis von Savigny (t1122) zieht sich zunichst in die Einsamkeit zu-
riick, um dann a%s Buftprediger ganz Frankreich zu durchwandern, nach
England iiberzusetzen und iiberall das unwiirdige Leben des Klerus zu

62 Peter Dinzelbacher, Christliche Mystik im Abendland. Ihre Geschichte von den An-
fingen bis zum Ende des Mittelalters. Paderborn 1994, 89.
8 Dinzelbacher, Christliche Mystik, 90.
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kritisieren. Sein Weg fiihrt schlieflich in die Heimat zuriick, wo er im
Wald von Savigny ein strenges Benediktinerkloster griindet.**

Weit mutiger zeigt sich ein Zeitgenosse Bernhards: Robert (1045—
1117), Sohn des Dorfpfarrers von Arbrissel.®> Er erbt zunichst die
Pfriinde seines Vaters und wirkt als verheirateter Weltpriester. Wie die
gregorianische Reform ihre Wellen bis zur Bretagne schligt, verlisst der
Pfarrer Familie und Dorf, studiert in Paris, sucht als Archipresbyter
dann sein Bistum Rennes zu reformieren, stofit aber auf harten Wider-
stand des Klerus und wird in der Folge Eremit. Fiir erste Gefihrten
griindet er im Wald von Craon das Kollegiatsstift La Roé. Er verlisst sei-
ne Wilder jedoch, um mit leidenschaftlichen Buf8predigten die Reform
unters Volk zu bringen: Gefihrten schliefen sich an und selbst Papst Ur-
ban IL ldsst sich 1096 von ihm beeindrucken. Mit dessen Auftrag und
vom Evangelium betroffen, zieht Robert arm, barfiiffig und im rauen
Buflkleid wie ein neuer Apostel durch Nordfrankreich. Scharen von
Laien folgen ihm, unter ihnen viele Frauen und Prostituierte, die sein
Wanderle%en teilen. Der Lebensstil der Gruppe und Roberts Kritik an
Adel und Klerus zwingen den umherziehendl::n Asketen, seiner Gruppe
1101 in den Wildern bei Fontevraud ein Doppelkloster zu griinden.t Es
beherbergt die »Pauperes Christi« anfinglich in Holzhiitten; auf einige
Hundert angewachsen werden sie allmihlich in vier Gemeinschaften or-
%anisiert: Jungfrauen im Groflen Marienkloster und gescheiterte Ehe-
rauen bzw. Prostituierte im Priorat der Magdalena, Kranke oder Aus-
satzige in St-Lazare und Minner in St-Jean. Eine erfahrene Ehefrau steht
als Priorin iber allen Gemeinschaften. Robert nimmt das Leben eines
Wanderpredigers wieder auf, griindet weitere Priorate und will schlief3-
lich in Fontevraud seine ewige Ruhe finden:

Du weiflt (...) dass ich Fontevraud zum Haupt aller anderen Niederlassungen be-
stimmt habe. Dort befindet sich der gréfite Teil meiner Kongregation (...) An diesem
Ort leben meine Priester und Geistlichen, meine guten Laien und Schiiler; da leben
auch die heiligen Jungfrauen, die Witwen und die Enthaltsamen, Tag und Nacht dem
Lobe Gottes hingegeben. Da leben auch meine geliebten Kranken, Minner und
Frauen; da leben meine geliebten Aussitzigen, Manner und Frauen. Da leben die gu-
ten Weggefihrten meiner Wanderschaft ...5

¢ Jaap van Moolenbroek, Vital I'ermite, prédicateur itinérant, fondateur de I’abbaye

normande de Savigny. Assen 1990.

Jacques Dalarun, Erotik und Enthaltsamkeit. Das Kloster des Robert von Arbrissel.
Frankfurt am Main 1987.

Der Bischof von Rennes verunglimpft die gemischte Gruppe mit phantasiereichen
Anschuldigungen: »Robert finde Gefallen am Zusammenleben mit den Frauen, hilt
thm Marbod vor. In der Nacht lege sich seine gemischte Schar kreuz und quer neben-
einander nieder. Der Meister liege in ihrer Mitte und bestimme die Nachtwachen und
die Schlafenszeiten. Frauen, die thn auf seinen Wanderschaften begleiteten, hingen ithm
an den Lippen. Andere hingegen seien in Hospitilern und Herbergen untergebrachr,
wo sie sich dem Dienst der Kranken und der Pilger widmen sollten, leichtsinniger-
weise gemeinsam mit Mannern. Ein Beispiel dafiir sei das Wimmern der Neugebore-
nen ...«: Dalarun, Robert von Arbrissel, 67.

Zit. Dalarun, Robert von Arbrissel, 179-180; das folgende Zitat des modernen Bio-
graphen: ebd. 81.
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Lebensstil und Botschaft Roberts wie auch der Name seiner »Armen
Christi« und seine Weigerung, Titel wie » Abt« oder »Herr« einzufthren,
lassen die Orientierung am Evangelium und an der Lebensweise Jesu er-
kennen. Jacques Dalarun bemerkt zum Werk des unzihmbaren Wan-
derasketen, Priester hitten den provokativen Wanderprediger mit anhal-
tendem Druck »auf den rechten Weg gefithrt«: Dieser fihrt — zumindest
fiir seine Gemeinschaft — in einen abgelegenen Klosterkomplex.

Weniger glimpflich endet das Wirken eines anderen Bufipredigers
namens Heinrich, der die Kirche seiner Zeit am Evangelium Jesu misst.
Laut Bernhard von Clairvaux ein »entlaufener Monch«, tritt er 1116 in
Mans als Wanderprediger in Erscheinung.®® Sein Aufruf ans Volk, sich
von allen Geistlichen, die Reinheit und Armut verraten, abzuwenden,
provoziert Ausschreitungen gegen den Klerus. Dieser muss fliechen, wo-
rauf der Bischof Heinrich mit Waffengewalt vertreibt. Der Prediger setzt
sein »apostelgleiches Leben« in Stidfrankreich fort, ignoriert das ver-
hingte Predigtverbot, wird 1135 vom Erzbischof von Arles gefangenge-
setzt und muss dem Konzil von Pisa seinen Eintritt in Citeaux verspre-
chen. Heinrich kehrt jedoch als Wanderprediger nach Stdfrankreich
zuriick, radikalisiert seine Kritik und seine Thesen iiber das Priestertum
aller Glaubigen, wird vom Laterankonzil 1139 erneut verurteilt, lasst
sich aber noch immer nicht von seiner Predigttatigkeit abbringen. Damit
provoziert er schlieflich einen Missionsfeldzug Bernhards von Clair-
vaux gegen ihn und seine Anhinger, die »Henricianer«. Thr Anfiihrer
verschwindet im Schatten der Geschichte. Die evangelische Armutsbe-
wegung, der er angehort, wird sich allerdings nicht unterdriicken lassen.

Zeitgleich mit Heinrich tritt in Sﬁdfran%(reich ein weiterer Kleriker
auf, der das Evangelium wortlich versteht und ein »apostolisches Leben
als Wanderprediger« beginnt: Petrus von Bruys. Der Dorfpfarrer in den
Hautes-Alpes verlisst seine Gemeinde und zieht ab 1112 ebenfalls als
Buflprediger und Kritiker am unchristlichen Klerus umher. Bald misst er
das ganze kirchliche Leben am Wort des Evangeliums. Wie der umher-
ziehende Reformer alles Unbiblische wie die Sakramente, Ablisse, Zere-
monien und schlieflich jeden dufleren Kult ablehnt, Bilder zerstort und
in Saint-Gille o6ffentlich ein Kreuz zertriimmert, schleppen seine Horer
ithn 1132 auf den Scheiterhaufen.®’

Glicklicher endet zwei Jahre spiter die Biographie eines Wander-
predigers in Nordfrankreich: Der Kanoniker Norbert von Xanten
(1082-1134) steht zunichst als Hofkaplan im Dienste des Kolner Erz-
bischofs und Kaiser Heinrichs V. Mit diesem 1111 in Rom, erlebt er eine
neue Eskalation des Investiturstreits mit, trennt sich vom exkommuni-
zierten Kaiser und sucht nach einem Unfall bei Xanten eine entschiede-

¢ Zum »Monch Heinrich« [von Lausanne]: Raoul Manselli, Il secolo XII: religione po-
ulare ed eresia. Roma 1983, 101-118.
u Petrus von Bruys: Manselli, Religione popolare ed eresia, 67-117; Heinrich Fich-
tenau, Ketzer und Professoren. Haresie und Vernunftglaube im Hochmittelalter.
Miinchen 1992, 58-63.
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nere Lebensform. Dazu lisst er sich zunichst im benediktinischen
Reformkloster Siegburg spirituell schulen. In Kéln 1115 zum Priester
geweiht, sucht er sein Heimatstift in Xanten gregorianisch zu reformie-
ren, scheitert aber. Wie Robert von Arbrissel wird er in der Folge Ere-
mit, um zugleich in Westfalen 6ffentlich zu predigen und das lasterhafte
Leben des Klerus zu geifieln. 1118 vor die Synode von Fritzlar zitiert,
verteidigt Norbert sein Predigen und sein drmliches Ordenskleid aus
dem Evangelium (Mt 10). Nach Aufgabe aller Giiter und Rechte verlasst
Norbert Deutschland und zieht fortan als radikal armer und apostoli-
scher Wanderprediger durch Frankreich: In Saint-Gilles trifft er Papst
Gelasius IL., der ihm erlaubt, iiberall ungehindert das Evangelium zu
predigen. Winters wie sommers barfufl und von zwei Laienbrtudern be-
gleitet, ruft er vom Languedoc bis Poitou zur persénlichen Christus-
nachfolge auf. Sein Biograph schreibt:

Gliicklich tiber seine Begleiter durchzog Norbert die Burgen, Dorfer und Stadte. Er
predigte, versohnte die Zwietrichtigen und wandelte alteingewurzelte Fehden unter
Feinden in Frieden. Von niemandem begehrte er etwas. Brachte man thm aber Gaben,
verschenkte er sie an Arme und Aussitzige. Er vertraute unbesorgt darauf, dass er
von Gottes Gnade alles Lebensnotwendige erhalten werde (...) Seine Art zu leben war
neu und erregte Staunen: einer, der auf der Erde lebt und nichts von der Erde will.
Nach der Vorschrift des Evangeliums trug er weder Reisetasche noch Schuhe, auch
kein zweites Kleid. Thm gentigten ein paar Biicher und das Messgewand im Gepick«
(Vita 6).

Der Buf- und Wanderprediger verliert seine Begleiter, die dem kalten
Winter zum Opfer fallen. Der Bischof von Laon sucht ihn Ende 1119
zum Propst des Stiftes Saint-Martin zu berufen, das den Reformer aber
ablehnt. Auch hier wiirde dieser seinem Ideal treu bleiben: »Ich habe mir
vorgenommen, nach bester Erkenntnis rein nach dem Evangelium und
der Lehre der Apostel zu leben« (Vita 9). Im Friithling 1120 ge%ingt es sei-
nem bischoflichen Schutzherrn, Norberts Sehnsucit nach Einsamkeit
ein Ziel zu geben und ithm fiir die Griindung eines Klosters das nahe Tal
von Prémontré zu verschaffen. 1121 wiachst dort auf Norberts Wander-
predigt hin eine Gemeinschaft, die Ende des Jahres 100 Novizen, Min-
ner, aber auch Frauen zihlt. Gleichzeitig entsteht ein zweites Kloster bei
Namur. Da eine Synode jlingst allen Ménchen — Bernhard von Clairvaux
ausgenommen — jede Predigttitigkeit verboten hat, wihlt Norbert fir
seine Griindungen die Kanonikerregel. Er selbst bleibt der Berufung
zum Wanderprediger treu, reifit weiterhin Volksmassen hin und gewinnt
Novizen fiir den entstehenden Orden. Von diesem erhofft er sich eine
Reform der Kirche von unten. Im Friihling 1124 ist er Haupt von sechs
Klostern. Prémontré ernihrt zusitzlich 500 Arme und Kranke, fiir die
neben dem Konvent ein grofles Hospital errichtet wird. Der Papst aner-
kennt den Orden 1126. Im gleichen Sommer tritt Norbert am Reichstag
von Speyer auf, wo er gegen seinen Willen zum Erzbischof des kaiser-
lichen Magdeburg gewihlt wird. Am 18. Juli betritt Norbert seine kiinf-
tige Residenzstadt barfufl und im drmlichen Ordenskleid. Er sucht die
Erzdi6zese im Geist der gregorianischen Reform zu erneuern, predigt
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weiterhin unter dem Volk und tiberlebt Mordanschlige seitens des Dom-
kapitels. Zwei neue Griindungen seines Ordens finden eine deutlich pas-
toralere Ausrichtung. Das Schisma Anaklets (1130) fithrt Norbert im
Gefolge des Kaisers 1132-1133 nach Italien, um den rechtmifligen Papst
Innozenz II. auf den Petersstuhl zuruckzubrmgen In Rom infiziert
Norbert sich mit der Malaria, der er nach seiner Riickkehr 1134 in Mag-
deburg erliegt.”

Die bisher betrachteten Biographien reformerischer Wanderprediger
haben - so verschieden sie enden — einiges gemeinsam. Forderten die
Monchsreformen des 10./11. Jh. die Rickkehr zur apostolischen Armut
der Urkirche, wird »vita apostolica« nun neu gedeutet: Sowohl die »Pau-
peres Christi« in Fontevraud wie der Ordensgriinder Norbert von Xan-
ten und die gescheiterten Wanderprediger Sudfrankreichs folgen einem
neuen Ideal: Sie fithren ein armes Wanderleben nach dem Vorbilde
Christi und seiner Apostel. Unter dem Eindruck der Kreuzziige ent-
wickelt sich das Verlangen danach geradezu zu einer Volksbewegung, die
Laien im ganzen Abendland ergreift. Nicht nur Rittern und Pilgern, die
aus dem Heiligen Lande zuriickkehren, sondern auch den Zuriickgeblie-
benen tritt das Bild des armen Jesus lebhaft vor Augen. Ménche und
Kleriker, aber auch einfache Laien befragen die Schrift, um das Leben
Christi und seiner Apostel kennen zu lernen. Menschen aller Stinde
fihlen sich zur personlichen Nachfolge gerufen.

Sind bisherige Konflikte zwischen re%ormerischen Wanderpredigern
und der machtig-reichen Feudalkirche oft tragisch ausgefallen, spitzen
sie sich nun umso schirfer zu, wenn nicht Monche oder Priester, sondern
Laien als Reformer auftreten. Wandernde Monchsprediger und Kleriker
konnten alle entweder erfolgreich gezihmt und zur Griindung neuer
Kloster bewegt, oder aber gewaltsam kaltgestellt werden. Bei Laien ent-
fiel die erste Moglichkeit.

Ein frither Fall ist in Eon von Stella iiberliefert: Der Laieneremit wird
ebenfalls Wanderprediger und findet in der Bretagne groflen Zulauf. Er
sucht das Christsein am Evangelium zu messen und er missbilligt Reich-
tum und Lebensweise des Klerus. Der Erloser spreche weder von einer
Hierarchie noch von Heiligenverehrung und Bildern. Auch Sakramente
und Ablésse finden die Kritik des mitunter handgreiflichen Wanderapos-
tels. Seine Gegner werfen ihm vor, er beziehe das »per eum qui venturus
est« auf sich — Eon. Wie seine Zuhorer zur Tat schreiten, Bilder aus Kir-
chen schleppen und Amtstriager beschimpfen, wird der Wander rediger
gefangengenommen und 1148 der Synode von Reims zugefithrt. Abt
Suger von Saint-Denis nimmt den Verurteilten in Klosterhaft, wo er bald

70 Zu Norbert: Frangois Petit, Norbert et I'origine des Prémontrés. Paris 1981; Kaspar
Elm, Norbert von Xanten (1080/85-1134), (Rheinische Lebensbilder 15). Koln 1995.
Dominique-Marie Dauzet, Petite Vie de Saint Norbert (1080-1134). Paris 1995,
Gobry, Storia del Monachesxmo, 195-206; zur Griindung und ihrer Entwicklung: Les
prémontrés et la Lorraine XII¢ — XVIII¢ s1ecle sous la direction de Dominique-Marie
Dauzet. Paris 1998.
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darauf stirbt. Anhinger, die seine Ansichten weiterverbreiten, enden auf
dem Scheiterhaufen.

Drei Jahrzehnte spiter bringt ein unscheinbarer Kaufmann in Lyon
eine Bewegung in Gang, die der Amtskirche weit gefihrlicher wird. Er-
neut machen nicht-theologisch gebildete Laien wie Eon das Evangelium
zum Mafistab ihres eigenen Lebens und der Kirche. Indem Valdeés im
Leben der Apostel einen allen offenen Weg erkennt, Jesu Rat an den rei-
chen Mann (Mk 10) wértlich umsetzt und der Jiingersendung (Mt 10)
folgend zum Wanderprediger wird, provoziert er die amtlichen Nach-
folger der Apostel. Rolf Zerfass und Waldenserhistoriker haben die
Etappen und die geistigen Hintergriinde im esaklierenden »Streit um die
Laienpredigt« dargelegt.”! Sie lassen sich in eine Parallele stellen zum
Weg des Franziskus, dem vier Jahrzehnte spiter eine dhnliche Tragodie
erspart bleibt: Statt exkommuniziert, in einem Kreuzzug verfolgt und
zum Aufbau einer eigenen Kirche gezwungen zu werden, wird die Be-
wegung des Poverello zu einem dreifachen Orden anwachsen. Von der
Hierarchie unterstiitzt, werden seine Briider »arm wie Christus« und
radikal heimatlos »durch die Welt ziehen, franziskanische Laien das
Evangelium »in der Welt leben« und Klaras Schwestern wie Pilgerinnen
»den armen Christus in duflerster Armut umarmenx.”

Zwei Aufbriiche in der gleichen Armutsbewegung finden — dufierlich
betrachtet in vielem vergleichbar — innerhalb einer Generation leicht
veranderte Umstinde und Haltungen vor, welche die Waldenser einem
Ketierkreuzzug aussetzen und die Minoriten zur Stiitze der Kirche
machen:

"' Rolf Zerfass, Der Streit um die Laienpredigt. Eine pastoralgeschichtliche Unter-
suchung zum Verstindnis des Predigtamtes und zu seiner Entwicklung im 12. und
13 ]ahﬁmndert (Untersuchungen zur praktischen Theologie 2). Freiburg/Basel/Wien
1974, 13-82; Giorgio Tourn, I valdesi. La singolare vicenda di un popolo-chiesa
(1170-1976). Torino 21993, 9—43,

Zum Profil der drei Orden: Lizaro Iriarte, Der Franziskusorden. Handbuch der fran-
ziskanischen Ordensgeschichte. Altdtting 1984; zur Biographie und zur frithen Ge-
meinschaft des Franziskus empfiehlt sich Raoul Manselli, San Francesco d’ Assisi.
Editio maior, Cinisello Balsamo 2002, und im Uberblick aktuell: Roberto Rusconi,
Francesco d’Assisi. In: Dizionario Biografico degli Italiani. Roma 1997, 664—678. Zur
»vita apostolicac bei Franziskus: Oktavian Schmucki, Schrittweise Entdeckung der
evangeliumsgemafien Lebensform. In: Franziskanische Studien 66 (1984) 368-421; zur
frithfranziskanischen Gemeinschaft: T compagni di Francesco e la prima generazione
minoritica. Atti del XIX Convegno internazionale — Assisi, 17-19 ottobre 1991 (SISF).
Spoleto 1992; zur Seelsorge: Luigi Pellegrini, Mendicanti e parroci: coesistenza e
conflitti di due strutture organizzative del%a »cura animarume, In: Francescanesimo e
vita religiosa dei laici nel 200. Assisi 1981, 129-167; breiter: »Lo spazio dell’'umilti.
Atti deF Convegno di studi sull’edilizia dell’Ordine dei Minori, Fara Sabina, 3-6
novembre 1982, Fara Sabina 1984, u.a. mit Luigi Pellegrini, La prima fraterniti mino-
ritica ed i problemi dell'insediamento (17-57), Mario Sanfilippo, Il convento e la citta:
Nuova detinizione di un tema (327-341) und Edith Pésztor, La chiesa dei Frati Minori
tra ideale di s. Francesco ed esigenze della cura delle anime (59-75); zur »Urbanisie-
rung« und Sesshaftwerdung der Minoriten: Luigi Pellegrini, Insediamenti francescani
nell'Tralia del Duecento. Roma 1984.
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Friihe Geschichte der Waldenser

Niklaus Kuster

Friihe Geschichte der Minoriten

1173/76  Der reiche Kaufmann Valdés 1206/08  Der reiche Kaufmannssohn
Lyon entdeckt die »vita apostolicac Assisi Franziskus findet seine
(Mt 10, Mk 10): Giiter- Berufung in Mt 10/Mk 10:
verzicht, Wanderpredigt Giiterverzicht, Wanderpredigt
1176 Gefihrten und Gefihrtinnen 1208 elf Gefihrten schlieflen
schlieffen sich an sich der »vita apostolica< an
Erzbischof Guiskard von 1209 Bischof Guido I1. von Assisi
Lyon bereitet der Gruppe begleitet die Briider wohl-
Laien Probleme und klagt sie wollend und setzt sich in Rom
beim Papst an fiir sie ein
1179 Die Uberpriifung am Lateran- | 1209 Innozenz III. alpprobiert eine
Rom konzil entldsst Valdes ohne Rom Urregel und erlaubt Briidern
Predigterlaubnis Mahnpredigt
1180 Legat Heinrich approbiert Briider wirken als arme
Lyon propositum: evangelische Laienprediger »ad experimen-
Armut, ohne Predigt tums
1181 Konflikt in der Heimatdidzese | 1212 Bischof Guido stellt den
wird unter neuem Bischof Assisi Schwestern eine Landkirche
Johannes schirfer: Predigt- zur Verfiigung
und Frauenfrage
Bewegung nennt sich 1215 Bewegung nennt sich
»pauperes spiritu« oder »fratres minores« —
»pauperes Christi« »SOrores minores«
1182/83  aus Lyon ausgewiesen, zieht Briider durchziehen predigend
Valdés mit Gefihrtinnen und Italien, Schwestern leben
Gefihrten durch Frankreich: sesshaft in >hospitiac
Buf}- und Reformpredigt Bufipredigt und Reform im
Tun
Sympathie des Volkes fiir die Sympathie des Volkes fiir die
neuen Apostel — die den reichen neuen Apostel — die s. verbaler
Klerus zunehmend kritisieren Kritik an der Amtskirche
enthalten
1184 Konzil verurteilt (exkommu- 1219 Pipstliche Empfehlung an
Verona  muniziert?) Valdenser und Bischofe
Humiliaten 1220 Kardinalprotektor
1205 schnelles Wachstum und Schnelles Wachstum und
Ausbreitung Ausbreitung
Spaltung der Bewegung: %Pannung zwischen zwei
»Arme Lombarden«: endenzen
Urgemeinde — Stadtgemeinschaften,
»Arme von Lyon«: Bildun
Wanderpredigt — Wanderradikalismus, Armut
1208- Kreuzzug gegen Albigenser 1223 Approbation der Regel
1229 (triffc Katharer und Waldenser);

definitive Exkommunikation

(Konzil)
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1215 eigener Weg einer neuen 1226/39  Klerikalisierung und Entfaltung
Kirche: Bi!gung von Gemein- eines neuen Orden in der
den, Amtern, Synoden, Kirche: Pastoral, Bildung,
eigene Theologie trotz Mission, Diplomatie mit
Verfolgung Ausbreitung tiber reicher Privilegierung durch
Norditalien, Frankreich, Rom. Konvente in allen
Deutschland Stiadten Europas

1532/55 Waldenser iiberleben in Réduits 1274 Lyon anerkennt Minoriten als
und schliefen sich dem fiir die Kirche unverzichtbaren
Calvinismus an Bettelorden

Die frithe Entwicklungsgeschichte der beiden radikal-evangelischen
Wanderbewegungen” zeigt zunichst Ubereinstimmung in der Grund-
option: Laien lassen sich vom Evangelium betreffen, verzichten auf allen
Besitz und nehmen das Leben einfacher Wanderprediger auf. Als »Pau-
peres Christi« oder »kleine Briider«, die »der Armut und den Fufispuren
Jesu folgens, iiberzeugen sie das Volk mit ihrer einfachen Predigt und
ihrer »vita apostolica«.”* Probleme mit der Amtskirche entziinden sich
primir an der Predigtfrage: Franziskus findet darin Sympathie bei sei-
nem Bischof, Valdés wird von seinem Erzbischof abgelehnt. Die Wal-
denser erfahren von Papst Alexander III. zwar Anerkennung fiir ihr
Leben, nicht aber ihrer Verkiindigung, die der eigene Ordinarius ihnen
verbietet. Innozenz II1. ermutigt die ersten Minderbriider 30 Jahre spi-
ter zur Mahnpredigt. Valdés riumt Gefihrtinnen dhnliche Freiheiten ein
wie den Gefihrten. Franziskus und Klara gehen 1212 vorsichtiger vor
und lassen die Schwestern auf ein Wanderleben verzichten. Wihrend die
»Armen von Lyon« und die »Armen Lombarden« im Konflikt mit der

7 Neuere Beitrige zu den Waldensern: Gabriel Audisio, Die Waldenser. Geschichte ei-
ner religidsen Bewegung. Miinchen 1996; Grado Giovanni Merlo, Valdesi e valdismi
medievali. Torino 1991; Prescot Stephens, The Waldensian story. A study in faith,
intolerance and survival. Lewes 1998; Storia ereticale e antiereticale del medioevo
(Convegno di studi sulla Riforma e i movimenti religiosi in Italia. 35), a cura di Gra-
do Giovanni Merlo. Torre Pellice 1995; Gabriel Audisio, The Waldensian dissent,
persecution and survival c. 1170 — c. 1570. Cambridge 1999; Die Waldenser — Spuren
einer europiischen Glaubensbewegung. Begleitbuch zur Ausstellung in Bretten,
12.5.-1.8.1999, Hg. Giinter Frank, Bretten 1999; Albert de Lange, Die Waldenser.
Der Weg einer religidsen Minderheit in Europa, Lahr 1999. Albert de Lange, Die Wal-
denser. Geschichte einer europiischen Glaubensbewegung in Bildern — I Valdesi: Sto-
ria per immagini di un movimento religioso europeo — Les Vaudois: I'histoire d’un
mouvement religieux européen en images — The Waldensians: history of a European
religious movement in pictures. Karlsruhe/Stuttgart 2000. Carlo Papini, Valdo di
Lione e; »poveri nello spirito«. Il primo secolo del movimento valdese (1170-1270),
Torino 2001.

7 Kurt-Victor Selge, Die ersten Waldenser. 1, Berlin 1967, 49-50.116-117, zeigt, wie
Waldenser ihre iar‘fﬁﬁigen Prediger auf die matthdische Ausriistungsregel (10,9-10)
verpflichten: Radikale Armut gilt allen, die auf die via apostolica gehen. Zur Aus-
riistungsregel und zum radikalen »Pilger- und Fremdlingsein« bei Franziskus: Pietro
Maranesi, »Pellegrini e forestieri«: L'itineranza nella proposta di vita di Francesco
d’Assisi. In: Collectanea Franciscana 70 (2000) 345-390.
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Amtskirche ihre Klerus-Kritik verschirfen, unterordnet der Poverello
das Wirken seiner Briider den Bischéfen und lehrt auch unwiirdige
Priester zu achten. Es sind das kirchliche Umfeld wie auch innere Hal-
tungen der Pioniere, die das unterschiedliche Geschick der beiden Be-
wegungen wesentlich entscheiden. In Innozenz IIl. erkennt auch der
Papst, dass der Armutsbewegung Lebensraum in der Kirche geschaffen
werden muss. Helmut Feld hat erfolglos versucht, in Franziskus eben-
falls einen verkappten Hiretiker und Religionstifter zu erkennen, der
von der Amtskirche geschickt neutralisiert worden sei.”* Dass die romi-
sche Kurie seine Bewegung gezielt umgeformt und der Pastoral niitzlich
gemacht hat, ist jedoch unbestritten.”® Die Minoriten erfahren im Laufe
des 13. Jh. eine Transformation, die ihr Leben und Wirken kurialen Zie-
len dienstbar gestaltet und einem anderen Erfolgsorden angleicht.

Tatsachlich ist es nicht das minoritische Ideaﬁ radikal-armer Wander-
predigt »zwischen Stidten und Einsiedeleien«, sondern das dominika-
nische Modell eines dynamisches Predigerordens, welches das ganze
Spatmittelalter dominiert. In den gleichen Jahren, da Franziskus die >vita
apostolica« entdeckt, dringt die Ketzerabwehr in Siidfrankreich den Spa-
nier Dominikus von Calernega (1175-1221) zur Griindung einer eigenen
Bewegung. Der gelehrte Kanoniker baut zwischen 1208 und 1221 eine
Briidergemeinschaft auf, die ebenfalls Armut mit Wanderpredigt ver-
bindet. Seine »fratres praedicatores« sind allerdings nicht Laien und
»Biifler«, sondern gebildete Priester, was dem Zwillingsorden der Mino-
riten von Anfang an ein ganz anderes Profil verleiht. Die Entstehung des
Predigerordens lasst das Ringen einer klosterlichen Lebensform erken-
nen, die sich vom monastisch-kanonikalen Ideal befreien muss, um sich
evangelischer Wanderpredigt zu 6ffnen. Die Biographie der Griinder-
personlichkeit zeigt auf wenige Jahre verdichtet eine Suchbewegung, wie
radikale Formen des Ménchtums sie insgesamt seit 400 durchgemacht
haben: Sie beginnt in einem monasterium clericorum im Sinne des Au-
gustinus, triumt von Wandermission in der Art Columbans oder des Bo-
nifatius, kntipft dann an die Wanderpredigt eines Norbert von Xanten
und dessen Satzungen an, um schlieflich eine eigene, pastoral freiere
Form der >vita apostolica« zu entwickeln.””

7 Helmut Feld, Franziskus von Assisi und seine Bewegung, Darmstadt 1994: vielfaltiger
Widerspruch zu seinen Thesen ist in Rezensionen und vor allem an der interdiszi-
plindren Weingartner Akademie-Tagung zum »Stand der Franziskusforschung im
deutschen Sprachraum« (25.-29. 3. 1998)%aut geworden. Die Publikation der Tagungs-
akten ist in Gang.

Zur Klerikalisierung der Minderbriider im 13. Jh.: Raoul Manselli, La clericalizza-
zione dei Minori e San Bonaventura, in San Bonaventura francescano. Atti del XIV
Convegno internazionale di studi, 14-17 ott. 1973 (Centro di Studi sulla Spirituatiti
Medievale). Todi 1974, 183-208; Williell R. Thomson, Friars in the Cathedral. The
First Franciscan Bishops 1226-1261. Toronto 1975; Theophile Desbonnets, De I’in-
tuition i Pinstitution. Les Franciscains. Paris 1983; Niklaus Kuster, Franziskus und
sein Predigerorden. In Wissenschaft und Weisheit 60 (1997) 23-64.

Die folgende Lebensskizze stiitzt sich auf Angelico Valerio Ferrua, Domenico di Guz-
man. In: DIP 3, Roma 1976, 948-961.
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Dominikus wird gegen 1175 in Caleruega (Altkastilien) geboren und
entstammt der lokalen Adelsfamilie der Guzman. Zwei Briider werden
Priester. Ein Onkel ist Erzpriester und erméglicht ihm das Studium in
Palencia. Der religiése Weg des jungen Kastiliers beginnt unter den Re-
gularkanonikern von Osma, die eben gerade 1198 reformiert werden:
Feier der Liturgie und vita communis verlethen dem Kathedralkapitel
das Gesicht eines monasterium clericorum. Seit 1201 Subprior, begleitet
Dominikus seinen Bischof Diego de Acebes auf eine diplomatische Mis-
sion nach Nordeuropa. Auf der Reise durch Siidfrankreich werden sie
auf die dramatischen Probleme der Kirche aufmerksam: Dominikus dis-
kutiert in Toulouse mit einem hiretischen Gastwirt eine ganze Nacht
lang und erfihrt dabei die Grenzen bester theologischer Gelehrsamkeit.
Als die Mission in Nordeuropa misslingt, reisen Diego und sein Sub-
prior nach Rom, um Innozenz IIL ihr neues Projekt zu unterbreiten:
Ketzerpredigt oder Mission unter den Cumanen in Osteuropa. Der
Segni-Papst lehnt ab, da er seine eigenen Pline mit Zisterziensern verfol-
gen will. Auf der Riickreise durch Siidfrankreich begegnen die beiden
im Friihling 1206 papstlichen Missionen: Prunkvolle Abte hoch zu Pferd
und Legaten in Ezierlichem Gefolge, die ebenso wenig Erfolg haben
wie militirische Pressionen des Grafen Simon de Montfort oder Bann-
spriiche Innozenz’ I1I.

Dominikus modifiziert sein Projekt: Statt individuellem Missionsein-
satz »inter fideles« soll in der bedrohten Kirchenprovinz eine Prediger-
gruppe das Leben der Zwolf aufnehmen. Dabei sieht der Subprior seinen
Bischof Diego fiir Christus stehen: »ubi episcopus — ibi Christus«. Nach
Monaten voller Enttduschungen stirbt Diego Ende 1207 erschépft auf
dem steinigen Arbeitsfeld. Dominikus verfolgt sein Ziel weiter: eine
neue und cFynamische Form des Apostolats durch Gemeinschaften, die
sich am Leben der Urkirche orientieren und »praedicationes« heiflen
sollen. Thr Auftrag ist die nachésterliche Apostegendung: »Geht in alle
Welt und verkﬁndget das Evangelium allen Geschépfen«. 1208 wird Le-
gat Peter von Castelnau ermordet und der pipstliche Ketzerkreuzzug
ausgerufen. Dominikus wirkt unbeirrbar weiter, vor allen in Prouille
und Toulouse. 1206 griindet er in Prouille eine Frauengemeinschaft, die
modellhaft lebt und sein Predigtwirken betend unterstiitzt. Seine ersten
Anhidnger sammelt Dominikus in der »praedicatio der Kirche St.-
Romain in Toulouse«. Er »sieht vor seinen Augen die Gemeinschaft von
Jerusalem neu erstehen«, wie die Apostelgeschichte sie beschreibt. 1215
findet der Kreis die Approbation durch den Legaten Pietro di Benevento
und Bischof Fulco von Toulouse: eine zweckgerichtete Griindung »ad
extirpandam hereticam pravitatem et vitia expellenda et fidei regulam
edocendam et homines sanis moribus imbuend%s«.

Ende 1215 begleitet Dominikus seinen Bischof Fulco zum Lateran-
konzil nach Rom. Die Stimmung des Episkopats ist gegen neue Ordens-
griindungen und vor allem gegen Wanderprediger. Innozenz IIL rit
Dominikus daher, eine bereits bestehende Regel zu wihlen, und Fulco,
der jungen Gemeinschaft feste Niederlassungen und Einkiinfte zu be-
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sorgen. Zuriick in Toulouse, entscheiden die Gefihrten sich fiir die
grofiziigig interpretierbare Augustinerregel, verbunden mit den Satzun-
gen von Prémontré. Bald werden allerdings eigene Konstitutionen das
praktische Leben flexibler regeln. Im Dezember 1216 berichtet Domini-
kus dem neuen Papst in Rom tiber seine ersten Erfahrungen und erreicht
eine — noch inoffizielle - Zustimmung zur neuen Lebensweise: Honorius
IIL. gewshrt dies in der Bulle >Religiosam vitam< Ende Dezember 1216.
Eine zweite Bulle preist im Januar c%ie >praedicantes< und ihre praedicatio
Jesu Christi. Im Frithling 1217 nach Toulouse zuriickgekehrt, beschliefit
Dominikus die Gemeinschaft von kaum 20 Predigern aufzuteilen. Gegen
Widerstinde Fulcos, Simon de Montforts und seiner Gefihrten setzt
Dominikus sein Vorhaben durch: sieben Prediger brechen in zwei
Staffeln Richtung Paris auf, vier nach Spanien, zwei kleine Gruppen blei-
ben in Toulouse und Prouille. Dominikus wird nach Italien gehen. Im
Februar 1218 schiitzt ein weiteres papstliches Empfehlungsschreiben die
neue Gemeinschaft vor jeder Verzahnung mit dem ordo canonicalis. » Die
Fratres Ordinis Praedicatorum — wie Honorius sie nennen wird — wer-
den weder Kanoniker noch Ménche sein, sondern Mianner mit universa-
ler Offenheit, Weltmissionare, Apostel des Evangeliums, ohne andere
Kennzeichen« (953).

Im Dezember 1217 begibt Dominikus sich nach Rom, um da das Ge-
neralquartier seiner Gemeinschaft einzurichten: ein weiterer Schritt, um
seinem Orden universale Reichweite und Handlungsfreiheit auf allen
Ebenen zu wahren. Nach einem Aufenthalt in Bologna, wo eine weitere
Predigergruppe entsteht, erhilt Dominikus im Februar 1218 die Bulle Si
personas religiosas — eine Empfehlung der Prediger an alle Bischofe der
Welt: Armut und Wanderpredigt nach dem Evangelium wiirden die neue
Gemeinschaft auszeichnen, weshalb der Papst sie unterstiitzt, Im Som-
mer 1219 besucht Dominikus Paris, wo er bereits eine blithende Predi-
gergemeinschaft antrifft. Groflen wie Jordan von Sachsen und Réginald
d’Orléans verleihen dem jungen Orden hohe Attraktivitit in Univer-
sitatskreisen, nach Paris auch in Bologna. Im Frithling 1220 versammelt
Dominikus in Bologna das erste Generalkapitel. In der Hauptstadt der
Rechtswissenschaft flieflen die Erfahrungen der ersten Jahre in eigene
Konstitutionen. Sie iberwinden die letzten Reste »der kanonikalen Un-
beweglichkeit« und wahlen entschieden die evangelische Armut: »weder
Immobilien noch feste Einkiinfte: die Prediger sollen vom Betteln leben«
(953). In der Folge fithrt Dominikus eine Mission durch Norditalien, wo
in Brescia, Piacenza, Parma und Faenza gleich weitere Gemeinschaften
entstehen. Im Juni 1221 tritt das zweite Generalkapitel in Bologna zu-
sammen. Zwanzig Gemeinschaften sind vertreten und beschlieffen
Missionen in Ungarn, Polen, Danemark und England. Trotz Schwiche-
zeichen unternimmt Dominikus eine neue Lombardei-Mission. Er-
schopfung und die Hitze der Poebene lassen den Pionier zusammenbre-
chen. Er wird nach Bologna getragen, wo er in »seinem Konvent« San
Nicold delle Vigne im August 1221 stirbt.

Gregor IX., der Dominikus viele Jahre kannte und unterstiitzte,



Wanderradikale und heimtlose Monche 77

schreibt Giber ihn: »Ich habe in ihm einen Mann gefunden, der das Leben
der Apostel vollumfinglich verwirklicht hat.« Von Johannes dem Spa-
nier wissen wir, dass Dominikus »immer ein Matthausevangelium und
die Paulusbriefe mit sich trug, mit denen er sich so beschiftigte, dass er
sie fast auswendig kannte«. Ferrua sieht in der »Uberwindung des kano-
nikalen und des monastischen Standes« durch Dominikus »schlicht das
Resultat seiner Option fiir eine Lebensform, welche der von Jesus ge-
wiesenen und gelebten niher lag: die Wanderpredigt« (956). Anders als
bei Franziskus liegt die Motivation zur Armut und zum Leben der
Apostel weniger in einer mystischen Liebe zum armen Christus be-
griundet, sondern ist pastoral motiviert: Barfiiffige Waldenser und Ka-
tharer sollen durch gebildetere Theologen widerlegt werden, die nicht
weniger durch ihr evangelisches Leben tiberzeugen. Der Biograph iiber-
liefert die Grundeinsicht, die Dominikus mit seinem Bischof Diego in
Montpellier auf die Suche nach einer neuen Apostolatsform bringt: »Um
den Frevlern, die Anspruchslosigkeit vortiuschen, den Mund zu
schlieflen, miissen Verkiinder zu Fuf$ gehen, ohne Gold und ohne Silber
in der Tasche, um per omnia die Lebensform der Apostel nachzuahmen«
(zit. 958).

Die erste Dominikanergeneration reagiert mit ihrer pastoralen Aus-
richtung sensibel auf die Bediirfnisse ithrer Gesellschaft. Wie das La-
terankonzil 1215 auf den Predigtnotstand und die seelsorgliche Unter-
versorgung der Stadte aufmerksam wird, stellt der junge Orden sich
entschieden in den Dienst stidtischer Seelsorge: Urbane Konvente als
pastorale und kulturelle Zentren, Prisenz in den entstehenden Univer-
sititsstitten, Lehrtitigkeit, Ubernahme der Inquisition und kirchlicher
Amter bauen juristisch auf papstliche Privilegien und anpassungsfihige
Konstitutionen.”® Gegen wachsende Widerstinde des Weltklerus vertei-
digen Gregor IX. und seine Nachfolger den neuen Seelsorgeorden, der
sich in seiner Mobilitit in ganz Europa einsetzen lisst.

2.3 Flurbereinigung und Erfolg der Bettelorden im Spitmittelalter

Erfolg und Flexibilitit der Dominikaner machen sie zum Modellorden
einer neuen Gesellschaft, deren Stadtkultur nicht arme und ungebildete
Wanderbriider, sondern dynamische Seelsorger und Bildungstriger
braucht. Drangende pastorale und kulturelle Bediirfnisse der Stidte las-
sen die kuriale Ordenspolitik ab 1230 eine ganze Reihe neuer eremiti-
scher oder wanderradikaler Laiengemeinschaften zu klerikalen Bettelor-

8 Zur Entwicklung der Dominikaner: William A. Hinnebusch, Bréve histoire de ’Ordre
dominicain. Paris 1991; Marie-Humbert Vicaire, Dominique et ses pricheurs. Fribourg
1977; dominikanische Ordenskultur des 13. Jh. spiegelt an illustrativen Beispielen:
Pietro Lippini, La vita quotidiana di un convento medievale. Gli ambienti, le regole,
Porario e le mansioni dei Frati Domenicani del tredicesimo secolo. Bologna 1990 so-
wie Jean-Pierre Torrell, Magister Thomas. Leben und Werk des Thomas von Aquin.
Freiburg/Basel/Wien 1995.
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den umformen.”” Nur die grofiten setzen sich gegen allen Widerstand des
Weltklerus durch und lediglich zwei behaupten sich am Zweiten Konzil
von Lyon. Mit vereinter Kraft suchen Bischofe da die »allzu grofle Viel-
falt an Ordensgemeinschaften« zu beseitigen, alle nach 1215 entstande-
nen »religiones« zu verbieten und Ordensleute generell aus der Seelsor-
ge zu verdringen: Diese sei Sache des Weltklerus’, wihrend Religiose in
Klostern zu leben, die Welt zu fliehen und fiir die Menschen zu beten
hitten.®* Thomas von Aquin muss die Mendikanten gegen Angriffe von
Weltklerus und Sikularmagistern verteidigen, die den Briiddern vorwer-
fen, »falsche Apostel, Landgstreicher und Diebe, die sich in die Stille der
Leute schleichen, ja Vorboten des Antichrist zu sein, den sie durch ihre
Predigten ankiindigen«.®! Kleinere Aufbriiche freilich, welche die vita
apostolica als Laien leben oder ihre pastorale Nitzlichkeit nicht erweisen
koénnen, tiberstehen das Konzil nicﬁt. Sie sehen sich als »unniitz« aufge-
hoben. Nicht nur Stidte und Weltklerus, auch Franziskaner unterstiit-
zen den Beschluss. Salimbene da Parma urteilt tiber eine Gemeinschaft,
die dem urspriinglichen Armuts- und Wanderideal seines Ordens nahe
steht, vernichtend:

in quo concilio cassavit papa Ordinem Saccatorum et congregationem sive potius
dispersionem illorum rusticorum et ribaldorum qui se dicunt Apostolos esse et non
sunt, sed sunt sinagoga Sathane et prenuntii Antichristi, quorum principium in
Ghirardino Segallello fuit in civitate Parmensi, qui multipliciter stultizavit ... et multos
alios secum fecit pariter stultizare.

Zu beiden bestitigten Orden — »fratres Minores et Predicatores« — be-
merkt der Chronist dagegen:

»venerunt et multa bona fecerunt, que manifesta sunt toti mundo«. Sie seien in ihrer
Armut und mit ihrer Seelsorge sogar »utiliores Ecclesie Dei« als »sacerdotes et clerici
nostri temporis, qui habent prebendas et non faciant illa propter que ipsas prebendas
acceperunt (...) Et ideo deberent recognoscere quod omnia ista dimisimus eis et imus
mendicando und vivamus de die in diem, nec habemus cellaria vinaria nec horrea fru-
menti, quibus abundant ipsi (...) et nichilominus labores eorum facimus, predicando,
confessiones audiendo, consilia salubria et utilia dando.«*

7 Zum erfolgreichen Modellorden des 13. Jahrhunderts und zu seinem Einfluss auf

andere Mendikanten: Isnard Wilhelm Frank, Franz von Assisi. Frage auf eine Ant-
wort. Diisseldorf 1982; zum Verhiltnis Mendikaten — Stadt: Dieter Berg, Stellung und
Wirksamkeit der Bettelorden in der stidtischen Gesellschaft. Berlin 1981; Bettelorden
und Stadt. Bettelorden und stidtisches Leben im Mittelalter und in der Neuzeit. Hg.
Dieter Berg (Saxonia Franciscana 1) Werl 1992.

Zur konservativen Ordenstheologie, wie Weltklerus und Sakularmagister sie nach
1250 vertreten: Michel-Marie Dufeil, Guillaume de Saint-Amour et la polémique uni-
versitaire parisienne 1250-1259. Paris 1972: Jiirgen Miethke, Die Rolle der Bettelorden
im Umbruch der politischen Theologie an der Wende zum 14. Jahrhundert, in Stellung
und Wirksamkeit der Bettelorden in der stidtischen Gesellschaft. Hg. Kaspar Elm
(Berliner Historische Studien 3) Berlin 1981, 119-153, speziell 138-141.

Zur Thomas’ Schrift »Contra impugnantes Dei cultum et religionem« und ihrem Kon-
text: Torrell, Magister Thomas, 94-114: »Der Verteidiger des Mendikantentums« (zit.
101).

Zitate aus: Salimbene de Adam, Cronica. Ed. critica a cura di Giuseppe Scalia. Bari
1966, 713; 678—680, 605-607.
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Ein Uberblick iiber wanderradikale Gemeinschaften, die auf den Spu-
ren der Apostel das Evangelium zu leben suchten, kann nicht an der Tra-
gik jener neuen Orden vorbeisehen, die Lyon 1274 zum Opfer gefallen
sind.®® Unter ihnen finden sich die »Fratres beate Marie Matris Christi«,
»Fratres de Poenitentia beatorum Martyrum«, die Ordines »Aposto-
lorume, »Evangelistarume, »Sanctae Crucis«, »Crucifixorum« und »de
Monte Viridi«* wie auch die Apostelbriider und die »Fratres Poeniten-
tiae Jesu Christi«, Mehrere sind zeitgleich zu Franziskus oder unter dem
Einfluss der Minoriten aus derselben Armutsbewegung entstanden und
haben ebenfalls ein laikales Leben in Bufle, Stille und Wanderpredigt ge-
wihlt. Der Ordo Apostolorum beispielsweise, von Gherardo Segarelli
1260 in Parma gegriindet, hat — so Kaspar Elm — nichts anderes versucht
als »nach dem Vorbild des hl. Franz in vollkommener Armut, Bufie und
Heimatlosigkeit die Riickkehr zur apostolischen Urgemeinde zu vollzie-
hen«.% Der naive Rigorismus der Gemeinschaft hindert den Bischof von
Parma 1269 nicht, auch deren »sorores Apostolorum« Klerus und Glau-
bigen der Christenheit zu empfehlen. Erst Jahre nach ihrer Authebung
am Lyoner Konzil wird der Orden unter den Einfluss joachitischer
Ideen geraten. 1285 und 1290 rufen Pipste die Briider erfolglos zum
Ubertritt in anerkannte Gemeinschaften auf. 1294 fiihrt ihre massive
Kritik an Klerus und Kirche zum ersten Scheiterhaufen, den schliefllich
auch der Griinder besteigen muss. Ein Kreuzzug l6scht den Orden, der
unter Fra Dolcino in Tiler bei Vercelli floh, 1307 blutig aus.

Die Fratres de Poenitentia Jesu Christi sind der grofite neue Orden,
der Lyon zum Opfer fillt. Seine Mitglieder verbreiteten sich unter der
volkstiimlichen Bezeichnung »Sackbriider« (Sachets, Saccini, Sacitt,
Friars of the Sack, Zakkebroeders) iiber Frankreich, Spanien, Italien,
England, Belgien, die Niederlande und den deutschen Sprachraum. Ihr
Ursprung liegt in der Provence, wo der Laie Raimond Athénoux (At-
tanulfi) gegen 1250 vom Minoriten Hugo de Digne inspiriert mit Ge-
fihrten ein Leben nach dem Beispiel des Poverello beginnt. 1251 zihlt
das erste Generalkapitel schon 13 Niederlassungen. Sieben Jahre spiter
werden neben der Mutterprovinz auch die Provinzen Francia, Anglia,
Hispania und Italia errichtet. 1264 kommt die deutsche Provinz hinzu,
die in allen groferen Stidten Niederlassungen griindet. Im Jahr ihrer
Aufhebung zihlen die Briider mindestens 112 Konvente in Europa und

$ Dazu Micheline de Fontette, Religionum diversitatem et la suppression des ordres
mendiants, in 1274, année charniére: mutations et continuités. Paris 1977, 223-229 so-
wie Kaspar Elm, Ausbreitung, Wirksamkeit und Ende der provengalischen Sackbrii-
der (Fratres de Poenitentia Jesu Christi) in Deutschland und den Niederlanden. Ein
Beitrag zur kurialen und konziliaren Ordenspolitik des 13. Jahrhunderts, in Vitasfra-
trum. Beitrige zur Geschichte der Eremiten- und Mendikantenorden des zwdlften
und dreizehnten Jahrhunderts. Festgabe zum 65. Geburtstag, Hg. Dieter Berg (Saxo-
nia Franciscana 5) Werl 1994, 67-118, 68-69, dazu 97-98.

% Dies sind die Gemeinschaften, die in einer Chronik von Rouen namentlich als Opfer
des Lyoner Ordensdekretes aufgefiihrt werden: vgl. Elm, Provengalische Sackbriider,
speziell 110-118.

8 So Elm, Provengalische Sackbriider, 115.
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einen in Syrien. Nach dem Vorbild der Minoriten und Dominikaner
richten auch sie Scriptorien, Klosterbibliotheken und Studien ein, um
ihre urbane Seelsorge auf eine solide Gelehrsamkeit zu stiitzen. 1274
rangieren sie im deutschen Reich hinter den Minoriten und den Domi-
nikanern mit je 100 Konventen und den 40 Hiusern der Augustiner-Ere-
miten mit ithren eigenen 16 Niederlassungen an vierter Stelle, gefolgt von
den Karmeliten mit 12 Konventen. Wihrend Augustiner und Karmeliten
sich dank einflussreicher Freunde in der Kurie nach bangen Jahrzehnten

1298 definitiv unter die geretteten Bettelorden zihlen lassen konnen,
bleibt den Sackbriidern der Vollzug des Lyoner Ordensdekretes nicht er-
spart.

PDas Konzil von Lyon hat 1274 eine Flurbereinigung bewirkt, die das
ganze Spitmittelalter prigt: Religiose Wanderexistenz — der dynami-
schen Stadtekultur niitzlich und den Pipsten dienstbar — findet Aner-
kennung in den groflen Bettelorden. Franziskaner, Dominikaner, Augus-
tiner und Karmeliten institutionalisieren eine Form der Wanderpregi t
die den stiadtischen Zentren entspricht und die Last ihres Unterhalts
tragbar macht. Gebildete Briider wirken von urbanen Konventen aus,
lassen ihre Prediger dazu an Ordensschulen und Universititen bilden,
arbeiten in der reguliren Stadtseelsorge, durchwandern fiir Pastoral und
Bettelgang auch dgie umliegenden Landgebiete und setzen sich zudem in
kirchlichen Spezialgebieten ein: Volksprediger, Inquisitoren, Missionare,

olitische Vermittler, Botschafter fiir Papst und weltliche Herren, Feld-

apline durchwandern ganz Europa uncf gelangen nach Nordafrika und
bis Asien. Boomende Stadte griinden Mendikantenkonvente als Zentren
neuer Quartiere, wobei in grofleren Stidten auf diese Weise gleich alle
Bettelorden vertreten sind. Spatmittelalterliche Biographien lassen grofie
Mendikanten quer durch Europa wirken, ohne dass ihre Orden mit
Hunderten von Konventen noch wanderradikal wiren.

3. Ausblick in die Neuzeit

Die domestizierte Form religios-konventualer Wanderexistenz, wie die
spatmittelalterliche Gesellschaft sie ausbildet und kirchlich instrumenta-
lisiert, schreibt ihre Erfolgsgeschichte in der Neuzeit weiter. Die vier
groflen Bettelorden haben eine dauerhafte Synthese zwischen Seelsorge
und Klosterleben, Gemeinschaft und Wanderexistenz, spiritueller >pe-
regrinatio< und duf8erer Mobilitit gefunden. In Provinzen eingeteilt und
zentralistisch organisiert, wirken sie mit europiischen Horizonten und
werden Pioniere der Weltkirche. Die Neuzeit wird eine ganze Reihe
neuer Orden und Kongregationen hervorbringen, die pastoral, pidago-
gisch, missionarisch oder karitativ ausgerichtet je auf ihre Weise an diese
Synthese ankniipfen: angefangen von den Jesuiten iiber die zahllosen
Frauenkongregationen und Missionsgesellschaften bis zu neuesten Ge-
meinschaften wie den Seligpreisungen. Dass Ordensleute und Religiose
»durch die Welt ziehen«, wie die Franziskusregel es wiinscht, und viel-
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faltige Aufgaben in Seelsorge, Caritas und Mission wahrnehmen konnen,
ist dem Erfolgsmodell der Bettelorden zu verdanken. So bedeutend
Wanderradikale im Entstehen der Alten Kirche und Wandermonche
nach der Vélkerwanderung im Aufbau der germanischen Kirchen wa-
ren: sie haben ihre eigene Epoche nicht iiberdauert. Auch dem Wander-
radikalismus der hochmittelzlterlichen Armutsbewegung hat Lyon 1274
ein Ende bereitet. Er lebt seither in gezihmter Form weiter: in dynami-
schen Orden und religiosen Gesellschaften, die weltweit verbreitet in der
»Welt ihr Kloster« finden.® Oft unterwegs, konnen ihre Mitglieder sich
jedoch auf eigene Hiuser (»domus«) stiitzen: Kloster, Missionsstationen,
stadtische Niederlassungen, Schulen, Heime, Bildungshiuser und 6rt-
liche Projekte, die einst radikale Formen christlicher Wanderexistenz
»domestiziert« fruchtbar halten.

Berichtigung des Artikels Niklaus Kuster, Kapuziner. »Briider des Vol-
kes«. In: Edith Stein Jahrbuch Band 8 Das Monchtum (2002) 158:

Entstehung der deutschsprachigen
Kapuzinerprovinzen

Breslau 1671

Kéln 1611
Kilnische

Ensisheim 1603
Elsiissische

Provinz

Paris 1574 Altdorf 1581

Pariser

Schweizer
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1589

Bigorio + Bergamo

1535 1335
Mailiinder Venezianische
Provinz Provinz

1542 1535

% So die urfranziskanische Schrift Sacrum commercium sancti Francisci cum domina
Paupertate. In: Fontes Franciscani, a cura di Enrico Menesto — Stefano Brufani, Assi-
si 1995, 1691-1732, 1730: Fratres »ostenderunt ei (Paupertati) totum orbem quem re-
spicere poterant, dicentes: Hoc est claustrum nostrum, domina«.



