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Ubersiedlung Edith Steins in den Karmel von Echt

Eine Randnotiz

Josef Sudbrack

Die Fakten sind bekannt: Im Kélner Karmel, in den Edith Stein 1933
eingetreten war, firchtete man nach den anti-jidischen Pogromen der so
genannten Reichs-Kristallnacht von 1938 um die Sicherheit Edith Steins.
Damals brannten die Nazis jidische Gotteshiuser nieder, brachten jiidi-
sche Mitbiirger ins Konzentrationslager und tibten Griueltaten an den
Juden aus. :

So leitete der Kolner Karmel Edith Steins Ubersiedlung in den nieder-
landischen Karmel von Echt ein. Der Schlehbuscher Arzt Dr. Strerath
sollte sie iiber die Grenze bringen. Durch die Arbeit mit meinem Onkel
P. Karl Sudbrack an der Hinterlassenschaft des heiligmafligen Trierer
Bankdirektors Hieronymus Jaegen (1841-1919) war Strerath Freund
meiner Familie in Trier.!

Eine kleine Erinnerung (leider meine einzige, auch die anderen Daten
fehlen mir) charakterisiert die frohliche Frommigkeit dieses Arztes. Mei-
ne Mutter als Geschaftsfrau fragte ihn einmal: »Herr Doktor, warum in-
vestieren Sie so viel Geld in die Sache Jaegen?« Dr. Strerath antwortete
lachelnd: »Frau Sudbrack, wenn der liebe Gott im Himmel Sie einmal
fragen wird: Was haben Sie getan?, konnen sie auf ihre 5 Kinder hinwei-
sen. Ich mochte auch ein klein wenig in den Himmel mitbringen. Da-
rum!!«

Mein zweiter geistlicher Onkel, Dr. Leo Sudbrack, war Rektor in ei-
nem Kloster zu Schlehbusch. Sein Studium hatte er; um aller Enge zu
entgehen, in Innsbruck und in Miinchen gemacht und meldete sich als
Priester ins Bistum Meissen. Er wurde Domkaplan in Bautzen, dann an
der Hofkirche zu Dresden; dort war er auch Dozent fiir Religionswis-
senschaft und Professor am Pidagogischen Institut. Aus politischen
Griinden musste er diese Arbeit aufgeben und ins Kloster zu Schleh-
busch umsiedeln. Spiter wurde er Leiter des Kirchenbuchamtes in Trier.
Er starb 1969 in Perl.

Er erzihlte mir, dass sein Freund Dr. Strerath ihn gebeten habe, ithn
beim Transport Edith Steins nach Echt zu begleiten. Der Grund ist of-
fensichtlich: Wenn Nazis eine Karmelitin allein mit einem Mann er-
wischt hitten ...!! Aus dem gleichen Grunde verbarg Dr. Strerath auch
ein kostbares Bild im Auto: Das sollte man finden, wenn das Auto an der
Grenze untersucht wiirde. Doch diese Fahrt iiber die niederlindische
Grenze verlief gut.

Ich erzihlte die Geschichte natiirlich im Kélner Karmel. Doch man
wies mich ab: Damals kursierten nimlich Legenden tiber angebliche Be-

! Vgl. Jaegen, Das mystische Gnadenleben. O.O. 1948.
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gegnungen mit Edith Stein wihrend ihres Lazarettdienstes. Als ich eini-
ge Jahre spiter wieder darauf zu sprechen kam, horchte man aber auf;
denn ich berichtete tiber die Bemerf:ung meines Onkels, Edith Stein ha-
be in einem seltsamen Buch mit Rosenabbildungen geblittert. Das nun
tiberzeugte die Spezialistinnen des Karmels. Doch mein Onkel, der viel-
leicht mehr zu erzihlen hatte, war damals leider schon tot.

Im Andenken an den mutigen und klugen Arzt Dr. Strerath scheint es
mir wert zu sein, diese Episode aufzunehmen.



