Karl-Heinz Wiesemann

Leben aus Gottes Kraft™

Liebe Schwestern und Briider,

das Thema des diesjahrigen Katholikentages lafit sich in besonderer

Weise iiber das Leben von Edith Stein setzen.

In ihrem Lebensschicksal spiegelt sich europdische Geistes- und Kon-

fliktgeschichte brennpunktartig wider. In der aktuellen Diskussion

Uber den Gottesbezug in der europiischen Verfassung, tber das ji-

disch-christliche Erbe und tber die gemeinsamen Wurzeln wird

schlaglichtartig deutlich, daf es Gestalten gibt, in deren Biographie eu-
ropidisches Erbe und europiisches Schicksal, europdische Geschichte
und europdische Herausforderung geradezu anschaulich werden und

Lebensgestalt gewinnen. Das zeigt sich in dramatischer Weise am Bei-

spiel der heiligen Mirtyrerin Teresia Benedicta a Cruce, der heiligen

Edith Stein. Daher hat sie der Heilige Vater zur Mitpatronin Europas

bestimmt. Thr Leben ist ganz verwurzelt in diesem jiidisch-christlichen

Erbe und ausgespannt in die Spannbreite dieses Europa, das momentan

zwischen Ost und West langsam wieder zusammenwichst. Von ihrer

Geburtsstadt Breslau fiihrt sie ihr Weg tiber verschiedene Stationen

(um nur einige zu nennen: Gottingen, Speyer und Koln), wird sie ge-

trieben in die Flucht vor den Nazis in die Niederlande hinein und von

dort deportiert quer durch Europa bis nach Auschwitz.

Auf dem Hintergrund dieser dufleren Lebensumstinde ist auch ihr in-

nerer Weg durchdrungen von wesentlichen Grundfragen und Ausein-

andersetzungen innerhalb dessen, was wir europdische Geschichte
nennen:

— die Freisetzung der eigenstindigen Personlichkeit durch die Eman-
zipation von dem in der Kindheit erlernten Glauben und seinen Ri-
ten,

— der in die Wurzel gehende Abriff gelebter religioser Tradition,

— der Einbruch des Agnostizismus und Atheismus in die geistige
Welt,

* Predigt zum Gottesdienst der Edith-Stein-Gesellschaft Katholikentag 2004
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— die intellektuelle Suche nach in solch einer Welt durchtragenden
Prinzipien und Mafistaben,

- die Konfrontation mit der Abgriindigkeit des Leidens,

— die religiose Sehnsucht und die Frage nach einer tiefer gegriindeten
Identitit, nach der Bildung echter Personlichkeit, nach der Ausfor-
mung eines klaren Lebenszeugnisses.

Edith Stein wird am 12. Oktober 1891 geboren. Dieser Tag fiel auf den
judischen Festtag Jom Kippur, den judischen Versohnungstag — ein
Zusammentreffen, das ihre Mutter, die fest in der jiidischen Glaubens-
tradition verwurzelt war, als besonderes Zeichen wertete. Edith Steins
Todestag hingegen verliert sich im unkenntlich machenden Grauen
der Geschichte, fiir das der Name Auschwitz steht. Dazwischen ist ein
Lebensbogen gespannt, in dem Gott seine Handschrift auf atemberau-
bende Weise eingeschrieben hat.
Als Jugendliche mit etwa 15 Jahren streift sie das von der Mutter tiber-
kommene religiose und rituelle Leben ab. Sie sagt, sie habe sich in die-
ser Zeit »ganz bewuflt und aus freiem Entschluff« das Beten abge-
wohnt.! Zur selben Zeit, als sie ihren Kinderglauben nach eigenem Be-
kunden verlor, begann sie sich »als selbstindiger Mensch aller Leitung
durch Mutter und Geschwister zu entziehen«. Das Ablegen tiberkom-
mener religioser Bindungen und Praktiken und das Ausbilden der ei-
genstindigen Personlichkeit weben sich hier scheinbar vollig fraglos
ineinander. Edith Stein entwickelt sich zu einer Agnostikerin, viel-
leicht gar zu einer Atheistin. Gleichzeitig aber pragt sich immer deut-
licher ihre geistige Haltung aus: ihre Bereitschaft zum eigenen Weg,
ihre geistige Beweglichkeit und Offenheit, ihre intellektuelle Schirfe
und thre Konsequenz im Denken und Handeln. Diese geistige Hal-
tung fithrt sie mit innerer Zielstrebigkeit, hinter der sich eine geheim-
nisvoll wirkende gottliche Kraft offenbart, wieder in den Glauben hin-
ein, nun in den christlichen Glauben, in die katholische Kirche.

Zwei Begebenheiten aus dieser Zeit konnen schlaglichtartig diese

Geisteshaltung Edith Steins beleuchten. Der Jesuit Erich Przywara,

mit dem Edith Stein eine Zeitlang in regem Kontakt stand, berichtet,

daf} Edith Stein ihm bei einem Spaziergang am Rheinufer in Spey-
er erzihlt habe, wie sie als junge Studentin bei threm Buchhindler zu-

' Vgl. zum folgenden: Maria Petermeier, Die religiose Entwicklung Edith Steins, in: Be-
ate Beckmann/Hanna-Barbara Gerl-Falkovitz (Hg.), Edith Stein. Themen - Beziige —
Dokumente, Wiirzburg 2003, 171-188, vor allem 173 ff. Dort auch die im folgenden
wiedergegebenen Zitate Edith Steins.
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fallig das ignatianische Exerzitienbiichlein gefunden habe. Die Exerzi-
tien habe sie in ihrer damaligen agnostischen Einstellung nur unter
psychologischen Gesichtspunkten interessiert, aber kurz nachdem sie
zu lesen begonnen habe, sei ihr klar geworden, daff man ein solches
Buch nicht einfach nur durchlesen konne, sondern es sich zu eigen
machen und danach handeln miisse. »So ging sie«, schreibt Przywara,
»als Atheistin, allein mit dem Biichlein, in ihre >Grofien Exerzitiens,
um aus den dreiflig Tagen mit dem Entschlufl der Konversion heraus-
zugehen.«?

Was auch immer letztlich Edith Steins Konversion ausgelost haben
mag, diese Begebenheit, wie sie Erich Przywara uns mitteilt, wirft ein
bezeichnendes Licht auf den inneren Weg Edith Steins, dessen Konse-
quenz sich spiter beim Eintritt in den Karmel wiederholt zeigt. Es ist
die Stirke des modernen Geistes auf allen moglichen Ebenen, die Phi-
nomene dieser Welt zu erfassen, aber es ist seine Schwiche, auch per-
sonlich die Konsequenzen aus dem als wahr Erkannten zu ziehen. Die
Angst vor der Verbindlichkeit, die die Freiheit einzuengen scheint,
148t ihn intuitiv vor den Konsequenzen zurlickweichen. Es ist das un-
gemein Kraftvolle im Leben Edith Steins, das in der Tat die Hand-
schrift Gottes verrit, wie gradlinig sich in ihr Erkennen und Vollzie-
hen vereinen. Gerade die ignatianischen Exerzitien iiben in diese in-
karnatorische Geisteshaltung ein, in dieses Fleischwerden der gliubi-
gen Haltung, die mit allen Sinnen konkret vollzogen wird.

Diese innere Konsequenz in der geistigen Haltung Edith Steins wird
noch deutlicher in ihrer ersten tiefgehenden Begegnung mit dem
Kreuz. Als ihr Lehrer und akademischer Freund Adolf Reinach 1917
im ersten Weltkrieg getotet wird, da wird dies zu einer kritischen Le-
bensherausforderung fir Edith Stein. Vollig hilflos auf dieses Gesche-
hen eine Antwort finden zu konnen, bangte sie davor, der Witwe
Reinachs gegentibertreten zu miissen, die sie sich nur als durch das
Schicksal gebrochene junge Frau vorstellen konnte. Der vollig entge-
gengesetzte Eindruck, den die mit threm Mann ein Jahr zuvor vom Ju-
dentum zum evangelischen Glauben konvertierte Frau in ihr hinter-
lassen hat, muf} Edith Stein ins Innere getroffen haben. Sie begegnete
einer Frau, in der ihr die Kraft des Kreuzes Christi und die Befihi-
gung, aus dem Glauben an den Gekreuzigten das eigene Schicksal an-
nehmen zu konnen, aufgeleuchtet ist. Sie schreibt: »Es war meine er-

2 Erich Przywara, In und Gegen. Stellungnahmen zur Zeit, Nirnberg 1955, 72.
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ste Begegnung mit dem Kreuz und der gottlichen Kraft, die es seinen
Tragern mitteilt ... Es war der Augenblick, in dem mein Unglaube zu-
sammenbrach, das Judentum verblafite und Christus aufstrahlte:
Christus im Geheimnis des Kreuzes.« Spater wahlt sie sich selbst bei
dem Eintritt in den Karmel bewuflt den Namen Teresia Benedicta a
Cruce (die vom Kreuz Gesegnete). Nochmals dramatisiert sich die
Konsequenz dieses Lebens aus der Kraft Gottes von dem Vollzug des
als wahr Erkannten hin zur Bejahung und Annahme der Erniedrigung
und Schmach des Kreuzes. Genau in diesem Prozefi, der bis zu threm
Martyrium fihrt, schirft sich die Identitit und die Glaubwiirdigkeit
dieser groflen europiischen Frau, die wir als Heilige verehren diirfen.
In ihr kann man das geheimnisvolle Wirken der Kraft Gottes erken-
nen, die auf eigene Weise in ihren verschiedenen Lebensabschnitten
gewirkt hat, in der Zeit ihrer Entfremdung vom Glauben ihrer Kind-
heit, in der Herausforderung durch den Agnostizismus, in der Konse-
quenz ihres Suchens, Erkennens und Vollziehens, in der inneren Er-
schiitterung durch das Kreuz, in der Flamme der religiosen Sehnsucht,
in der tiefen Identitit und im Frieden, den sie im Karmel gefunden hat.
Es ist eine Kraft, die sich am stirksten im Kreuz des Herrn, in seiner
Lebenshingabe, offenbart: »Wenn ich am Kreuz erhoht bin, werde ich
alle an mich ziehen.« Eine Kraft, die vom geoffneten Herzen des Ge-
kreuzigten ausgeht. Edith Stein, am Versohnungsfest geboren, lehrt
uns durch ihren Lebensweg die Konsequenz des Kreuzes Christi —
und die Macht der Versohnung, die von diesem Geheimnis in jede Zeit
ausstrahlen kann.

In ihren letzten Lebensjahren, insbesondere unter dem Eindruck der
Flucht in den niederlindischen Karmel nach Echt, wendet sich Edith
Stein immer hiufiger an das Herz Jesu.> Als Hitler 1940 die Nieder-
lande annektierte und damit deutlich wurde, dafl die Juden nun auch
hier nicht mehr sicher waren, notiert Edith Stein folgendes Gebet:

»In deinem Herzen wohnt der ewige Frieden.
Du méchtest ihn in alle Herzen giefSen.

Du mochtest stromend in sie iiberfliefien,
Doch findest keinen Eingang du hienieden.«

3 Zum folgenden vgl. den Artikel von Irmgard Schmidt-Sommer, »In diesem Herzen
wohnt der ewige Friedenc, in: Die Tagespost, 17.06.2004. Dort sind auch die beiden zi-
tierten Gebete abgedruckt.
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Was sie hier unter dem Eindruck der Kriegsereignisse mit geradezu
endzeitlichen Tonen niederschreibt, wird spater in das Geheimnis des
nahenden Martyriums eingetaucht in einem wunderbaren Herz-Jesu-
Gebet, das gleichermaflen aus eucharistischer und mystischer From-
migkeit lebt:

»Du senkst voll Liebe
Deinen Blick in meinen
und neigst Dein Ohr

zu meinen leisen Worten
und fiihlst mit Frieden
tief das Herz.

Dein Leib durchdringt

geheimnisvoll den meinen,

und Deine Seele eint sich mit der meinen:
Ich bin nicht mehr,

was einst ich war.

Doch Deine Liebe findet

kein Gentigen an diesem
Austausch, der noch Trennung lafit.
Dein Herz verlangt nach mehr.

Du kommst und gehst,
doch bleibt zuriick die Saat,
die du gesit,

zuktnftiger Herrlichkeit,
verborgen in dem Leib

von Staub.«

In diesem Gebet offenbart Edith Stein die geheimnisvolle, unwider-
stehliche Kraft, die sich in ithrem Leben so zielstrebig ausgewirkt hat,
als die Kraft des gekreuzigten und eucharistischen Christus, als die
Kraft, die aus dem Herzen Jesu stromt. Erst wenn man diese mysti-
sche Dimension ihres Lebens in den Blick nimmt, erahnt man, was das
bedeuten kann: »Leben aus Gottes Kraft.«
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